
対象分野 窓口

雇用調整助成金 ハローワーク

災害特例人材確保支援コース ハローワーク

スキルアップ支援コース ハローワーク

早期再就職支援等助成金

1 再就職支援コース

2 雇入れ支援コース

3 中途採用拡大コース

特定求職者雇用開発助成金　

2 発達障害者・難治性疾患患者雇用開発コース ハローワーク

3 中高年層安定雇用支援コース

4 生活保護受給者等雇用開発コース

トライアル雇用助成金　

1 一般トライアルコース

2 障害者トライアルコース

3 障害者（短時間）トライアルコース

4 若年・女性建設労働者トライアルコース

地域雇用開発助成金 ハローワーク

産業雇用安定助成金

産業連携人材確保等支援コース ハローワーク

障害者作業施設設置等助成金
障害者福祉施設設置等助成金
障害者介助等助成金

重度障害者等通勤対策助成金
重度障害者多数雇用事業所施設設置等助成金

人材確保等支援助成金　

1 雇用管理制度・雇用環境整備助成コース ハローワーク

2 中小企業団体助成コース

3 建設キャリアアップシステム等活用促進コース

4 若年者及び女性に魅力ある職場づくり事業コース（建設分野）

5 作業員宿舎等設置助成コース（建設分野）

6 外国人労働者就労環境整備助成コース ハローワーク

7 テレワークコース 雇用環境・均等室

通年雇用助成金 ハローワーク

65歳超雇用推進助成金　
1 65歳超継続雇用促進コース
2 高年齢者評価制度等雇用管理改善コース
3 高年齢者無期雇用転換コース

キャリアアップ助成金

1 正社員化コース

2 障害者正社員化コース

3 賃金規定等改定コース

4 賃金規定等共通化コース

5 賞与・退職金制度導入コース

6 短時間労働者労働時間延長支援コース

両立支援等助成金

1 出生時両立支援コース

2 介護離職防止支援コース

3 育児休業等支援コース

4 育児中等業務代替支援コース

5 柔軟な働き方選択制度等支援コース

6 事業所内保育施設コース

7 不妊治療及び女性の健康課題対応両立支援コース

雇入れ関係

仕事と家庭の両立
支援関係

職場適応援助者助成金

障害者雇用相談援助助成金

令和８年度　青森労働局における各助成金の申請（お問い合わせ）窓口一覧

【問い合わせ】【第１期受付】
ハローワーク（オンライン申請は職業対策課）
【第２期以降受付】職業対策課

【問い合わせ】【第１期受付】
ハローワーク（オンライン申請は職業対策課）
【第２期以降受付】職業対策課

助成金名称

産業雇用安定助成金

1 特定就職困難者コース

再就職支援関係

雇用維持関係

在籍型出向
支援関係

産業雇用安定助成金

ハローワーク

ハローワーク

（独）高齢・障害・求職者雇用支援機構

ハローワーク

雇用環境の
整備関係

（独）高齢・障害・求職者雇用支援機構

職業対策課

雇用環境・均等室



対象分野 窓口

令和８年度　青森労働局における各助成金の申請（お問い合わせ）窓口一覧

助成金名称

人材開発支援助成金

1 人材育成支援コース　

2 教育訓練休暇等付与コース

3 建設労働者認定訓練コース

4 建設労働者技能実習コース

5 人への投資促進コース

6 事業展開等リスキリング支援コース

障害者能力開発助成金 （独）高齢・障害・求職者雇用支援機構

雇用環境・均等室

雇用環境・均等室

労働基準部健康安全課

(独)労働者健康安全機構

厚生労働省労働基準局安全衛生部安全課

厚生労働省労働基準局安全衛生部安全課

厚生労働省労働基準局安全衛生部化学物質対策課

中小企業退職金共済制度に係る新規加入等掛金助成金 (独)勤労者退職金共済機構

対象分野 窓口

特定求職者雇用開発助成金　

早期再就職支援等助成金

UIJターンコース ハローワーク

キャリアアップ助成金

社会保険適用時処遇改善コース ハローワーク

対象分野 窓口

特定求職者雇用開発助成金　

人材確保等支援助成金

人事評価改善等助成コース ハローワーク

建設キャリアアップシステム等普及促進コース

派遣元特例コース

職業対策課

両立支援等助成金

不妊治療両立支援コース 雇用環境・均等室

成長分野等人材確保・育成コース
【問い合わせ】【第１期受付】

ハローワーク（オンライン申請は職業対策課）
【第２期以降受付】職業対策課

職業対策課

業務改善助成金

働き方改革推進支援助成金

人材開発関係

再就職支援関係

雇用環境の
整備関係

仕事と家庭の
両立支援関係

雇入れ関係

雇用環境の
整備関係

（令和７年度廃止　経過措置分）

助成金名称

就職氷河期世代安定雇用実現コース
【問い合わせ】【第１期受付】

ハローワーク（オンライン申請は職業対策課）
【第２期以降受付】職業対策課

職業対策課

高年齢労働者処遇改善促進助成金

団体経由産業保健活動推進助成金
労働条件等関係

雇入れ関係

（令和８年度廃止　経過措置分）

助成金名称

受動喫煙防止対策助成金

高度安全機械等導入支援補助金

エイジフレンドリー補助金

SDS電子化補助金


