
（令和8年1月分）

計 男性 女性 上限 下限 男性 女性

 建築・土木・測量技術者 86 13 12 1 6.62 306 230 250 -

 情報処理・通信技術者 26 22 18 4 1.18 307 205 203 170

 保健師、助産師、看護師 155 77 3 73 2.01 264 204 - 208

 医療技術者（診療放射線技師、理
学療法士、歯科衛生士等）

63 13 5 8 4.85 260 215 - 180

 社会福祉専門的職業従事者（保育
士、教員、福祉施設指導専門員等）

143 58 11 47 2.47 233 202 205 190

 一般事務従事者 159 385 94 291 0.41 203 179 212 179

 会計事務従事者 20 17 6 11 1.18 238 212 275 215

 営業・販売事務従事者 23 13 6 6 1.77 225 189 - -

 商品販売従事者 94 73 29 44 1.29 241 210 240 172

 営業職業従事者 77 31 29 2 2.48 277 218 210 -

 介護サービス職業従事者 352 73 24 49 4.82 231 197 193 187

 保健医療サービス従事者
（看護助手、歯科助手等）

57 12 3 9 4.75 171 166 180 165

 生活衛生サービス従事者
（理容師、美容師、洗張職等）

20 10 3 7 2.00 316 211 - 180

 飲食物調理従事者 61 43 21 22 1.42 225 197 195 186

 接客・給仕職業従事者 42 29 12 17 1.45 255 223 183 183

 保安職業従事者 51 22 22 0 2.32 235 202 160 -

 製品製造・加工処理従事者
（金属製品）

34 13 12 1 2.62 260 182 190 -

 製品製造・加工処理従事者
（金属製品除く）

86 43 24 19 2.00 209 185 190 188

 機械組立従事者 56 57 44 13 0.98 182 175 192 164

 機械整備・修理従事者 69 17 16 1 4.06 226 180 187 -

 自動車運転従事者 213 51 50 1 4.18 219 191 206 180

 定置・建設機械運転従事者 36 19 18 1 1.89 283 208 196 180

 建設躯体工事従事者
（型枠土工、とび職、鉄筋作業等）

25 10 10 0 2.50 381 238 236 -

 建設従事者（建設躯体工事従事者
を除く）（土工、左官、配管等）

38 26 26 0 1.46 272 197 258 -

 電気工事従事者 37 14 13 1 2.64 272 190 208 -

 土木作業従事者 123 24 24 0 5.13 277 204 327 -

 運搬・清掃・包装等従事者 171 197 145 52 0.87 206 191 194 182

合　　　計 2,544 2,009 1,088 917 1.27 246 202 211 188

10月 11月 12月 1月

　完全失業者数　（全　国） 183万人 171万人 166万人 179万人

　完全失業率　　（全　国） 2.6％ 2.6％ 2.6％ 2.7％

　有効求人倍率　（全　国） 1.18倍 1.18倍 1.19倍 1.18倍

　有効求人倍率　（青森県） 1.06倍 1.08倍 1.11倍 1.12倍

　有効求人倍率　（弘　前） 1.31倍 1.36倍 1.22倍 1.16倍

裏面は【パートタイム】

ハローワーク弘前

〔単位：千円〕

※有効求人倍率、学卒を除きパートを含む全数。（季節調整値、弘前所は原数値。）

※平成21年12月改定の「日本標準職業分類」に基づく区分、主な職業のみ掲載のため、「職業別」欄の計は「合計」欄と一致しない。

職を探しているが、一日も職につけなかった者の数

労働力人口に占める完全失業者数の割合

仕事を求めている方の、一人当たりの求人数

  職業別有効求人・求職状況 【フルタイム】
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（令和8年1月分）

計 男性 女性 上限 下限 男性 女性

 建築・土木・測量技術者 0 1 1 0 0.00 - - - -

 情報処理・通信技術者 0 3 2 1 0.00 - - - -

 保健師、助産師、看護師 61 28 0 28 2.18 1,599 1,327 - 1,157

 医療技術者（診療放射線技師、理
学療法士、歯科衛生士等）

22 4 1 3 5.50 1,753 1,500 - -

 社会福祉専門的職業従事者（保育
士、教員、福祉施設指導専門員等）

68 19 3 16 3.58 1,446 1,334 1,029 1,029

 一般事務従事者 126 185 40 145 0.68 1,342 1,209 1,102 1,036

 会計事務従事者 6 6 1 5 1.00 1,306 1,299 1,500 1,029

 営業・販売事務従事者 2 5 2 3 0.40 1,100 1,030 1,029 1,029

 商品販売従事者 107 73 13 60 1.47 1,086 1,056 1,029 1,029

 営業職業従事者 8 3 3 0 2.67 1,200 1,100 - -

 介護サービス職業従事者 133 46 5 41 2.89 1,242 1,175 - 1,076

 保健医療サービス従事者
（看護助手、歯科助手等）

14 6 0 6 2.33 1,287 1,154 - 1,029

 生活衛生サービス従事者
（理容師、美容師、洗張職等）

20 4 0 4 5.00 1,065 1,065 - 1,100

 飲食物調理従事者 72 52 14 38 1.38 1,175 1,109 1,029 1,054

 接客・給仕職業従事者 107 16 1 15 6.69 1,150 1,064 - 1,043

 保安職業従事者 12 11 11 0 1.09 1,271 1,264 1,301 -

 製品製造・加工処理従事者
（金属製品）

3 2 2 0 1.50 1,080 1,080 - -

 製品製造・加工処理従事者
（金属製品除く）

44 32 11 21 1.38 1,049 1,034 - 1,029

 機械組立従事者 11 16 6 10 0.69 1,029 1,029 - 1,029

 機械整備・修理従事者 2 0 0 0 - - - - -

 自動車運転従事者 23 20 20 0 1.15 1,186 1,146 1,050 -

 定置・建設機械運転従事者 0 1 1 0 0.00 - - 1,029 -

 建設躯体工事従事者
（型枠土工、とび職、鉄筋作業等）

0 0 0 0 - - - - -

 建設従事者（建設躯体工事従事者
を除く）（土工、左官、配管等）

1 0 0 0 - - - - -

 電気工事従事者 0 0 0 0 - - - - -

 土木作業従事者 0 3 3 0 0.00 - - - -

 運搬・清掃・包装等従事者 149 302 106 196 0.49 1,136 1,098 1,029 1,031

合　　　計 1,180 1,206 392 814 0.98 1,276 1,189 1,090 1,051

※平成21年12月改定の「日本標準職業分類」に基づく区分、主な職業のみ掲載のため、「職業別」欄の計は「合計」欄と一致しない。

〔単位：円〕

裏面は【フルタイム】

  職業別有効求人・求職状況 【パートタイム】

ハローワーク弘前
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