
持ち物
・整理券
・筆記用具
・雇用保険
受給資格者証

お問い合わせ
ハローワーク青森 訓練窓口
TEL：017-776-1561（42＃）

ロ ト レハ で

キ ル アス ツ プ ！

※雇用保険受給者は
求職活動の実績になります。

場所：ハローワーク青森
２階会議室

※各定員30名程度
訓練施設校からの説明

令和7年 10/ 1 水

10：30～ パソコン応用 編
（トラパンツコンテンツスクール）

9：00～ PC基礎・Web開発実践 編
（ＪＭＴＣ青森教室）

ハロトレ（ハロートレーニングとは公的職業訓練
の愛称です）
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