
LL070423青森所19　ハローワーク青森作成

●公的職業訓練（福祉関連）のご案内（ハローワーク青森管内）

【公共職業訓練】（主に雇用保険の失業等給付を受給されている方が対象）

介 護 に関する各事業のご案内 〝働きたい〟あなたの気持ちを応援します
～人を育む 福祉の職場づくりを目指して～

ハローワーク、介護労働安定センター、青森県ナースセンター、青森県福祉人材センター、青森県

保育士・保育所支援センターでは、福祉の人材確保や育成、事業運営の支援などを通じて、スタッ

フのみならず福祉にかかわるすべての人が育まれる職場づくりを応援します。

県内各ハローワーク
ハローワークではお仕事の相談や紹介、雇用保険の各種手続き、職業訓練、雇用管理に関する事業

所指導、助成金手続きなど、就職並びに雇用に関するサービスを提供しています。※ハローワーク

青森・八戸・弘前の人材確保対策コーナーでは、医療・福祉分野（介護・看護・保育）のお仕事に

就きたい方や人材を募集する事業所への各種支援を行っております。

青森県福祉人材センター（中央3-20-30 2F ☎017-777-0012）
弘前福祉人材バンク ☎0172-36-1830 八戸福祉人材バンク ☎0178-47-2940

福祉の職場で働きたい方と求人を結びつける無料職業紹介事業を行っています。また、幅広い方々

に福祉への理解・関心を持ってもらい、福祉のお仕事に参入していただけるよう、福祉の仕事相談

フェアや福祉施設職場体験事業等を行っています。

（令和７年度 上半期分）福祉のお仕事HP

【福祉のお仕事ってどんなもの？】（ ）内はお問い合わせ先

●福祉施設職場体験事業（青森県福祉人材センター・弘前福祉人材バンク・八戸福祉人材バンク）

福祉の資格の有無に関わらず、これから福祉の仕事に就きたい方や、福祉の仕事に興味のある方、

福祉の仕事への就職を考えている学生を対象に施設体験を通して福祉現場の理解を深め、就職を目指します。

実施期間 ４月～翌年３月まで（詳細はチラシをご覧ください）

体験期間 １人あたり最大10日まで（例：２日間×５回など）

その他 体験無料（交通費等は実費負担）、随時募集中！見学も調整いたします！

●福祉の仕事一日移動相談（青森県福祉人材センター・弘前福祉人材バンク・八戸福祉人材バンク）
福祉人材センター・福祉人材バンクまで相談に通えない方、福祉の仕事に関心のある方等を対象に、福祉の

仕事一日移動相談を定期的に実施します。

青森県福祉人材センター 詳細はお問合せください。

弘前福祉人材バンク 詳細はお問合せください。

八戸福祉人材バンク 詳細はお問合せください。

●福祉の仕事相談フェア（青森県福祉人材センター・弘前福祉人材バンク・八戸福祉人材バンク）

福祉分野への就職を目指すすべての求職者を対象に、求人事業所が参加して、求人事業所によるプレゼン

テーション及び個別面談会等を実施します。（詳細はお問合せください。）

青森県福祉人材センター 令和７年７月上旬予定

弘前福祉人材バンク 令和７年12月上旬予定

八戸福祉人材バンク 令和７年12月上旬予定

●福祉施設就労支援・体験講習会（青森県福祉人材センター）
これから福祉分野に就職する方、復職に不安がある方などを対象に、介護に関する講座を開催しています。

ぜひ、受講していただき、就労につなげましょう！

青森市、弘前市、八戸市にて、７～９月頃にかけて開催予定。詳細はお問合せください。

●介護員養成研修受講費補助事業（介護職員初任者研修・生活援助従事者研修）

（青森県福祉人材センター）

福祉人材センター・バンク並びにハローワークで福祉・介護の就労あっせんを受けている方、私立

高等学校生で福祉・介護の就労・進学を目指す方を対象に介護員養成研修受講費の一部を補助します。

詳細はお問合せください。

青森県ナースセンター（中央3-20-30 3F ☎017-723-4580）
青森県看護協会が運営している、保健師、助産師、看護師、准看護師、看護補助者の再就業を支

援する無料職業紹介事業所です。看護職の就業相談員が、生活を大事にしながら無理なく働ける

よう親身にご相談に応じます。また、就業に不安をお持ちの方やブランクのある方に向けた復職

支援研修、訪問看護師基礎研修、最新の医療情報の提供なども行っております。お気軽にご利用、

ご相談ください。

公益財団法人介護労働安定センター青森支部 厚生労働大臣の指定法人

（長島1-3-17 阿保歯科ビル 4F ☎017-777-4331）
法人理念は「介護を未来にわたって支えるため、働きやすい、働きがいのある職場づくりに貢献します」

1.働きやすく働きがいのある職場づくり支援・・・職場環境改善・健康確保のお手伝い等の無料相談

2.介護人材養成、専門性の向上支援・・・各種講習会・研修・セミナーを開催、出張研修等

3.介護の魅力発信・総合的な情報提供・・・介護の実態調査結果の公表、図書等・機関誌の発行他

青森県保育士・保育所支援センター
保育士として「働きたい」「学びたい」あなたを応援します！

（中央3-20-30 2F ☎017-718-2225 ✉hoiku@aosyakyo.or.jp）
保育士として働きたい！保育所等で働きたい人のために無料職業紹介事業や『保育のお仕事出張相

談会』、再就職を支援する『保育士向け就職サポート講座』等を行っています。

科目 募集期間 訓練期間 訓練機関名

介護実務者研修科①
令和７年６月24日～

令和７年７月24日（予定）
令和７年８月18日～
令和７年11月17日

今後公募予定

介護実務者研修科②
令和７年12月19日～
令和８年２月２日（予定）

令和８年２月20日～
令和８年８月19日

今後公募予定

介護労働講習
（実務者研修を含む）

令和７年２月14日～
令和７年５月22日

令和７年６月３日～
令和７年11月10日

介護労働安定センター青森支部
（青森市はまなす会館）

◎日程は前後する場合がありますので、詳しくは最寄りのハローワークにお問い合わせください。



介 護 看 護 保 育
に関する各事業のご案内 に関する各事業のご案内 に関する各事業のご案内

保育士として働きたい人を応援！

【就職支援・マッチング】
求職者の希望に合う保育所等の紹介、

あっせん、面接日の調整など、就職に

向けて相談支援を行います。

【いつでもどこでも！ネットで就職活動】
青森県の保育士専用の求人求職サイト「青森県保育士人材バンク」で

は、県内の求人情報を閲覧できるほか、簡単に求職登録をして条件に

合う求人を紹介します。

※就職を希望される方は「青森県保育士人材バンク」へのご登録

をお願いいたします。

【離職保育士届出制度について】
保育士の資格を持っている方で、保育所等を離職した方、現在

保育士として働いていないが「いずれ保育士として働きたい！」

とお思いの方に、氏名や連絡先等を青森県保育士・保育所支援

センターに届出いただく制度です。

義務ではありませんが、届出いただくことで当センターから研

修や復職に係る相談会などのお知らせを無料で情報提供いたし

ます。

★届出等について詳しくは・・・
「青森県保育士人材バンク」をご覧ください。

（https://hoikubnk.pref.aomori.lg.jp）

【福祉のお仕事ガイド入門セミナー】

福祉分野への転職を検討されている方を対象に、福祉の仕事に関する

疑問や分からないことを中心に１時間のセミナー方式で開催しています。

開催日時：月１回 10：00～11：00 開催場所：ハローワーク青森

R7 4/28 5/12 6/9 7/14 8/4 9/8 10/6 11/10 12/8

R8 1/26 2/9 3/9

【介護・医療・福祉就職デイ】

介護・医療・福祉分野の事業所による企業ガイダンス・個別相談会です。

開催場所：ハローワーク青森

開催日時：R7 10/27 10/29 10/31 11/5 11/7

いずれも14:00～16:00

お問い合わせはハローワーク青森へ☎017-776-1561（42#）

青森県ナースセンター
は看護職を応援します！

看護の手を待っているたくさんの人がいます。

あなたのキャリアを活かしませんか。

【看護のお仕事移動相談】＊看護補助者の相談も始めました！
皆様の身近な場所で毎月１回、就業相談を行っています。

令和７年度開催日（相談日が祝日等の場合は基本前の週に変更になります）

・ハローワーク八戸 第２水曜日 13:30～16:00

・弘前就労支援センター（ヒロロ３階） 第３月曜日 13:00～16:00

・ハローワークむつ 第２水曜日 13:00～16:00

・ハローワーク三沢 第３月曜日 13:00～16:00

・ハローワーク五所川原 第４水曜日 9:00～11:30

・ハローワーク青森 第３月曜日 9:00～11:30

【研修のご案内】
〇復職支援研修

「救護に必要な知識と技術」講義と演習

開催日・会場：７月３日（木）ホテル青森（青森）

７月23日（水）ユートリー（八戸）

「高齢者の皮膚ケア」講義と演習

開催日・会場：７月15日（火）リンクステーションホール青森（青森）

「採血・静脈注射と筋肉注射」シミュレーターでの実技研修

開催日・会場：５月27日（火）県民福祉プラザ（青森）

６月18日（水）弘前商工会議所（弘前）

10月29日（水）ユートリー（八戸）

12月２日（火）リンクステーションホール青森（青森）

〇訪問看護師基礎研修

「腹部のフィジカルアセスメント」

開催日・会場：６月 会場未定

○看護補助者のオンデマンド研修

看護補助者に興味のある方に、業務内容を理解したうえで就業できるよう、

オンデマンド研修の提供と施設見学・体験の就労支援を始めました。

【保育士就職面談会】（令和７年12月10日 開催予定）
保育分野のお仕事を希望する方の就職相談（面接）会です。

お問い合わせはハローワーク青森へ ☎017-776-1561（42#）

【看護師等の離職時の届出制度について】（平成27年10月～）
免許を持ちながら看護師等の仕事についていない方に届けていただく制度で、努

力義務になっています。詳しくは届出用サイト「とどけるん」をご覧ください。

（https://todokerun.nurse-center.net/todokerun/）

公式LINE

始めました

Instagram

フォローは

こちらから♪

離職保育士

届出

【ナースセンターとハローワークの連携事業】

ハローワーク青森では青森県ナースセンターと連携して就職支援をして

います。移動相談の利用や各種研修会の参加により、ハローワークが求

める求職活動の実績となります。

お問い合わせは青森県ナースセンターへ

☎ 017-723-4580

✉ aomori@nurse-center.net

相談時間：午前９時～12時/午後１時～４時

【資格講習】※無料
令和７年度「介護労働講習（実務者研修を含む）」開催

対象者：雇用保険受給者

講習名：「介護労働講習（実務者研修を含む）」

開催日：６月３日（火）～11月10日（月）

場 所：青森市はまなす会館（無料駐車場有り）

受講料：無料

テキスト代等：12,650円（税込み）・講習保険料3,150円

【介護入門講習】※無料

令和７年度 介護スタッフとして働きたい方の介護入門講習（青森県委託事業）

対象者：介護現場へ就職意欲のある青森県の方

※４日間（９時半～17時まで）の講習を受講できる方

1.講習名：「介護スタッフ養成講習」（仮名称）

2.開催日：令和７年７月初旬～令和８年12月初旬

3.場 所：県内６地区７回開催

①八戸①、②青森、③五所川原、④十和田、

⑤むつ②、⑥青森、⑦弘前

受講料・テキスト代：無料

【働きやすく働きがいのある職場づくり支援】 ※無料相談援助

〇職場環境改善の支援

介護事業主や管理者の方を対象に社会保険労務士等の専門家が応援します。

〇健康確保の支援

職員の心身両面にわたる健康確保のため、看護師等の専門家が対応します。

〇キャリア形成支援

介護職員のキャリアプラン、キャリアパス構築、研修体系構築・階層別

研修リーダーの育成方法等を専門家が応援します。

以上のお問い合わせは介護労働安定センター青森支部へ

詳しくはHPを

ご覧ください

以上のお問い合わせは

保育士として「働きたい」「学びたい」

あなたを応援します！

青森県保育士・保育所支援センターへ

☎ 017-718-2225


