
職 種・ 雇用形態
求人番号

年　齢
求人数

賃　金 仕 事 の 内 容
必要な免許資格・経験

加入保険

普通自動車運転免許　　必須

社会福祉士

62歳以下 精神保健福祉士 所在地

正社員

雇用期間の定めなし 1人
就業場所

60分

               求人番号 休　日 日祝他 42人 うち女性

02030- 2482851 その他 ＴＥＬ

普通自動車運転免許　　必須

介護福祉士

18歳～64歳 介護職員初任者研修修了者 所在地

正社員

雇用期間の定めなし 2人
就業場所

75分

               求人番号 休　日 他 18人 うち女性

02030- 2423851 その他 ＴＥＬ

普通自動車運転免許　　必須

18歳～59歳 所在地

正社員

雇用期間の定めなし 1人
就業場所

60分
 ＷＯＲＤ（文書作成・社内外資料作成）

ＥＸＣＥＬ（関数・データ表作成、分

               求人番号 休　日 他 11人 うち女性

02030- 2120351 その他 ＴＥＬ

普通自動車運転免許　　必須

64歳以下 所在地

正社員

雇用期間の定めなし 1人
就業場所

90分
パソコン操作（エクセル・ワード）がで

 きる方

               求人番号 休　日 他 45人 うち女性

02030- 2280651 その他 ＴＥＬ

普通自動車運転免許　　必須

18歳～59歳 所在地

正社員

雇用期間の定めなし 1人
就業場所

120分

               求人番号 休　日 日他 2人 うち女性

02030- 2087751 毎　週 ＴＥＬ

普通自動車運転免許　　あれば
尚可

18歳以上 所在地

正社員以外

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 3人
6ヶ月 就業場所

契約更新の可能性あり（原則更新） 60分

               求人番号 休　日 土日祝他 135人 うち女性

02030- 2462551 その他 ＴＥＬ

普通自動車運転免許　　必須

三級自動車整備士

59歳以下 二級自動車整備士 所在地

正社員 大型自動車免許

雇用期間の定めなし 1人
就業場所

75分

               求人番号 休　日 日祝 10人 うち女性

02030- 2467951 その他 ＴＥＬ

普通自動車運転免許　　必須

59歳以下 所在地

正社員

雇用期間の定めなし 1人
就業場所

60分

               求人番号 休　日 土日祝他 15人 うち女性

02030- 2122551 毎　週 ＴＥＬ

８トン限定中型自動車免許

不問 中型自動車免許 所在地

正社員 フォークリフト運転技能者

雇用期間の定めなし 1人
就業場所

90分

               求人番号 休　日 日他 18人 うち女性

02030- 2232951 その他 ＴＥＬ

令和7年3月14日発行 【次回発行予定日：令和7年3月21日】

※掲載内容は令和7年3月7日現在の情報です。

就業時間
休　日

事業所名・所在地
就業場所・従業員数

児童支援スタッフ（正社員） ○個別支援計画に基づく利用者様（児童）の
 療育ならびに家族支援。

・個別の生活訓練（外出、金銭支援、余暇、
 対人コミュニケーション、時間管理等）。・

介助が必要な利用児への支援（食事、入浴、
 排せつ等）。・ミニバンを使用した送迎業務

 。
 

 

 

 

変形（1ヶ月単位） 社会福祉法人　ほほえみ

175,000円～
200,000円

(1)8時10分～17時00分

(2)8時30分～17時20分 青森県平川市館山前田８０番地１

(3)9時10分～18時00分

 ・資格手当
 ・扶養手当
 ・住宅手当
 ・業務手当

事業所所在地と同じ
休憩時間

雇用・労災・健康・厚生

ハローワークインターネットサービス
https://www.hellowork.go.jp/

26人

週休二日制

介護職員（グループホーム）  施設利用者の日常介護業務（２ユニット）。
 ・利用者が食事を摂りやすいよう介助。・プ

 ライバシーに配慮しつつ排泄の介助。・安心
 して入浴できるよう体を支える等。

 ＊労働条件が異なりますが、無資格、未経験
 の方も応募の相談に応じます。

 ※調理業務はありません。

変形（1ヶ月単位） 社会福祉法人　沢朋会　特別養護老人ホー
ム白寿園

165,700円～
185,700円

(1)6時30分～15時30分

(2)10時30分～19時30分 青森県弘前市大字大沢字稲元３－２

(3)16時00分～11時00分

 夜勤手当１回：７千円
 資格手当０円～１万円 青森県弘前市大字石川字岸田１５２

 番地休憩時間

雇用・労災・健康・厚生・財形 就業場所従業員数

週休二日制 0172-92-2031

16人

日帰り温泉運営スタッフ 市内にある日帰り温泉２施設（せせらぎ温泉・やす
らぎ温泉）の運営チームのメンバーとして、現場の
オペレーション及びマネジメント業務に携わってい

 ただきます。
 ○運営（オペレーション）業務：・接客、清掃、フ

 ロント業務。・対外的な営業活動／イベント及び販
 促企画の立案と実行。○管理（マネジメント）業務

 ：・業績管理／シフト管理／設備管理（保守、修繕
 の手配等）。※営業時間中に浴場への出入りがある
 ため女性限定。

変形（1ヶ月単位） 株式会社　ホットスタイル

193,000円～
250,000円

(1)9時00分～18時00分

青森県弘前市大字北瓦ケ町１３－１
東日本不動産弘前ビル

又は7時00分～6時59分の
間の8時間以上 青森県弘前市大字原ケ平字奥野５－

 ５休憩時間

雇用・労災・健康・厚生 就業場所従業員数

週休二日制 0172-35-0055

8人

フロント業務（正社員）  ○温泉旅館のフロント業務。
 ・チェックイン、チェックアウト業務。・お

 客様へのコーヒー等の提供。・売店販売業務
  。・フロントまわりの清掃。・お客様の送迎

 業務（ワゴン車【ＡＴ車】運転）。
  ※送迎範囲は、ホテルから大鰐温泉駅が主。
 

変形（1年単位） 株式会社フジコーポレーション　不二やホ
テル

168,000円～
168,000円

(1)7時00分～16時00分

(2)12時30分～20時30分 青森県南津軽郡大鰐町蔵館字川原田
６３

事業所所在地と同じ
休憩時間

雇用・労災・健康・厚生 就業場所従業員数

週休二日制 0172-48-3221

17人

建築板金工（正社員）／未経験者
歓迎・経験者優遇

・新築及び既存建物の屋根工事・外壁工事・その他付随工事のお
仕事。どんなに立派な建物でも定期的なメンテナンスが無ければ
劣化し、雨漏りすれば台無しです。屋根に最も求められる事は
「住まいの安全性を高める」ということであり、そのために定期
的な点検やリフォームが欠かせません。建物にとって大事な役割

 を担う屋根の専門家として各種工事を担当。＊作業はベテランも
所属するチームで行います。未経験の方は見習いから始めていた
だき徐々に仕事に慣れてきてから実際の施工に関する業務に従事
しますので、知識、経験が無くても仕事を通じて学び成長してい
くことが出来る環境です。家を長持ちさせるために欠かせない屋
根工事について知識を深め、現場でコツコツと経験を積めば未経
験からでも将来に向かって確実に技術が身に付きます。

有限会社　大沢板金工業所

172,800円～
302,400円

(1)7時30分～17時30分

青森県南津軽郡藤崎町大字藤崎字四
本松１０４の６

事業所所在地と同じ
休憩時間

雇用・労災・健康・厚生 就業場所従業員数

週休二日制 0172-75-2207

0人

レンズ製造工（弘前）  一眼レフカメラ用レンズの製造。
 ・製品の組立て、検査他。

  ・基本の就業時間は（１）日勤となります。
・業務の状況により相談の上、（２）・
（３）の業務に就いていただくことがありま

 す。
 

 

交替制あり 株式会社　タムロン青森工場

152,744円～
168,018円

(1)8時30分～17時20分

(2)17時30分～2時05分 青森県弘前市大字清水３丁目３－２

(3)0時00分～8時35分

・交替制の場合、夜勤
１回あたり交替勤務手

 当支給。
事業所所在地と同じ

休憩時間

雇用・労災・健康・厚生 就業場所従業員数

週休二日制 0172-34-1144

54人

自動車整備士  ・車検、点検、一般整備業務。
 ・車の引取り、納車。

 ・その他、付帯する業務
 ＊軽自動車から大型自動車、建設機械まで、

 幅広く取り扱っています。
  ※要事前電話連絡。
 

変形（1年単位） 弘前総合車輌　株式会社

177,000円～
263,000円

(1)8時30分～17時00分

青森県弘前市大字船水１－５－１

 整備士手当について
 整備士３級２千円
 整備士２級３千円

 ※賃金形態は日給月給
制

事業所所在地と同じ
休憩時間

雇用・労災・健康・厚生 就業場所従業員数

週休二日制 0172-37-6007

1人

配達および一般事務 ・医療機関への配達、各事業所間の配達業務
 。
 ・売上、仕入、棚卸等のチェック、帳票作

  成、消耗品の発注、管理。
  ・電話応対、来客対応、お茶出しなど。
 ＊パソコン（ワード・エクセル）のできる

 方。
  ＊配達は社用車を使用。

株式会社　町田アンド町田商会

163,000円～
163,000円

(1)8時30分～17時30分

青森県弘前市大字津賀野字浅田９９
６番地

事業所所在地と同じ
休憩時間

雇用・労災・健康・厚生・財形 就業場所従業員数

週休二日制 0172-31-1700

12人

４ｔトラック運転手（正社員）  ○４ｔトラックで青果物・雑貨等の運送。
  ＊県内の集配送

 ＊東北圏内の輸送
  ＊未経験者応募可
（経験ない方には親切・丁寧に指導しま

 す。）
  ＊フォークリフト免許あれば優遇します。
  ＊男女問わず応募を歓迎しています。

変形（1年単位） 株式会社　千印荷役

175,000円～
200,000円

(1)8時00分～17時00分

青森県南津軽郡藤崎町大字藤崎字西
浅田４２

 時間外手当
その他、条件により各
種手当あり

事業所所在地と同じ
休憩時間

雇用・労災・健康・厚生 就業場所従業員数

週休二日制 0172-40-2097

4人

0172-44-0033

就業場所従業員数

経験不問

介護施設での実務経験１年以上
程度

・店舗マネジメント経験（業界
 不問）

経験不問

経験者優遇

経験不問

自動車整備経験者

パソコン操作のできる方

経験不問

サービス・運転・製造・技能・土木等の職業篇

★応募するには紹介状が必要です。ご希望の求人がありましたら、総合案内へ

お申し出ください。

★加入保険は、労働契約の内容によっては該当しない場合があります。

★求人票は雇用契約書でありません。労働契約締結の際は内容をよく確認し、

必ず書面で労働条件通知書の交付を受けましょう。

★紙面スペースの都合上、表示が途中までとなっている場合があります。

★掲載している求人情報の中にはすでに募集が終了していたり、内容が変更さ

れている場合がありますので、ご了承ください。

ハローワーク弘前

《 お問い合わせ ハローワーク弘前 電話 0172-38-8609 内線41# 》



職 種・ 雇用形態
求人番号

年　齢
求人数

賃　金 仕 事 の 内 容
必要な免許資格・経験

加入保険
就業時間
休　日

事業所名・所在地
就業場所・従業員数

８トン限定中型自動車免許

69歳以下 所在地

正社員

雇用期間の定めなし 1人
就業場所

90分

               求人番号 休　日 日祝他 14人 うち女性

02030- 2438551 その他 ＴＥＬ

普通自動車運転免許　　必須

不問 所在地

正社員

雇用期間の定めなし 2人
就業場所

120分 特になし

               求人番号 休　日 日他 9人 うち女性

02030- 2100651 その他 ＴＥＬ

普通自動車運転免許　　必須

64歳以下 所在地

正社員

雇用期間の定めなし 2人
就業場所

90分

               求人番号 休　日 日他 11人 うち女性

02030- 2233151 その他 ＴＥＬ

普通自動車運転免許　　必須

不問 所在地

正社員

雇用期間の定めなし 2人
就業場所

120分

               求人番号 休　日 土日他 18人 うち女性

02030- 2465851 毎　週 ＴＥＬ

普通自動車運転免許　　必須

中型自動車免許

18歳～59歳 所在地

正社員

雇用期間の定めなし 1人
就業場所

60分

               求人番号 休　日 水日 25人 うち女性

02030- 2479351 毎　週 ＴＥＬ

35歳以下 所在地

正社員

雇用期間の定めなし 1人
就業場所

70分

               求人番号 休　日 木日他 100人 うち女性

02030- 2434151 その他 ＴＥＬ

普通自動車運転免許　　必須

不問 所在地

パート労働者

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 1人
就業場所

契約更新の可能性あり（原則更新） 60分 ワード入力程度

               求人番号 休　日 他 16人 うち女性

02030- 2104351 毎　週 ＴＥＬ

不問 所在地

パート労働者

雇用期間の定めなし 1人
就業場所

60分

               求人番号 休　日 他 34人 うち女性

02030- 2274151 毎　週 ＴＥＬ

不問 所在地

パート労働者

雇用期間の定めあり（４ヶ月未満） 1人
就業場所

契約更新の可能性なし 45分

               求人番号 休　日 土日祝他 11人 うち女性

02030- 2468151 毎　週 ＴＥＬ

不問 所在地

パート労働者

雇用期間の定めあり（４ヶ月未満） 1人
就業場所

契約更新の可能性あり（条件あり） 60分

               求人番号 休　日 土日祝他 3人 うち女性

02030- 2103051 毎　週 ＴＥＬ

不問 所在地

パート労働者

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 3人
就業場所

契約更新の可能性なし 80分

               求人番号 休　日 日他 30人 うち女性

02030- 2463451 その他 ＴＥＬ

トラック運転（４トン車）兼作業
員

 ・４ｔトラックの運転。
 ・野菜の加工作業（皮むき等）。

 ・りんご作業（空け換え等）。
 ・その他関連する業務。

 

 

変形（1年単位） 株式会社　一実屋　弘前支店

180,000円～
250,000円

(1)8時00分～17時00分

青森県弘前市種市字高瀬８９－２

事業所所在地と同じ
休憩時間

雇用・労災・健康・厚生 就業場所従業員数

週休二日制 0172-72-0818

8人

内装工事及び見習　＊急募＊  ○一般住宅や店舗、企業などの内装仕上工事
 （室内の壁紙・床貼り・他付随する業務）。

 ＊現場範囲は主に青森県内。＊内装工事の経
 験がなくても指導。約３ヶ月で身につくお仕

 事。＊県外出張あり（３年以上経過した場
 合、秋田、盛岡等に出張）。移動費・宿泊費

等は会社負担（食事付き）。＊在職中に資格
 取得可能。

※男女問わず、応募歓迎（女性でもできるお
仕事です。現在２名活躍中）。

有限会社　建工産業

203,350円～
203,350円

(1)8時00分～17時00分

(2)8時00分～15時00分 青森県弘前市大字石渡４丁目１６－
２

・週４０時間を超えた場合
 は割増支給。※賃金は経験

や能力に応じ日給８，３０
 ０円以上も可能。※出張手

当（１泊）２千円～２．５
千円。

青森県弘前市大字石渡４丁目１６－
２休憩時間

雇用・労災・健康・厚生 就業場所従業員数

週休二日制 0172-34-8816

3人

土木作業員  建物の外構工事や道路工事等
  ※現場は中南地域（主に弘前市内）。
  ※幅広い年代の応募を歓迎しています。
 ＊定年６５歳ですが、６５歳以上の応募も歓

 迎しています。

変形（1年単位） 株式会社　三上興業

183,600円～
280,800円

(1)8時00分～17時00分

青森県弘前市大字藤野２丁目４－１

事業所所在地と同じ
休憩時間

雇用・労災・健康・厚生 就業場所従業員数

週休二日制 0172-38-4747

0人

作業員  ・土木工事
 ・解体工事
 ・足場作業

  ＊主に県内中心で作業を行っています。
 ＊現場によっては直行・直帰となります。

 ＊社用車（マニュアル車）あり。
 

株式会社　Ｋ＆Ｋ

205,000円～
250,000円

(1)8時00分～17時00分

青森県弘前市大字福村字早稲田７１
－１

子ども手当：第一子
５，千円、第二子３千

  円、第三子２千円。皆
 勤手当１万円。

各現場は弘前市内を中心として青森
県内一円となります。休憩時間

雇用・労災・健康・厚生 就業場所従業員数

週休二日制 0172-26-7095

3人

ゴミ収集作業員（正社員） ・主に弘前市の委託業務で家庭ごみの収集を
 運転手と共に行う。・グリースアップ、洗車

 等付帯する作業有り。・冬期は当社の除雪も
 行う。

 ※採用後、適性や本人の希望を考慮しパッ
 カー車の運転手としての勤務も可能。

 ※定年制は一律６０歳ですが、６０歳以上の
 方の応募も歓迎しています。

 

変形（1ヶ月単位） 株式会社　第一ビル管理センター

165,200円～
165,200円

(1)8時00分～17時00分

青森県弘前市大字撫牛子字宮本７２
８番４

事業所所在地と同じ
休憩時間

雇用・労災・健康・厚生 就業場所従業員数

週休二日制 0172-28-3206

5人

リネンサプライ事業部工場作業員 ☆チームワークを重視し、共に働くスタッフ
 と協力しながら円滑に運営していきます。

〇ホテル、旅館等で使用した寝具類（シー
 ツ・枕カバー）の仕分け、洗濯機械操作。〇

先輩社員と簡単な機械のメンテナンス、清掃
  作業。〇生産管理補助、作業データの記録。

 ※クリーニングは大型の洗濯機による自動操
  作で行います。※機械修理経験は不問です。

 

変形（1年単位） 株式会社　弘前ドライクリーニング工場

181,000円～
181,000円

(1)8時30分～17時30分

青森県弘前市大字門外４丁目３－４
７

家族手当あり月６．０
００円～８．０００円
 。
※当社規定による。

事業所所在地と同じ
休憩時間

雇用・労災・健康・厚生 就業場所従業員数

週休二日制 0172-26-1515

60人

生活支援員（パート） 障害のある方の生活を支援する事業所（グループホーム）
で、障害により生活のしづらさを抱えている障害者の生活

 全般をサポートする仕事。○生活支援：食事の提供、買い
物・外出支援、通院援助、服薬・金銭管理、公共機関等の
利用支援を行う他、一緒に掃除や洗濯等の身辺援助。ま
た、必要に応じ、入浴や排せつ等の身体援助を行う事もあ

 り。○その他支援：相談支援、コミュニケーション援助、
 余暇の活動支援、日々の記録の記入。※業務で社用車（Ａ

 Ｔ車、７人乗り等）の運転あり。※応募前の職場見学も可
 能。希望の方はお電話ください。※雇用期間は、年度更新

となります。

社会福祉法人　みやぎ会　大石の里

1,000円～1,000円
(1)8時30分～17時30分

(2)9時00分～16時00分 青森県弘前市大字百沢字東岩木山３
１３８－２

事業所所在地と同じ
休憩時間

雇用・労災・健康・厚生 就業場所従業員数

週休二日制 0172-93-2110

6人

福祉業務の経験があれば尚可

調理員（８ｈ・ちいんの郷　ゆぐ
ち）

○有料老人ホーム「ちいんの郷」における、
 入所者の食事の調理のお仕事です。

 ○入所者の朝・昼・夕食の調理業務。
 ＊各施設（ゆぐち・そうま・青柳）の食事を
提供しているため、１回の食事で約１００食

 弱を調理。＊調理業務は４人で行っていま
 す。

  ※正社員へ登用の途があります。
※経験は問いませんので、明るい挨拶が出来

 る方歓迎します。

変形（1ヶ月単位） 有限会社さいとう重機　訪問介護事業所
下湯口

953円～1,000円
(1)5時30分～14時30分

(2)8時30分～17時30分 青森県弘前市大字黒滝字二ノ川瀬１
－１３(3)10時00分～19時00分

青森県弘前市大字湯口字一ノ細川８
 １番地２５休憩時間

雇用・労災・健康・厚生 就業場所従業員数

週休二日制 0172-84-2055

17人

食堂係員（８：３０～１４：１
５）＊急募＊

○弘前大学医学部附属病院内にある「弘仁会
 食堂」の厨房内の業務。

・調理補助、弁当作成補助、食材の下準備、
 洗い物作業等。

 ＊定時退社なので、子育て世代でも安心して
働ける、未経験者でも安心して働ける職場。

一般財団法人　弘仁会

960円～960円
(1)8時30分～14時15分

青森県弘前市本町５３番地

 【月額目安額】
８６，４００円（月１
８日勤務）～１００，
８００円（月２１日勤

 務）
 

 青森県弘前市大字本町５３番地
弘前大学医学部附属病院内の食堂休憩時間

雇用・労災 就業場所従業員数

週休二日制 0172-32-3449

9人

○日本マイクロニクス青森工場内の清掃業
 務。

  ・床の掃き拭き清掃。
 ・工場内のゴミ回収。

・男女のトイレ清掃。
 ・その他付随する業務。

  ＊雇用期間は年度毎の更新となります。

株式会社　クリーンサービス青森　弘前支
店

953円～953円
(1)7時30分～15時30分

青森県弘前市狼森字西元３－２４

 青森県平川市町居南田５７１－２
日本マイクロニクス青森工場休憩時間

雇用・労災 就業場所従業員数

週休二日制 0172-87-1216

3人

４ｔトラック運転

（内装工経験者は優遇します）

経験不問

経験不問

経験不問

経験不問

りんご荷造り作業（パート）【未
経験可】

○りんご荷造り作業担当するパートスタッフ
を募集（ダンボールやアイスボックスへの

 パック詰め作業）。
 ＊軽作業ですが、１日中立ち仕事になりま

 す。＊働く時間や休日など希望のある方は相
 談可能。面接時に詳しくご相談ください。＊

扶養の範囲内で働きたい方や子育て中の方
  等、就業時間や勤務日数等相談可能です。

 

株式会社　マルイチアップル

960円～1,000円
(1)8時00分～17時00分

(2)9時00分～17時00分 青森県南津軽郡藤崎町大字藤崎字村
井４５－１(3)8時00分～16時00分

法定外勤務手当あり

事業所所在地に同じ
休憩時間

雇用・労災・健康・厚生 就業場所従業員数

一般の家庭料理程度の調理がで
きる方

経験不問

経験不問

経験不問

週休二日制 0172-75-6360

24人

工場内清掃員（日本マイクロニク
ス青森工場）


