
職 種・ 雇用形態
求人番号

年　齢
求人数

賃　金 仕 事 の 内 容
必要な免許資格・経験

加入保険

普通自動車運転免許　　必須

１級土木施工管理技士

59歳以下 ２級土木施工管理技士 所在地

正社員 １級建築施工管理技士

雇用期間の定めなし 2人
就業場所

90分

               求人番号 休　日 日他 47人 うち女性

02030- 2220451 その他 ＴＥＬ

普通自動車運転免許　　必須

30歳以下 所在地

正社員

雇用期間の定めなし 2人
就業場所

60分 簡単なプログラム作成ができる

               求人番号 休　日 土日祝他 8人 うち女性

02030- 1972151 毎　週 ＴＥＬ

普通自動車運転免許　　必須

保健師

59歳以下 所在地

正社員

雇用期間の定めなし 1人
就業場所

60分

               求人番号 休　日 日他 13人 うち女性

02030- 2414451 その他 ＴＥＬ

看護師

59歳以下 准看護師 所在地

正社員

雇用期間の定めなし 1人
就業場所

120分 簡単なパソコン入力

               求人番号 休　日 日祝他 10人 うち女性

02030- 2472451 その他 ＴＥＬ

普通自動車運転免許　　必須

看護師

59歳以下 准看護師 所在地

正社員

雇用期間の定めなし 1人
就業場所

60分

               求人番号 休　日 他 10人 うち女性

02030- 2329651 その他 ＴＥＬ

普通自動車運転免許　　必須

栄養士

64歳以下 所在地

正社員

雇用期間の定めなし 1人
就業場所

60分

               求人番号 休　日 他 101人 うち女性

02030- 2449851 毎　週 ＴＥＬ

普通自動車運転免許　　必須

簿記実務検定３級

59歳以下 所在地

正社員

雇用期間の定めなし 1人
就業場所

60分 パソコンの基本操作

               求人番号 休　日 日他 481人 うち女性

02030- 2092251 毎　週 ＴＥＬ

35歳以下 所在地

正社員

雇用期間の定めなし 1人
就業場所

70分

               求人番号 休　日 木日他 100人 うち女性

02030- 2436351 その他 ＴＥＬ

35歳以下 所在地

正社員

雇用期間の定めなし 1人
就業場所

60分
Ｅｘｃｅｌ、Ｗｏｒｄなどのパソコン操
作を問題なくできること

               求人番号 休　日 土日祝他 16人 うち女性

02030- 2466651 毎　週 ＴＥＬ

経験不問

青森県弘前市大字神田１丁目４番地
１

事業所所在地と同じ

5人

0172-37-3329

現場施工管理  ・工事の現場施工管理。
 ・図面の作成。

 ・測量。
 

 

 

変形（1年単位）

171,000円～
300,000円

(1)7時30分～17時00分

休憩時間

経験者優遇

令和7年3月14日発行 【次回発行予定日：令和7年3月21日】

※掲載内容は令和7年3月7日現在の情報です。

就業時間
休　日

ハローワークインターネットサービス
https://www.hellowork.go.jp/

事業所名・所在地
就業場所・従業員数

株式会社　弘新建設

看護師又は准看護師  ○外来診察補助
 （内視鏡検査業務ではありません。）

 

 

 

 

 

 

変形（1ヶ月単位）

190,000円～
280,000円

株式会社　ライジンシャ　弘前支店

青森県弘前市大字駅前町１０－５
日專連ビル６階

就業場所従業員数

週休二日制

プログラマー  医療情報システムの導入・保守作業。
 ・臨床検査システム等を取扱います。

 ・病院内での作業があります。
 ・東北一円での活動の為、出張があります。

 ・社用車にて活動の機会が多くあります。
 ＊根気良く、まじめに取り組める姿勢を求め

 ます。
 

270,000円～
320,000円

(1)9時00分～17時30分

0172-31-3665

雇用・労災・健康・厚生

休憩時間

雇用・労災・健康・厚生 就業場所従業員数

週休二日制

事業所所在地と同じ

保健師（弘前市第三地域包括支援
センター）

〇地域高齢者の介護予防ケアマネジメント業
務、総合相談支援業務、権利擁護業務、包括

 的・断続的ケアマネジメント支援業務。
  ※公用車の使用あり（ＡＴ車）。
 

 

 

 

 

変形（1ヶ月単位）

203,000円～
268,500円

(1)8時30分～17時30分

(2)9時00分～18時00分

〇扶養家族手当：配偶者６．
 ５千円、子８千円。※加算：

 ひとり親４千円、他。〇住居
手当…上限２万円（賃貸の場

 合）。〇奨学金返済支援手当
 …上限１万円。〇社会福祉士

手当…２０，０００円

休憩時間

週休二日制

(1)8時30分～18時30分

(2)8時30分～12時30分

(3)8時30分～16時00分

休憩時間

雇用・労災・健康・厚生・財形 就業場所従業員数

週休二日制

社会福祉法人　弘前豊徳会　サンタハウス
弘前公園

青森県弘前市大字元大工町２６番地
１

事業所所在地と同じ

7人

0172-99-1255

休憩時間

雇用・労災・健康・厚生 就業場所従業員数

週休二日制

10人

0172-89-1700

看護職員 サービス付き高齢者向け住宅の入居者及び併
設のデイサービスセンターの利用者（高齢
者）のバイタルチェック等の健康状態の把
握・管理、服薬管理、及び各種記録の整備、

 利用者のトレーニングのサポート業務。
 ＊応募前職場見学可能です。希望の方は事前

 にご連絡下さい。

変形（1年単位）

197,400円～
234,400円

(1)8時00分～17時00分

 資格手当について
 看護師　２．３万円

准看護師１．８万円

雇用・労災・健康・厚生 就業場所従業員数

週休二日制

社会福祉法人　七峰会

青森県弘前市大字下白銀町２１番地
８

求人に関する特記事項欄を参照

338人

0172-33-8861

栄養士（弘前リカバリーセン
ター・正職員）

○介護老人保健施設で利用者への献立作成の
補助（１１２名程度）等を行っていただきま

 す。
 ＊食材発注等。

 ＊調理業務全般。
 ＊その他付随する業務あり。

 

 

 

 

 

交替制あり

196,000円～
224,000円

(1)8時30分～17時30分

(2)5時00分～14時00分

(3)10時20分～19時20分

 ＊精勤手当５．１千円。＊
住宅手当１万円以上（該当

 者）。＊扶養手当１．３万
 円上限（該当者）。＊早番

手当４００円／回（月１３
回位）。

休憩時間

雇用・労災・健康・厚生 就業場所従業員数

週休二日制

医療法人鶴豊会　弘前リカバリーセンター

青森県弘前市高田１丁目１０－７

事業所所在地と同じ

事務員【急募！】 ○社会福祉事業に関する財務、会計等の事務
  を担当していただく正社員の募集。

 【主な担当業務】・給与計算、社会保険関
 係、行政提出文書の作成、整理確認、来客・

  電話対応。＊パソコンは財務専用ソフトを使
用（専用ソフトに関しては、先輩職員が丁寧
に指導いたしますので、すぐに習得できま

 す）。＊応募前職場見学可能です。希望の方
 は事前にご連絡下さい。

 　　　　　　　　　

186,500円～
214,300円

(1)8時30分～17時30分

時間外勤務手当

休憩時間

雇用・労災・健康・厚生 就業場所従業員数

週休二日制

株式会社　弘前ドライクリーニング工場

青森県弘前市大字門外４丁目３－４
７

事業所所在地と同じ

60人

0172-26-1515

経験不問

一般事務員 ○一般事務による伝票処理や電話対応、請求
 書作成や商品発注業務。・電話対応・ＦＡＸ

  の対応。・配送ドライバーへの伝達。・ホテ
ルや旅館などの取引先の消耗品の在庫管理・

  発注。・納品書・請求書の発行。・来客対応
  とお茶出し。・事務所の掃除。

などの事務所内の業務を、数人の事務スタッ
 フと共に分担して行います。忙しいときはみ

んなで助け合いながら、声を掛け合いながら
仕事をしています。

変形（1年単位）

170,000円～
170,000円

(1)8時30分～17時30分

休憩時間

雇用・労災・健康・厚生 就業場所従業員数

週休二日制

株式会社　北斗医理科

青森県弘前市大字城東中央３丁目３
番地３

事業所所在地と同じ

8人

0172-28-5161

経験不問

一般事務 ○管理部総務課にて医療機器・医薬品の卸売
 業の事務を担当。

 ・伝票作成。
 ・データ入力。

 ・来客応対。
 ・電話応対。

 ・その他事務に関わる全般的な業務。
 ＊Ｅｘｃｅｌ、Ｗｏｒｄなどパソコンを普通

 に使えること。
 

163,000円～
180,000円

(1)8時30分～17時30分

休憩時間

経験不問

経験不問

看護業務経験者

経験不問

会計事務経験（簿記３級以上相
当）有れば尚可

社会福祉法人　愛成会

青森県弘前市豊原１－１－３

 青森県弘前市大字豊原１－１－２
（弘前市第三地域包括支援センター）

10人

0172-33-1182

消化器内科　中畑クリニック

青森県弘前市大字泉野１－５－３

事業所所在地と同じ

就業場所従業員数

72人

0172-27-3322

雇用・労災・健康・厚生

1人

専門・技術・事務・販売・営業等の職業篇

★応募するには紹介状が必要です。ご希望の求人がありましたら、総合案内へ

お申し出ください。

★加入保険は、労働契約の内容によって該当しない場合があります。

★求人票は雇用契約書でありません。労働契約締結の際は内容をよく確認し、

必ず書面で雇用契約書の交付を受けましょう。

★紙面の都合上、表示が途中までとなっている場合があります。

★掲載している求人情報の中にはすでに募集が終了していたり、内容が変更

されている場合がありますので、ご了承ください。

ハローワーク弘前

《 お問い合わせ ハローワーク弘前 電話 0172-38-8609 内線41# 》



職 種・ 雇用形態
求人番号

年　齢
求人数

賃　金 仕 事 の 内 容
必要な免許資格・経験

加入保険
就業時間
休　日

事業所名・所在地
就業場所・従業員数

医療事務資格

64歳以下 所在地

正社員

雇用期間の定めなし 1人
就業場所

120分

               求人番号 休　日 日祝他 12人 うち女性

02030- 2362151 その他 ＴＥＬ

59歳以下 所在地

正社員

雇用期間の定めなし 1人
就業場所

60分
基本的なパソコン操作（ワード・エクセ
ル等）ができれば尚良し

               求人番号 休　日 他 15人 うち女性

02030- 2096851 毎　週 ＴＥＬ

普通自動車運転免許　　必須

39歳以下 所在地

正社員

雇用期間の定めなし 2人
就業場所

60分 文字入力程度

               求人番号 休　日 日他 8人 うち女性

02030- 2238451 その他 ＴＥＬ

８トン限定中型自動車免許

59歳以下 中型自動車免許 所在地

正社員 大型自動車免許

雇用期間の定めなし 1人
就業場所

90分

               求人番号 休　日 日祝他 6人 うち女性

02030- 2251351 その他 ＴＥＬ

普通自動車運転免許　　必須

59歳以下 所在地

正社員

雇用期間の定めなし 1人
就業場所

80分 基本操作

               求人番号 休　日 他 5人 うち女性

02030- 2226051 毎　週 ＴＥＬ

普通自動車運転免許　　必須

59歳以下 所在地

正社員

雇用期間の定めなし 1人
就業場所

60分

               求人番号 休　日 日祝他 30人 うち女性

02030- 2444351 その他 ＴＥＬ

普通自動車運転免許　　あれば
尚可

不問 所在地

パート労働者

雇用期間の定めあり（４ヶ月未満） 2人
3ヶ月 就業場所

契約更新の可能性あり（条件あり） 60分
エクセル・ワードの操作ができる方

               求人番号 休　日 土日祝他 12人 うち女性

02030- 2126651 毎　週 ＴＥＬ

普通自動車運転免許　　あれば
尚可

不問 所在地

パート労働者

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 1人
就業場所

契約更新の可能性あり（条件あり） 45分

               求人番号 休　日 土日祝他 3人 うち女性

02030- 2461251 毎　週 ＴＥＬ

不問 所在地

パート労働者

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 1人
就業場所

契約更新の可能性あり（原則更新） 0分

               求人番号 休　日 日祝他 55人 うち女性

02030- 2236251 その他 ＴＥＬ

64歳以下 所在地

パート労働者

雇用期間の定めなし 1人
就業場所

0分

               求人番号 休　日 木他 9人 うち女性

02030- 2243351 毎　週 ＴＥＬ

不問 所在地

パート労働者

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 2人
1年 就業場所

契約更新の可能性あり（条件あり） 60分

               求人番号 休　日 他 13人 うち女性

02030- 2428351 毎　週 ＴＥＬ

雇用・労災・健康・厚生 就業場所従業員数

週休二日制

副島胃腸科内科

青森県弘前市大字稔町８－１

事業所所在地と同じ

12人

0172-38-8080

医療事務経験があれば尚可

医療事務（正社員） ○院内において医療事務全般を担当していた
 だく方を募集いたします。

 ・電話応対。
 ・窓口応対。

 ・医療事務一般（レセコン使用）。
 ・電子カルテの導入検討中。

 ＊様々な方が利用されるため、接遇を大切に
 考えております。

 

変形（1ヶ月単位）

159,000円～
169,000円

(1)8時30分～18時15分

(2)8時30分～12時45分

(3)8時30分～12時30分

休憩時間

雇用・労災・健康・厚生 就業場所従業員数

週休二日制

お菓子のヒロヤ株式会社

青森県弘前市大字和泉２丁目１－２

 青森県弘前市大字川合字浅田５－１
スイーツガーデンＨＩＲＯＹＡ（堀越店）

14人

0172-31-1511

菓子製造経験のある方尚良し

菓子製造及び付帯業務（堀越店：
７時～１６時）

 ○菓子製造とケーキの飾り付けや仕込み等、
 その他付帯業務。

 ＊お盆、正月等を中心に休日出勤（割増賃金
 支給）あり。＊未経験者については指導しま

 す。明るく前向きな姿勢が求められます。
  ＊近隣店舗にて研修をする場合があります。
 

163,916円～
182,750円

(1)7時00分～16時00分

賃金は日給×２１．５
日で算出しています。

休憩時間

雇用・労災・健康・厚生 就業場所従業員数

週休二日制

株式会社　八木橋薬局

青森県弘前市大字和徳町２３－５

事業所所在地と同じ

7人

0172-35-2811

経験不問

店頭販売員（本店） ○化粧品・健康食品・雑貨などの店頭販売、
 配達。取扱い化粧品ブランドはＡＬＢＩＯ

 Ｎ。
 ※販売に伴うカウンセリング時の商品知識や
美容技術は一定期間をかけてスタッフや専門

 家の指導で学んでいけます。
 ・人の役に立ちたい、人と接するのが好きな

 方に。・チームワークをモットーに、スキル
アップしていきながら働けるやりがいのある

 職場です。
 

変形（1ヶ月単位）

182,000円～
265,000円

(1)10時00分～19時00分

登録販売者手当：５，
０００円

休憩時間

雇用・労災・健康・厚生 就業場所従業員数

週休二日制

株式会社　高橋商事弘前営業所

青森県弘前市大字新里字西平岡３０
－３

事業所所在地と同じ

1人

0172-55-8308

タイヤショップ・タイヤ業界の
経験がある方歓迎

営業スタッフ（集荷／買取り交
渉）

〇中古タイヤ、バッテリー、アルミホイール、鉄等
 の集荷買取交渉。・自動車販売店やガソリンスタン

ド等を訪問して買取交渉。・既存顧客と新規顧客へ
買取交渉あり。・営業車（２トン、４トントラック
ＭＴ車）使用。〇契約先の廃タイヤ回収、運搬業務
 。〇買取商品の仕分け、整理、トラック・コンテナ

 への積込補助作業。※範囲は県内が中心ですが県外
 もあり。※慣れるまで概ね１か月は、先輩社員が同

行して指導。※資格、経験、実績等を考慮の上、昇
 給・昇進を行っています。

変形（1年単位）

202,000円～
242,000円

(1)8時00分～17時00分

 ・役職手当１万円～。・実
 績手当１万円～。・子供手

当１万円～／１人。・イン
 フレ手当１万円。・休日出

勤手当・出張手当・報告手
当・車両費。

休憩時間

雇用・労災・健康・厚生 就業場所従業員数

週休二日制

株式会社　日専連サービス

青森県弘前市大字城東北３丁目１０
－１　さくら野弘前店３Ｆ

事業所所在地と同じ

3人

0172-29-3277

 接客、営業経験のある事。
保険営業の経験者は更に優遇。

営業　中堅社員幹部候補 ・ご来店されたお客様、ご契約のあるご契約
 者様への情報提供、新商品のご案内。・ご契

約のある法人、及び個人のご契約者様への新
 商品のご案内。・アフラックサービスショッ

 プの運営業務全般。・その他業務全般の管理
 業務。

  ※社用車を使用して訪問する事があります。
 

変形（1ヶ月単位）

200,000円～
220,000円

(1)9時40分～19時00分

役職手当

休憩時間

雇用・労災・健康・厚生 就業場所従業員数

週休二日制

株式会社　環境工学

青森県弘前市大字城東中央３丁目４
－１７

事業所所在地と同じ

9人

0172-28-2161

経験不問

総合職（営業職） ○顧客先（民間企業、自治体官公庁）の抱え
る環境に関する問題や課題を解決するため
に、弊社の技術サービスを提案し成約に繋げ
る営業の仕事。・民間企業や官公庁への面談

 訪問、打合せ。・顧客先への業務スケジュー
 ル管理。・見積書の作成、その他必要書類の

  作成事務。・入札・見積競争への参加。※弊
社技術サービスを学ぶために、試用期間中は

  他部署への研修を行います。※営業未経験者
 でも親切丁寧に指導。※弊社ホームページも

 ご覧ください。

変形（1年単位）

184,800円～
315,000円

(1)8時30分～17時30分

扶養手当（配偶者及び１８
 歳未満の子に限る）：１人

目５千円、２人目３千円、
  ３人目以降支給なし。通勤

手当：距離に応じ５千～
  １．５万円支給。

休憩時間

雇用・労災・健康・厚生 就業場所従業員数

週休二日制

桜庭りんご農園

青森県北津軽郡板柳町大字灰沼字玉
川１５－２１

青森県北津軽郡板柳町大字石野字大
 柳１２－１

3人

050-3152-2824

経験不問

事務スタッフ（パート）  ○電話対応。
 ○受注処理（パソコンにてデータ入力）。
 〇在庫管理（パソコンにてデータ入力）。

 ○納品書、請求書の作成・送付。
 ○清掃などのその他業務もあります。

 

 

 

953円～1,100円
(1)8時30分～17時00分

休憩時間

労災 就業場所従業員数

週休二日制

株式会社　Ｉ・Ｍ・Ｓ

青森県弘前市大字土手町１３４－８

 青森県弘前市大字駅前町９－２０
ヒロロ３階「就労支援センター」内

3人

0172-55-5608

Ｗｏｒｄ、Ｅｘｃｅｌの操作ができる方

事務及びイベント補助  ・書類作成補助。・イベント会場予約、イベ
 ント参加者の管理などの事務作業。・月数回

開催される就労イベント対応（会場設営、受
 付等）。

 ・その他付随する業務補助。
  ※業務で自家用車使用（借上げ手当あり）。
 

953円～1,000円

社保加入の場合　皆勤
手当：３，０００円

又は9時00分～17時00分の
間の6時間程度

休憩時間

雇用・労災 就業場所従業員数

週休二日制

弘前大学生活協同組合

青森県弘前市文京町１番地

 青森県弘前市文京町１番地
弘前大学生協　食堂店

51人

0172-35-1868

経験不問

盛付・提供・調理等キッチンス
タッフ（文京食堂　９時～）

○生協で運営する食堂でのカウンター提供・
 盛付業務を中心とした厨房作業。

 ・９：００～１３：３０の４時間半の勤務希
 望です。・８：３０～１４：００で調整可

  能。・難しい調理は多くありません。
 ＊雇用期間は令和８年２月２８日までです

 が、その後１年毎の更新（原則更新）。
 ＊学生の応募は不可。

975円～975円
(1)9時00分～13時30分

・１７：００以降の勤務は
 ２５％増し（１，２１９円

 からスタート）。・職務時
給として最大２２０円／時

 間の加給に※各自の毎年の
 業績考課によるもの

休憩時間

雇用・労災 就業場所従業員数

週休二日制

株式会社　Ｓｏｋｋａ

青森県弘前市大字城東中央３丁目１
－３

 青森県弘前市城東中央３－１－３
「ボンジュ－ル」

9人

0172-88-7557

経験不問

販売スタッフ（ボンジュール）  〇洋菓子の包装、販売。
 〇接客。

 〇洋菓子の製造補助。
 〇その他付随する業務。

 ・定年制はありますが、定年年齢上限以上の
 方の応募も可能です。

960円～960円
(1)13時30分～18時30分

休憩時間

雇用・労災 就業場所従業員数

週休二日制

株式会社　弘果物流

青森県弘前市大字末広１丁目２－１

青森県弘前市大字駅前３ー２－１　ＣｉｉＮＡ　Ｃｉ
 ｉＮＡ弘前店Ｂ１Ｆ　ドトールコーヒーショップ　Ｃ

ｉｉＮＡ　ＣｉｉＮＡ弘前店

7人

0172-39-7175

経験不問

カウンタースタッフ（ＣｉｉＮＡ
ＣｉｉＮＡ：パートタイム）

 ○カウンタースタッフ及び販売。
・お客様の注文受付、レジ、飲み物提供、簡

  単な調理。・コーヒー豆の販売。
 ※ドトールが好き、接客が好き、きっかけは

 それで十分です。ドトールコーヒーの魅力を
 あなたも一緒に伝えませんか？

※夜の時間帯、土・日・祝日いずれか勤務可
 能な方。＊ドトールコーヒーショップＣｉｉ

ＮＡ　ＣｉｉＮＡ弘前店（地下１階）での勤
 務。

 

交替制あり

960円～960円
(1)8時00分～15時00分

(2)10時00分～17時00分

(3)14時00分～21時00分

能力に応じて半年毎の
時給の見直し制度あり

又は8時00分～21時00分の
間の6時間程度

休憩時間


