
職 種・ 雇用形態
求人番号

年　齢
求人数

賃　金 仕 事 の 内 容
必要な免許資格・経験

加入保険

普通自動車運転免許　　必須

２級建築施工管理技士

62歳以下 所在地

正社員

雇用期間の定めなし 1人
就業場所

90分

               求人番号 休　日 日他 16人 うち女性

02030-  744651 その他 ＴＥＬ

普通自動車運転免許　　必須

59歳以下 所在地

正社員

雇用期間の定めなし 2人
就業場所

90分

               求人番号 休　日 日祝他 13人 うち女性

02030-  684351 その他 ＴＥＬ

看護師

18歳～64歳 准看護師 所在地

正社員

雇用期間の定めなし 1人
就業場所

60分

               求人番号 休　日 他 25人 うち女性

02030-  441251 その他 ＴＥＬ

看護師

59歳以下 准看護師 所在地

正社員

雇用期間の定めなし 1人
就業場所

105分 電子カルテへの入力作業

               求人番号 休　日 日祝他 6人 うち女性

02030-  583851 その他 ＴＥＬ

普通自動車運転免許　　必須

臨床検査技師

64歳以下 所在地

正社員

雇用期間の定めなし 1人
就業場所

60分
ワード、エクセル等での文字入力やメー

 ルの

               求人番号 休　日 日祝他 6人 うち女性

02030-  674151 その他 ＴＥＬ

管理栄養士

59歳以下 所在地

正社員

雇用期間の定めなし 1人
就業場所

120分

               求人番号 休　日 日祝他 32人 うち女性

02030-  578951 その他 ＴＥＬ

59歳以下 所在地

正社員

雇用期間の定めなし 1人
就業場所

150分

               求人番号 休　日 日祝他 3人 うち女性

02030-  617151 その他 ＴＥＬ

普通自動車運転免許　　必須

不問 所在地

正社員

雇用期間の定めなし 2人
就業場所

90分

               求人番号 休　日 土日祝他 6人 うち女性

02030-  519951 毎　週 ＴＥＬ

35歳以下 所在地

正社員

雇用期間の定めなし 1人
就業場所

60分

               求人番号 休　日 日祝他 80人 うち女性

02030-  759451 その他 ＴＥＬ

経験不問

 看護業務一般
 

経験不問

糖尿病・生活習慣病に関わる業務、食事
指導、内科勤務経験等があれば優遇

経験不問

関医院　中津軽診療所

青森県弘前市大字賀田１丁目１４－
２

事業所所在地と同じ

20人

0172-82-3006

まるも泌尿器科内科クリニック

青森県平川市大光寺三村井３１－１

事業所所在地と同じ

就業場所従業員数

29人

0172-33-6611

雇用・労災・健康・厚生

3人

一般事務員（正社員）  ○売上伝票の作成。
 ○その他帳票類の作成。

 ○電話応対　他。
 ※業務にはパソコンを使用します。

 

変形（1年単位）

161,140円～
230,000円

(1)8時30分～17時15分

(2)8時00分～17時15分

・住宅手当は別途規定
により支給。

休憩時間

雇用・労災・健康・厚生・財
形・その他

就業場所従業員数

週休二日制

トヤマ農材　株式会社

青森県弘前市大字城東北４丁目１－
２

事業所所在地と同じ

26人

0172-27-1671

経験不問

一般事務   ・電話応対、来客応対。・書類作成。
  ・フェアの準備。・店舗内清掃。

 ・車検の車の引き取り、納車。
  ・集金業務。・銀行での諸手続き等。

 ・パソコンでのデータ入力。
 ・その他関連する業務。

＊業務で車を移動してもらうことがありま
 す。

154,500円～
180,000円

(1)8時00分～17時00分

休憩時間

雇用・労災・健康・厚生 就業場所従業員数

週休二日制

有限会社　オーディージャパン

青森県南津軽郡藤崎町大字藤崎字中
豊田１４－１

事業所所在地と同じ

1人

0172-75-4444

一般事務経験者　優遇（未経験
者応募可）

歯科助手  ・歯科診療助手。
・歯科材料及び器具の準備、片付け、清掃等
 。
・受付業務（電話応対、カルテ整理、簡単な

 パソコン操作等）。
 ・院内外の清掃。

 

165,000円～
175,000円

(1)9時00分～19時00分

(2)9時00分～12時30分

休憩時間

雇用・労災・健康・厚生 就業場所従業員数

週休二日制

玉山歯科医院

青森県弘前市大字駒越町２２－１

事業所所在地と同じ

2人

0172-34-2318

管理栄養士  ○院内における管理栄養士業務。
・患者さんへの栄養食事指導、集団指導、管

 理プラン作成。・受付業務のサポート（検
 温、電子カルテ入力、レセプト作成等）。

 ・その他付随する業務。
  ＊ブランクがあっても大丈夫。先輩スタッフ
の丁寧なフォローや、教育体制が整っていま

 すので、
 安心して働ける環境です。

 

180,000円～
205,000円

(1)8時20分～18時20分

(2)8時20分～17時20分

(3)8時20分～12時30分

定額的に支払われる手
当は管理栄養士資格手
当。 休憩時間

雇用・労災・健康・厚生 就業場所従業員数

週休二日制

医療法人　ＦＡＶ＆アイ（のだ眼科・血管
内科クリニック）

青森県弘前市大字神田３丁目２－１
１

事業所所在地と同じ

臨床検査  ・県内の各学校、施設での諸検査。
 ・細菌検査。

 ・尿検査。
 ・心電図検査等。

 

 

 

 

190,000円～
250,000円

(1)8時30分～17時00分

通勤手当

(1)8時15分～18時00分

(2)8時15分～12時00分

検査はお昼休みに行っ
ております。

休憩時間

雇用・労災・健康・厚生 就業場所従業員数

週休二日制

一般財団法人　青森県予防医学協会

青森県弘前市大字堅田１丁目１番１
３号

事業所所在地と同じ

3人

0172-33-0355

休憩時間

雇用・労災・健康・厚生 就業場所従業員数

週休二日制

6人

0172-43-0901

看護職員  ○有床診療所での看護業務全般。
 

 

 

 

 

 

 

変形（1ヶ月単位）

160,000円～
270,000円

(1)8時30分～16時30分

(2)16時30分～8時30分

夜勤手当７．５千円
 （時間外手当含）。

リーダー手当１日５０
 ０円。休日出勤手当１

日１，千円。

休憩時間

週休二日制

看護師・准看護師  ・診療所における看護業務
 （注射、点滴、検温、血圧測定など）

 ・電子カルテ（パソコン）入力作業
 

 

 

 

190,000円～
210,000円

鎌田設備工業　株式会社

青森県弘前市大字藤野１丁目６－２

就業場所従業員数

週休二日制

設計技術者（見習い可） ○建設工事（空調、給排水、配管）の設計業
 務（見習い可）を担当する正社員の募集。

 ・受託者等との設計打ち合わせ。・設計業
  務。・工事に係る官公庁等の手続き等。・そ

 の他関連する業務。
＊社有車（普通車マニュアル）の運転を依頼

 することあり。＊女性の方も活躍できるお仕
 事（女性専用休憩室完備）。＊Ｕ・Ｉ・Ｊ

ターン（県外からの移住者）の方には引越費
 用として５万円を支給します。

変形（1年単位）

180,000円～
300,000円

(1)7時50分～17時20分

 家族手当
資格手当

0172-36-1900

雇用・労災・健康・厚生・財形

休憩時間

雇用・労災・健康・厚生 就業場所従業員数

週休二日制

事業所所在地と同じ

令和7年1月31日発行 【次回発行予定日：令和7年2月7日】

※掲載内容は令和7年1月24日現在の情報です。

就業時間
休　日

ハローワークインターネットサービス
https://www.hellowork.go.jp/

事業所名・所在地
就業場所・従業員数

株式会社　小山田建設

設計業務の経験者優遇

青森県弘前市大字野田２丁目４－１

事業所所在地と同じ

2人

0172-36-1601

建築技術者（２級建築施工管理技
士）

○２級建築施工管理技士の資格及び経験を持
 つ建築技術者の募集。

・対象建築物は一般住宅、店舗、アパート、
  公共建造物等。・現場施工管理業務。・建築
 施工図の作成。・建築積算（見積もりの作

  成）。・建築手続等他関連業務。
 ＊または上記補助業務に従事する方を募集

 「男女共に歓迎しています」

変形（1年単位）

230,000円～
300,000円

(1)8時00分～17時00分

休憩時間

経験者優遇

専門・技術・事務・販売・営業等の職業篇

★応募するには紹介状が必要です。ご希望の求人がありましたら、総合案内へ

お申し出ください。

★加入保険は、労働契約の内容によって該当しない場合があります。

★求人票は雇用契約書でありません。労働契約締結の際は内容をよく確認し、

必ず書面で雇用契約書の交付を受けましょう。

★紙面の都合上、表示が途中までとなっている場合があります。

★掲載している求人情報の中にはすでに募集が終了していたり、内容が変更

されている場合がありますので、ご了承ください。

ハローワーク弘前

《 お問い合わせ ハローワーク弘前 電話 0172-38-8609 内線41# 》



職 種・ 雇用形態
求人番号

年　齢
求人数

賃　金 仕 事 の 内 容
必要な免許資格・経験

加入保険
就業時間
休　日

事業所名・所在地
就業場所・従業員数

普通自動車運転免許　　必須

不問 所在地

正社員以外

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 2人
就業場所

契約更新の可能性あり（条件あり） 60分
ワード、エクセルの操作ができる方

               求人番号 休　日 土日祝他 90人 うち女性

02030-  817651 毎　週 ＴＥＬ

普通自動車運転免許　　必須

64歳以下 所在地

正社員

雇用期間の定めなし 1人
就業場所

90分

               求人番号 休　日 日祝他 37人 うち女性

02030-  663851 その他 ＴＥＬ

医療事務資格

44歳以下 所在地

正社員

雇用期間の定めなし 1人
就業場所

100分
パソコン操作（スムーズな文字入力）が
できる方

               求人番号 休　日 他 28人 うち女性

02030-  637551 その他 ＴＥＬ

普通自動車運転免許　　あれば
尚可

44歳以下 所在地

正社員

雇用期間の定めなし 1人
就業場所

60分

               求人番号 休　日 土日他 9人 うち女性

02030-  816851 毎　週 ＴＥＬ

普通自動車運転免許　　必須

40歳以下 所在地

正社員

雇用期間の定めなし 1人
就業場所

45分

               求人番号 休　日 日祝他 36人 うち女性

02030-  727751 毎　週 ＴＥＬ

普通自動車運転免許　　必須

宅地建物取引士（旧：宅地建物取引主任
者）

59歳以下 所在地

正社員

雇用期間の定めなし 1人
就業場所

60分

               求人番号 休　日 水他 29人 うち女性

02030-  797151 毎　週 ＴＥＬ

普通自動車運転免許　　あれば
尚可
保育士

不問 幼稚園教諭免許（専修・１種・２種） 所在地

パート労働者

雇用期間の定めあり（４ヶ月未満） 1人
就業場所

契約更新の可能性あり（条件あり） 0分

               求人番号 休　日 日祝他 25人 うち女性

02030-  654451 その他 ＴＥＬ

普通自動車運転免許　　必須

不問 所在地

パート労働者

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 1人
1年 就業場所

契約更新の可能性あり（条件あり） 60分
ワード・エクセル（複数の指を使用して

 の文字入力スキル必須）

               求人番号 休　日 土日祝他 4人 うち女性

02030-  613751 毎　週 ＴＥＬ

普通自動車運転免許　　必須

59歳以下 所在地

パート労働者

雇用期間の定めなし 1人
就業場所

60分
ワード、エクセルを使用して定型フォー
ムの入力ができること。

               求人番号 休　日 土日祝他 11人 うち女性

02030-  832651 毎　週 ＴＥＬ

普通自動車運転免許　　必須

不問 所在地

パート労働者

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 1人
6ヶ月 就業場所

契約更新の可能性あり（原則更新） 60分

               求人番号 休　日 土日祝他 5人 うち女性

02030-  714051 毎　週 ＴＥＬ

59歳以下 所在地

パート労働者

雇用期間の定めなし 1人
就業場所

90分

               求人番号 休　日 他 4人 うち女性

02030-  717551 毎　週 ＴＥＬ

販売員（サックスバー・さくら野
弘前１Ｆ）

◯さくら野百貨店１Ｆの当店にてハンドバッ
 グを中心とするレザー商品の販売。その他、

お財布・ポーチ・スーツケース等を取り扱っ
 ています。

・接客販売。・商品の検品。・品出し。
  ・陳列。・金銭授受。・レジ業務。・棚卸し

 。※レディース商品だけでなくメンズ商品も
  多数取り扱っています。※男女ともに歓迎。

 ※将来の店長候補を目指すこともできます。
 

交替制あり

980円～980円
(1)9時45分～19時15分

(2)10時30分～20時00分

(3)12時00分～20時00分

休憩時間

雇用・労災・健康・厚生 就業場所従業員数

週休二日制

株式会社　サックスバーホールディングス

青森県弘前市表町２－１１　アプ
リーズ３Ｆ

青森県弘前市大字城東北３丁目１０
 －１　さくら野弘前店１Ｆ

4人

0172-40-4688

経験不問

郵便・貯金・保険の窓口  ○郵便局の窓口でお客様応対を担当。
○窓口では接客、専用端末機の操作、金銭の
受渡しのほか、当社の各種商品やサービスに

 ついての声がけや説明もしていただきます。
○最初は郵便の窓口から担当していただきま
すが、貯金・保険の窓口も担当していただく

 予定です。
 

980円～980円
(1)8時30分～17時30分

営業実績に応じて営業
手当

休憩時間

雇用・労災・健康・厚生 就業場所従業員数

週休二日制

日本郵便株式会社　弘前小沢郵便局

青森県弘前市大字大原２丁目５－２

事業所所在地と同じ

3人

0172-88-2639

経験不問

一般事務  ・伝票のパソコン入力。
 ・電話対応。　

 ・商品の発注管理。
 

 

 

 

960円～1,000円
(1)9時00分～17時00分

休憩時間

雇用・労災・健康・厚生 就業場所従業員数

週休二日制

有限会社　ダスキン津軽

青森県弘前市大字高田２丁目６－５

事業所所在地と同じ

6人

0172-28-3346

経験不問

人事労務パートスタッフ ■不動産会社の本社部門のお仕事。
 ・社員入退社手続き事務。・勤怠シフト表管

  理。・健康診断業務。・備品、消耗品管
 理。・社用車管理。・社用車（ＡＴ）を使用

 しての近隣支店、銀行等外出。・来客、電話
 対応。・その他総務事務全般（Ｗｏｒｄ、Ｅ

 ｘｃｅｌ使用）。
 

953円～953円

又は8時30分～18時00分の
間の7時間以上

休憩時間

雇用・労災・健康・厚生 就業場所従業員数

週休二日制

株式会社　第一不動産

青森県弘前市大字野田１丁目１番地
６

青森県弘前市大字大町３丁目１０－
１

3人

0172-32-2144

人事労務経験者優遇

保育補助【８時～１２時】  ０～５歳児の保育業務を行います。
 ・清掃及び消毒作業等。

 ・食事や排泄及び着替えなどの介助。
 ・保育全般（全年齢児）。

 ・送迎バスの助手。
 ・その他関連業務。

  ＊雇用期間は年度更新となります。
 

960円～1,000円
(1)8時00分～12時00分

○休日手当（休日保育及び
 休日行事）。○チーム保育

手当（業務態度及び成績を
 考慮）。○処遇改善３手当

（　〃　）。※時給は経験
年数等を考慮します。

又は7時30分～12時30分の
間の4時間程度

休憩時間

雇用・労災 就業場所従業員数

週休二日制

社会福祉法人　清心会　よつば保育園

青森県弘前市大字南大町１丁目８－
２

事業所所在地と同じ

20人

0172-35-7221

経験不問

不動産アドバイザー（正社員）  ●土地建物等の売買、仲介業務。
・メールや電話等でお問い合わせいただいた

 お客様対応をしていただきます。
 ●その他関連する必要業務。
 

 ※テレアポや飛び込み営業はありません。
 

 

180,000円～
350,000円

(1)9時00分～18時00分

宅地建物取引士手当２万円
 。マンション管理業務主任

 者５千円。賃貸不動産経営
 管理士５千円。役職手当５

 千円～４万円。扶養手当：
 子一人３千円。配偶者５千

円

休憩時間

雇用・労災・健康・厚生・財形 就業場所従業員数

週休二日制

株式会社　太陽地所

青森県弘前市大字大町３丁目１－２

事業所所在地と同じ

10人

0172-33-4445

経験不問

水道メーター検針員・その他職 水道メーターを目視で確認し専用端末に入力
 して検針したお宅へお知らせ票を投函（検針
 期間月１６日間）。また、検針期間以外の業

 務においては、公共下水道未接続宅へ接続の
督励訪問（現地接続状況の調査）（概ね月３

  日間、ノルマ等なし）。＊試用期間中は職員
  と同行して業務。心配せずご応募ください。

主に歩いての移動となりますので、体力が求
 められます。

175,100円～
258,300円

(1)8時30分～17時00分

通勤手当５千円～１．２万
 円（試用期間中は３千円）

 。資格手当１．５千円～６
 千円。冬期手当３千円（１

 １月～３月支給）。扶養手
当５千円／人月（就業規
則）。

休憩時間

雇用・労災・健康・厚生 就業場所従業員数

週休二日制

弘前管工事業協同組合

青森県弘前市大字茜町３丁目６－１

事業所所在地と同じ

6人

0172-32-7309

経験不問

倉庫管理員（短時間正社員）  ・翌日の品出し
 ・倉庫の整理整頓

 ・その他付随する業務
 

 ※未経験者歓迎いたします。
 　仕事は先輩社員が親切丁寧に指導します。

 

128,000円～
155,000円

(1)7時00分～14時00分

休憩時間

雇用・労災・健康・厚生 就業場所従業員数

週休二日制

弘前糖業株式会社

青森県弘前市城東中央３丁目２－１
３

事業所所在地と同じ

2人

0172-28-1133

経験不問

医療事務  ○医療事務。
 ○受付。

 ○レセプト業務。

変形（1ヶ月単位）

178,000円～
193,000円

(1)8時30分～18時10分

(2)8時30分～15時10分

(3)8時30分～12時10分

アパート住まいには住居手
 当８千円／月支給。※レセ

プト手当や住居手当は、２
年目以降増額の可能性有り
 。賞与の他、繁忙期特別手
当の支給あり。（令和５年
度は計４回支給）

休憩時間

雇用・労災・健康・厚生 就業場所従業員数

週休二日制

医療法人　楽清会　さがらクリニック

青森県弘前市桔梗野１丁目３－３

事業所所在地と同じ

27人

0172-37-2070

経験不問

産業機械等修理のフロント業務 ○ユニッククレーン及びパワーゲート等の修
 理・点検・整備の受付（受付はお客様の来店

 による対面での受付や電話による受付）。〇
 部品注文、ＰＣによる伝票・見積り作成（専

 用ソフトによる部品注文もあり）。〇修理依
  頼の車両や機械の不具合確認。〇その他。

＊応募前職場見学を必須としております。見
 学の際に具体的な仕事内容をお伝えします

 　　　

変形（1年単位）

165,000円～
250,000円

(1)8時00分～17時15分

家族手当５千円～（規程
 あり）。就学支援手当５

千円～（規程あり）。＊
基本給は前職、経験、年

 齢等により決定。＊賃金
形態は日給月給制。

休憩時間

雇用・労災・健康・厚生 就業場所従業員数

週休二日制

株式会社　三共

青森県弘前市大字境関１丁目２ー７

事業所所在地と同じ

5人

0172-27-6363

修理・整備経験者

事務職 ・受注、支払い、日報等に関する電算システ
 ムへの入力作業。
 ・伝票仕分作業。

 ・文書整理。
 ・電話対応。

・ワード、エクセル等での上記に付随する業
 務。

 

変形（1年単位）

168,000円～
168,000円

(1)8時30分～17時30分

休憩時間

雇用・労災・健康・厚生 就業場所従業員数

週休二日制

青森県農村工業農業協同組合連合会　ＪＡ
アオレン

青森県弘前市大字外瀬２－２－１

事業所所在地と同じ

17人

0172-33-7520

経験不問


