
職 種・ 雇用形態
求人番号

年　齢
求人数

賃　金 仕 事 の 内 容
必要な免許資格・経験

加入保険

普通自動車運転免許　　あれば
尚可

59歳以下 所在地

正社員

雇用期間の定めなし 1人
就業場所

70分

               求人番号 休　日 日他 18人 うち女性

02030-11829341 その他 ＴＥＬ

普通自動車運転免許　　必須

その他の土木・測量技術関係資格

64歳以下 所在地

正社員

雇用期間の定めなし 1人
就業場所

60分

               求人番号 休　日 土日祝他 13人 うち女性

02030-11832741 毎　週 ＴＥＬ

普通自動車運転免許　　必須

不問 所在地

正社員以外

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 2人
1年 就業場所

契約更新の可能性あり（原則更新） 60分 施工管理はＷｏｒｄ、Ｅｘｃｅ
ｌ等。

               求人番号 休　日 土日祝 22人 うち女性

02030-11787941 毎　週 ＴＥＬ

准看護師

40歳以下 看護師 所在地

正社員

雇用期間の定めなし 1人
就業場所

90分

               求人番号 休　日 日祝他 10人 うち女性

02030-11879041 その他 ＴＥＬ

看護師

18歳～59歳 助産師 所在地

正社員

雇用期間の定めなし 8人
就業場所

60分

               求人番号 休　日 他 700人 うち女性

02030-11888341 その他 ＴＥＬ

言語聴覚士

59歳以下 所在地

正社員

雇用期間の定めなし 2人
就業場所

60分

               求人番号 休　日 土日祝他 700人 うち女性

02030-11808741 毎　週 ＴＥＬ

普通自動車運転免許　　あれば
尚可
歯科衛生士

59歳以下 所在地

正社員

雇用期間の定めなし 2人
就業場所

90分 簡単なＰＣ入力あり

               求人番号 休　日 日祝他 10人 うち女性

02030-11774241 その他 ＴＥＬ

歯科技工士

40歳以下 所在地

正社員

雇用期間の定めなし 1人
就業場所

90分

               求人番号 休　日 日祝他 0人 うち女性

02030-11701741 その他 ＴＥＬ

普通自動車運転免許　　必須

栄養士

64歳以下 所在地

正社員

雇用期間の定めなし 1人
就業場所

60分

               求人番号 休　日 他 101人 うち女性

02030-11717441 毎　週 ＴＥＬ

 土木設計２年以上の経験

青森県弘前市大字神田１丁目４－
２

事業所所在地と同じ

4人

0172-36-3170

製造管理（品質管理含む） ○めっき加工・切削加工・冷間鍛造加工製造
の現場（主に本社）における作業工程の管理

 及び品質管理に従事していただきます。
  ・会社見学可能です。

 ・社用車あり。
 ＊定年制はありますが、６０歳以上の方の応
募も歓迎（雇用条件は、柔軟に相談の上決

 定）。

変形（1年単位）

155,000円～
200,000円

(1)8時00分～17時00分

休憩時間

製造業の製造管理及び品質管理
の経験があれば尚可

令和6年12月27日発行 【次回発行予定日：令和7年1月10日】

※掲載内容は令和6年12月20日現在の情報です。

就業時間
休　日

ハローワークインターネットサービス
https://www.hellowork.go.jp/

事業所名・所在地
就業場所・従業員数

株式会社　コーア

正看護師又は准看護師 ○外来患者さんの診療補助業務及び看護業務
 全般を担当していただく看護師の募集。

 ・医師の指示による投薬、治療等の補助業
 務。

 ・治療、処置等に必要な介助作業等。
  ＊無床の診療所ですので夜勤はありません。
 

 

180,000円～
200,000円

株式会社　弘明技術

青森県弘前市大字撫牛子４丁目１
－２

就業場所従業員数

週休二日制

土木設計（正社員）  土木設計の技術者（正社員）を募集します。
  ＊雇用開始日は応相談。
 ＊要、事前電話連絡。
  ※試用期間は４～６ヶ月になります。
 ※定年６５歳ですが、定年年齢以上の応募も

 可能です。

205,000円～
400,000円

(1)8時00分～17時00分

・家族手当あり：７，
０００円

0172-34-0785

雇用・労災・健康・厚生

休憩時間

雇用・労災・健康・厚生 就業場所従業員数

週休二日制

事業所所在地と同じ

土木作業員又は重機オペレーター
又は施工管理

 ○舗装工事、土木工事の作業員の募集。
 ・主に津軽地方の公道の舗装工事。・営業所か

 ら社用車で現場へ移動。《施工管理》現場の指
 揮監督を行い現場施工管理業務。《土木作業

員》スコップ等の道具で道を均す等、工事に必
 要な作業を監督の指示に基づき行う。《重機オ

ペレーター》有資格者には車両系建設機械等の
 操作をしてもらうこともあり。※上記職種＜施

工管理・土木作業員・重機オペレーター＞のい
 ずれかの業務を行っていただきます。

174,640円～
337,000円

(1)8時00分～17時00分

勤続手当～３万円（勤続
 年数による）。技能手当

～８万円。管理手当～５
万円（技能及び経験を考

 慮）。※求人に関する特
記事項欄参照。

休憩時間

週休二日制

(1)9時00分～18時30分

(2)9時00分～13時00分

 精勤手当　７千円。
家族手当。

休憩時間

雇用・労災・健康・厚生 就業場所従業員数

週休二日制

独立行政法人　国立病院機構　弘前総合医
療センター

青森県弘前市大字富野町１番地

事業所所在地と同じ

550人

0172-32-4311

休憩時間

雇用・労災・健康・厚生 就業場所従業員数

週休二日制

7人

0172-34-0101

看護師・助産師（常勤職員） ○病棟・外来における看護師（助産師）業務
 。
  ・夜勤あり。

 ・３交替制勤務となります。
  ＊採用は令和７年４月１日～となります。
 

 

 

 

 

変形（1ヶ月単位）

223,000円～
238,800円

(1)8時30分～17時15分

(2)0時30分～9時15分

(3)16時30分～1時15分

基本給：看護師短大２卒と
助産師の初任給記載。経験
年数による基本給への加算
あり。ほか住居手当（最大
２．７万円）、扶養手当
（子１人６．５千円）な
ど。

雇用・労災・健康・厚生・財形 就業場所従業員数

週休二日制

明本歯科医院

青森県弘前市大字大町３丁目４－
９

事業所所在地と同じ

8人

0172-35-4774

言語聴覚士（常勤）  〇病院における言語聴覚士業務。
・入院患者に対するリハビリテーションの実

 施。・外来患者に対するリハビリテーション
 の実施。・栄養サポートチーム委員会をはじ

 めとした各種委員会活動。
  ＊採用日：令和７年４月１日

 

193,500円～
202,800円

(1)8時30分～17時15分

※基本給は、短大３年卒～
 大学４年卒の初任給記載。

※経験年数による加算あ
 り。※通勤手当以外の手当

として、住居手当、扶養手
当（子１人６５００円～）
など

休憩時間

雇用・労災・健康・厚生 就業場所従業員数

週休二日制

独立行政法人　国立病院機構　弘前総合医
療センター

青森県弘前市大字富野町１番地

事業所所在地と同じ

歯科衛生士 ・歯科衛生士の業務として、診療補助、予防
 処置、保健指導。

 ・その他付随する業務。
 

 ＊経験者の方、待遇の相談に応じます。
  ＊要、事前電話連絡。

215,000円～
240,000円

(1)8時30分～17時30分

(2)8時30分～13時00分

 ・家族手当
 ・特別手当
 ・資格手当
 ・勤続手当

・住宅手当

休憩時間

その他 就業場所従業員数

週休二日制

ＳＡＳＡＭＵＲＡ　ＤＥＮＴＡＬ　ＣＬＩ
ＮＩＣ

青森県弘前市大字八幡町一丁目８
－１

事業所所在地と同じ

0人

090-7322-6427

経験不問

歯科技工士　※急募（令和７年４
月頃より雇用開始予定）

 歯科技工士業務全般。
  ・歯科技工操作。

 ・歯科診療の補助。
 ・器具の準備、洗浄。

  など
 

 

200,000円～
260,000円

(1)8時30分～17時30分

(2)8時30分～12時30分

＊皆勤手当：５，０００円
 ／月（１年後から対象）。

＊調整（又は技能）手当：
能力により金額を決定。基
礎から応用までしっかりと
教えます。

休憩時間

雇用・労災・健康・厚生 就業場所従業員数

週休二日制

医療法人鶴豊会　弘前リカバリーセンター

青森県弘前市高田１丁目１０－７

事業所所在地と同じ

72人

0172-27-3322

経験不問

栄養士（弘前リカバリーセン
ター・正職員）

○介護老人保健施設で利用者への献立作成の
補助（１１２名程度）等を行っていただきま

 す。
 ＊食材発注等。

 ＊調理業務全般。
 ＊その他付随する業務あり。

 

 

 

 

 

交替制あり

196,000円～
224,000円

(1)8時30分～17時30分

(2)5時00分～14時00分

(3)10時20分～19時20分

 ＊精勤手当５．１千円。＊
住宅手当１万円上限（該当

 者）。＊扶養手当１．３万
 円上限（該当者）。＊早番

手当４００円／回（月１３
回位）。

休憩時間

 土木作業員は初心者歓迎。施工管理・重
 機オペレーターは経験必須

経験不問

経験不問

経験不問

歯科衛生士実務経験あれば尚可
（相談に応ず）

福田道路株式会社　弘前営業所

青森県南津軽郡藤崎町大字水木字
平中２０－１

事業所所在地と同じ

2人

0172-65-3106

金子整形外科

青森県弘前市大字富田３丁目４－
４

事業所所在地と同じ

就業場所従業員数

550人

0172-32-4311

雇用・労災・健康・厚生

1人

専門・技術・事務・販売・営業等の職業篇

★応募するには紹介状が必要です。ご希望の求人がありましたら、総合案内へ

お申し出ください。

★加入保険は、労働契約の内容によって該当しない場合があります。

★求人票は雇用契約書でありません。労働契約締結の際は内容をよく確認し、

必ず書面で雇用契約書の交付を受けましょう。

★紙面の都合上、表示が途中までとなっている場合があります。

★掲載している求人情報の中にはすでに募集が終了していたり、内容が変更

されている場合がありますので、ご了承ください。

ハローワーク弘前

《 お問い合わせ ハローワーク弘前 電話 0172-38-8609 内線41# 》



職 種・ 雇用形態
求人番号

年　齢
求人数

賃　金 仕 事 の 内 容
必要な免許資格・経験

加入保険
就業時間
休　日

事業所名・所在地
就業場所・従業員数

普通自動車運転免許　　必須

59歳以下 所在地

正社員

雇用期間の定めなし 1人
就業場所

120分
基本的な操作ができ、ｏｆｆｉｃｅが扱
えると尚良い

               求人番号 休　日 木日祝他 5人 うち女性

02030-11841641 毎　週 ＴＥＬ

保育士

59歳以下 幼稚園教諭免許（専修・１種・２種） 所在地

正社員

雇用期間の定めなし 3人
就業場所

60分

               求人番号 休　日 他 73人 うち女性

02030-11034441 その他 ＴＥＬ

普通自動車運転免許　　必須

保育士

64歳以下 所在地

正社員

雇用期間の定めなし 1人
就業場所

60分

               求人番号 休　日 他 7人 うち女性

02030-11676841 その他 ＴＥＬ

18歳～59歳 所在地

正社員

雇用期間の定めなし 1人
就業場所

60分

               求人番号 休　日 日祝他 183人 うち女性

02030-11881541 その他 ＴＥＬ

35歳以下 所在地

正社員

雇用期間の定めなし 1人
就業場所

60分

               求人番号 休　日 日祝他 108人 うち女性

02030-11709541 その他 ＴＥＬ

普通自動車運転免許　　必須

不問 所在地

正社員以外

雇用期間の定めあり（４ヶ月未満） 3人
就業場所

契約更新の可能性あり（条件あり） 60分
ワード、エクセルの操作ができる方

               求人番号 休　日 土日祝他 90人 うち女性

02030-11836041 毎　週 ＴＥＬ

医療事務資格

40歳以下 所在地

正社員

雇用期間の定めなし 1人
就業場所

90分

               求人番号 休　日 日祝他 0人 うち女性

02030-11779941 その他 ＴＥＬ

59歳以下 所在地

パート労働者

雇用期間の定めなし 2人
就業場所

0分
ＥｘｃｅｌやＷｏｒｄの基本的操作が出
来る方、メールの送受信が出来る方

               求人番号 休　日 他 5人 うち女性

02030-11762141 毎　週 ＴＥＬ

59歳以下 所在地

パート労働者

雇用期間の定めなし 1人
就業場所

150分 パソコンの基本操作が可能な方
 

               求人番号 休　日 日祝他 12人 うち女性

02030-11831441 毎　週 ＴＥＬ

不問 所在地

パート労働者

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 1人
就業場所

契約更新の可能性あり（原則更新） 60分

               求人番号 休　日 他 140人 うち女性

02030-11890441 毎　週 ＴＥＬ

普通自動車運転免許　　必須

不問 所在地

パート労働者

雇用期間の定めなし 1人
就業場所

0分

               求人番号 休　日 他 13人 うち女性

02030-11850641 その他 ＴＥＬ

雇用・労災・健康・厚生 就業場所従業員数

週休二日制

くりの木デンタルクリニック

青森県弘前市大字新町８９－１

事業所所在地と同じ

5人

0172-88-7676

経験不問

歯科助手  診療補助全般
 

 167,000円～
230,000円

(1)8時30分～18時30分

(2)8時45分～17時45分

※資格がある方は上限
２０，０００円までの
中で支給額を決定しま

 す。
休憩時間

雇用・労災・健康・厚生 就業場所従業員数

週休二日制

一般財団法人　医療と育成のための研究所
清明会　みどり保育園

青森県弘前市大字吉野町３－３

 青森県弘前市大字吉野町３－３
みどり保育園

71人

0172-32-0510

経験不問

保育士（みどり保育園） ○「みどり保育園」で、０歳児～５歳児まで
の一般保育業務を担当していただく保育士の

 募集。
 ＊可能な方は、ローテーションによる休日保

 育もあります。
  ＊雇用開始は相談のうえ、随時となります。
 

 

 

変形（1ヶ月単位）

203,000円～
246,900円

(1)8時00分～17時00分

(2)7時00分～16時00分

(3)10時00分～19時00分

通勤手当・時間外手
当・休日出勤手当・住

 居手当・扶養手当
規定通りに支給

休憩時間

雇用・労災・健康・厚生・財形 就業場所従業員数

週休二日制

社会福祉法人　沢朋会　特別養護老人ホー
ム白寿園

青森県弘前市大字大沢字稲元３－
２

青森県弘前市大字大和沢字沢田２
 －５

7人

0172-92-2031

経験不問

保育士（指導員） ◆児童発達支援事業所・放課後等デイサービ
 スの支援業務を行っていただきます

  ・児童の日常生活の支援。
・児童の社会ルールの習得、学習や遊びなど

 の支援・指導。
 ・ご家族との相談、情報共有、連携。

 ・送迎等。
 

 

交替制あり

169,400円～
185,000円

(1)8時30分～17時30分

(2)7時30分～18時30分

休憩時間

雇用・労災・健康・厚生 就業場所従業員数

週休二日制

医療法人　ときわ会　ときわ会病院

青森県南津軽郡藤崎町榊亀田２－
１

事業所所在地と同じ

123人

0172-65-3771

業務内容の経験あれば尚良し

総務職員（事務）  ・経理、人事、労務管理。
 ・請求業務。

 ・その他総務業務全般。
 ・パソコン使用。

 ＊事務当直（３～４回／月）の可能性あり。
 　病院・老健間の異動あり。

 

変形（1ヶ月単位）

152,000円～
175,000円

(1)8時50分～16時50分

(2)8時50分～12時30分

(3)16時50分～8時50分

 ・扶養手当
 ・当直手当

（月３～４回分として
１５，５００円～２
０，５００円）

休憩時間

雇用・労災・健康・厚生 就業場所従業員数

週休二日制

株式会社　ワークス

青森県弘前市大字松ヶ枝４丁目７
－１

事業所所在地と同じ

87人

0172-27-2300

経験不問

一般事務・資材事務（正社員）  ・通常の一般事務に関する業務。
・資材管理（紳士服関連の裏地・釦等の管

 理）。
 ・伝票整理。

 ・パソコン入力（発注業務）。
 ・電話・来客応対。

  ※未経験者歓迎いたします。
 

変形（1年単位）

180,045円～
213,325円

(1)8時20分～17時20分

休憩時間

雇用・労災・健康・厚生 就業場所従業員数

週休二日制

青森県農村工業農業協同組合連合会　ＪＡ
アオレン

青森県弘前市大字外瀬２－２－１

事業所所在地と同じ

17人

0172-33-7520

経験不問

事務職  注文から商品発送までに係る事務処理。
 ・受注、支払い等に関する電算システムへの

  入力作業及びそれに付随する業務。
 ・伝票仕分作業。

 ・文書整理。
 ・電話対応。

 ・ワード、エクセル等での簡単な資料作成。
 

 

変形（1年単位）

168,000円～
168,000円

(1)8時30分～17時30分

休憩時間

その他 就業場所従業員数

週休二日制

ＳＡＳＡＭＵＲＡ　ＤＥＮＴＡＬ　ＣＬＩ
ＮＩＣ

青森県弘前市大字八幡町一丁目８
－１

事業所所在地と同じ

0人

090-7322-6427

経験不問

受付　※急募（令和７年４月頃よ
り雇用開始予定）

 受付業務全般。
  ・日々の会計業務。

 ・商品説明。
 ・歯科診療の補助。

 ・器具の準備、洗浄。
 ・カウンセリング。

  など
 

165,000円～
210,000円

(1)8時30分～17時30分

(2)8時30分～12時30分

＊皆勤手当５千円／月（１
 年後から対象）。＊調整

（又は技能）手当：能力に
より金額を決定。基礎から
応用までしっかりと教えま
す。

休憩時間

労災・その他 就業場所従業員数

週休二日制

株式会社　カルチャー　弘前カルチャーセ
ンター

青森県弘前市大字駅前３－２－１
シーナシーナ弘前５Ｆ

事業所所在地と同じ

5人

0172-37-1061

経験不問

カルチャーセンターの受付及び教
室準備（パート）

○カルチャーセンターでの受付及び教室セッ
 ティング。

 ・受付は、受講生の入会管理、申込時の教室
内容説明と案内、受講生の出欠管理、講師と

 の連絡等。・教室セッティングは、教室の清
掃、椅子や机のセッティング、お茶の入れ替

 え等。
※教室のセッティングには、ある程度の体力

 を要します。
 

交替制あり

980円～980円

又は8時00分～21時00分の
間の4時間程度

休憩時間

雇用・労災・健康・厚生 就業場所従業員数

週休二日制

メーラ．レディスクリニック

青森県弘前市大字東長町６０－２

事業所所在地と同じ

12人

0172-31-1882

事務職の経験、接客業の経験あ
れば尚可

医療事務員（パート） ○「メーラ．レディスクリニック」において
 医療事務業務を行っていただきます。

  ・受付、会計業務。
 ・カルテ入力、整理。

 ・電話応対等。
 

交替制あり

1,000円～1,100円
(1)8時30分～18時30分

(2)8時30分～12時30分

(3)8時30分～16時30分

資格手当…３，０００
円～

休憩時間

雇用・労災・健康・厚生 就業場所従業員数

週休二日制

株式会社　伊徳　いとく平賀店

青森県平川市本町平野８－７

事業所所在地と同じ

126人

0172-44-8525

経験不問

販売（精肉部門）【６時間】 ○食肉の加工や値付け、陳列、接客などをし
 ていただきます。

○お肉の新しい食べ方やメニューを提案し
て、逆に覚えることができます。あなたのア

 イディアを活かしてみませんか？
 ＊未経験でスタートした方も、たくさん活躍

 しています。親切・丁寧に教えますので、ご
 安心してください。

  ＊雇用期間は、年度毎の１年更新です。
 

 

交替制あり

970円～1,200円
(1)7時30分～14時30分

又は7時00分～15時00分の
間の6時間

休憩時間

労災 就業場所従業員数

週休二日制

 有限会社　キムラ　クリーンホーク本店

青森県弘前市大字神田二丁目６番
地６

青森県弘前市大字神田二丁目６番
 地６

11人

0172-37-1745

経験不問

受付スタッフ【本店】 ○クリーニング店での、お客様からの商品の
受取り・レジ・検品・引渡し・包装・その他

 軽作業等の業務。
 ＊業務の習熟度合いに応じて昇給の可能性あ

 り。＊日・祝日の勤務が月の半分以上できる
 方を希望します。＊店舗間で応援に行く場合

もある為、ご協力できる方の応募を歓迎して
 います。

  ＊要、事前電話連絡。
 

970円～1,070円

＊７～８時は時給１，
０７０円となります。

又は7時00分～20時00分の
間の5時間程度

休憩時間


