
ハローワーク青森 職業紹介第二部門
訓練担当 TEL:017ｰ776ｰ1561(42#)



国家資格取得と正社員就職を目指すには、今がチャンスです！
長期高度人材育成コースとは・・・
非正規雇用での就労期間が長く、不安定な就労を繰り返している方などが、正社員就職を

実現するために国家資格等の取得を目指す長期間の職業訓練コースです。
職業訓練生として県内の専修学校・短期大学で学生と同様に受講していただき、高度なス

キルを取得します。
受講料は無料です。ただし、テキスト代など自己負担していただくものもあります。

雇用保険を受給中の方も
安心して受講できます！

雇用保険を受給できない方
にも支援制度があります！

※訓練開始時点において、一定以上の支給残日数
が必要です。

雇用保険を受給中の方がハローワークの受講指
示により公共職業訓練を受講する場合は、訓練終
了日まで手当を受給できます。

※要件を満たせば受講給付金を受給しながら訓練
受講が可能です。

職業訓練受講手当 月額 １０万円
通所手当 所定額

タイムスケジュール ※マスク着用と検温および手指消毒にご協力ください

13：15 13：30～14：00 14：00～16：30ころ

受付
（検温）

入場

全体説明

・公共職業訓練制度
・職業訓練受講給付金
・ジョブカード

について

体験と個別相談

・施設と受講内容等の説明

・受講内容の体験 など

定員を１５名までとし、申し込みは先着順です。

ハロートレーニング体験会 参加申込書

氏名 生年月日 年 月 日

求職番号 ー

希望校 明の星・中短・東奥

緊急連絡先 ー ー

昭和

平成


