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①職業適性検査

④就職活動の
進め方

②福祉のお仕事
セミナー

⑥高年齢者就職
支援セミナー

③福祉のお仕事
個別相談

⑦ジョブカード
作成セミナー

会社説明会
稲庭うどん小川

会社説明会
BREXA Next

会社説明会
アクサ生命

⑤職業訓練
説明会

会社説明会
玉川温泉

会社説明会
西山製作所

会社説明会
バーンフュージョン

※
各
セ
ミ
ナ
ー
の
詳
細
は
裏
面
へ

《申込方法》１F窓口又は電話(0183-73-6117)にて
《定員》職業適性検査:先着５名 その他のセミナー:先着２０名
《会場》２階会議室
◆雇用保険を受給している方は、求職活動の実績になります。
（しごと・ストレスチェック相談室は実績になりません。）

会社説明会
近物レックス

会社説明会
プレステージ・

インターナショナル

会社説明会
秋田指月

令和8年

10月 就職支援セミナー日程表

＊すべてのセミナー、会社説明会で事前予約が必要です。

⑤就職支援
セミナー

10/29（木）

13:15～16:15頃

ハローワーク湯沢
LINE公式アカウント

ハローワーク湯沢

⑥早期再就職
支援セミナー

会社説明会
エドモンド・オプ
ティクス・ジャパン

しごと・ストレス
チェック相談室

⑩ 氷河期・

ミドルシニア世代

求職者セミナー

⑧スマホ活用
お助けセミナー

友だち追加お願いします

看護のお仕事
移動相談会

職場見学会
・秋田エプソン株式会社
・エドモンド・オプティクス・ジャパン株式会社

（13:10ハローワーク湯沢集合 湯沢市のバスで移動）

ハローワーク職員が同行します！一緒に見学に行きませんか！

※事前申込みが必要です。

先着
15名

先着5名

※
会
社
説
明
会
は
別
紙
参
照

◆専門家が対応します。

・離職時の挫折感
・面接など対人関係が不安
・職場の人間関係
・生活リズムの改善 等

10/20（火）

13:00～15:00

しごと・ストレス
チェック相談室

●ご希望の方はお気軽に総合案内へ！

職場見学会



番号 日 時 内 容

セミナー日時・内容

福祉のお仕事セミナー

秋田県社会福祉協議会による福祉の仕事に関するセミナーです。

当日は、セミナー終了後に個別相談も可能です。

10/16（金）

14:00～15:00

高年齢者就職支援セミナー（60歳以上の方限定）

高年齢者の皆さんの労働力が地域を支えています。生涯現役を目指し、
再就職に挑戦してみませんか。

ジョブ・カード作成セミナー

ジョブ・カードを作ってみませんか？

ジョブ・カードの制度や作成手順、メリット等についてご説明します。

就職活動の進め方

あきた就職活動支援センターの講師による応募書類の作成と面接の基本に

ついてのセミナーです。

職業適性検査（おおむね45歳までの方対象）

希望している仕事に向いているのか不安な方・どのような仕事を目指せば

良いか迷っている方は、この検査で自分を知ることができます。

10/13（火）

10:00～11:00

10/2（金）

14:00～15:00

10/22（木）

10:30～11:30

①

②

③

④

⑤

福祉のお仕事 個別相談コーナー

「介護」の仕事に興味がある、就業を考えている、資格の取得方法を聞
きたい、転職、定年後のチャレンジ等についてお応えします。

10/8（木）

10:00～11:00

⑥

10/8（木）

11:00～12:00

個別相談のみも受け付けています

看護のお仕事
移動相談会

７/７（火）

10:30～11:30
⑦

⑧

定員
15名

10/13（火）

14:00～15:00

10/27（火）

14:00～15:00

スマホを活用した就活お助けセミナー

スマホの操作に不安があるけど就職活動に活用したいと考えている中高年
（４５～６４歳）の方、ハローワークインターネットサービスでの検索、
求職者マイページの利用についての操作を一緒にやってみましょう。
※参加される方は事前に求職者マイページの開設をお願いします。

10/27（火）

9:00～12:00

職業訓練説明会 大曲技術専門校担当者が説明します。

・職業訓練の特徴と受講メリット ・職業訓練についてのQ&A
・開催予定の各コースの内容について（訓練内容・資格・経費・就職実績等）
・受講生の感想 などなど

秋田県看護協会の出張相談です。看護職について
の相談や、看護職となるための進路相談、求人に
ついて等、相談してみませんか？

介護のお仕事体験会
場所：秋田県立湯沢翔北高等学校専攻科 定員：10名程度

11/13（金）13:30～15:30

・介護の仕事等についての説明
・高齢者及び障害者の疑似体験
・車いす等の介護体験

詳細・お申し込みは
ハローワーク湯沢へ
0183-73-6117

体験会
実施内容

※
求
職
活
動
実
績
対
象

先着5名



日 時 会 社 名 募 集 職 種

3月4日（火）

10:00～11:00

アクサ生命保険㈱
横手営業所湯沢分室

㈱プレステージ・
インターナショナル（横手市）

エドモンド・オプティクス・
ジャパン㈱

玉川温泉 新玉川温泉
（仙北市）

生活支援員（男性介助）、看護師

商工会議所共済・福祉制度推進スタッフ
（経験者・未経験者）

秋田労働局職業安定部
公式キャラクター「ハローわん くん」

ハローワーク湯沢

会社説明会日程表

製造業（基板加工等）
就業場所：湯沢市

令和8年

10月

3月17日（月）

10:00～11:00

10/1（木)

11:00～12:00

●前日までにお申込がない場合中止となることがあります。

社会福祉法人 相和会
（横手市）

◎１F窓口又は電話(0183-73-6117)にてお申
込ください。
◎先着２０名です。
◎雇用保険を受給している方は、求職活動の
実績になります。
◎会場はハローワーク２階会議室となります。
当日は直接２階会議室にお入りください。

秋田指月㈱

㈱西山製作所 秋田工場
（横手市雄物川）

㈱稲庭うどん小川

鋼管製造工（伸管・切断・仕上部門）
鋼管製造工（焼鈍部門）

コンタクトセンタースタッフ
企業内保育園の保育補助、保育士
子育て支援員、総務スタッフ 等

調理担当、調理補助担当、一般事務
客室清掃担当、駐車場整理・送迎担当
ホテルフロント、施設管理担当 等

【土日祝のみ】小口配送ドライバー
【午前のみ】4ｔトラックドライバー
【管理職募集】物流総合職

製麺工（初心者歓迎）

介護職員、看護師、保育教諭
栄養士、用務員、調理員
経理・総務事務

◎事前予約が
必要です。

10/５（月）

10:00～11:00

10/23（金）

10:00～11:00

10/20（火）

10:00～11:00

㈱ＢＲＥＸＡ Ｎｅｘｔ
秋田サテライト

9/20時点

YouTube HP

Instagram X

秋田労働局職業安定部
（ハローワーク）

秋田労働局
ハローワーク

湯沢

HP

10/20（火）

14:00～15:00

【製造スタッフ】
マシンオペレーター（組立・検査）
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