
～就職に関するお悩み、話してみませんか～

秋田新卒応援ハローワーク・ハローワーク秋田

経験豊富な産業カウンセラーが、悩みを解消できるよう
お手伝いします。秘密はしっかり守ります。

心理カウンセリング
コーナー（令和８年３月）

社会人になったけど
仕事に慣れない…
相談できる人もいない

とにかく話を
きいてほしい～

周りがどんどん内定を
もらって、あせって
何も手につかない

コーナー開設場所・日時

《新卒応援ハローワーク》3月4日（水）・18日（水）

《ハローワーク秋田》3月12日（木）・26日（木）

１３：３０～１６：３０（13：30～、14：30～、15：30～）

※１回の相談時間は最大５０分です

費用は無料です

※ 雇用保険受給者の方は求職活動にカウントされません

ハローワーク窓口または電話で事前に予約をお願いします

＜お申し込み・お問い合わせ先＞

秋田新卒応援ハローワーク

（ハローワークプラザアトリオン内）

電話番号 ０１８－８３６－７８２０

《対象者》学生、既卒者（卒業後３年以内の方）、
わかもの（概ね35歳未満の方）


