
介護福祉士実務者研修科

お申し込みは　3月19日（木）まで、管轄のハローワーク訓練担当窓口へ
ハローワークで受け取った受講申込み書を郵送でお届けください

010-1415　秋田県秋田市御所野湯本2丁目1-2秋田物流センター2階　ママファミ

受講生
　募集！

令和8年2月24日（火）～令和8年3月19日（木）

令和8年3月26日（木） 面接10:00～　※申込み先着順。必要な持参物はありません。

令和8年3月31日（火）　※郵送による

令和8年4月15日（水）～令和8年10月14日（水）（訓練日数 111日）

9：50～16：25（50分×6コマ）。12：40～13：30　昼休憩55分。。

土・日・祝日、指定日※裏面参照

15名 ※定員の半数に満たない場合は訓練を中止する場合があります。
　　　※応募状況によっては定員を増員することがあります。

募 集 期 間

選 考 日

選考結果通知日

訓 練 期 間

訓 練 時 間

休 　 講 　 日

募 集 定 員

介護福祉士実務者研修（資格取得要件：定められた訓練日数の出席。介護過程Ⅱ・医療的ケア演習での課題合格）修了時取得資格

 〒014-0027 秋田県大仙市大曲通町8-20-2階　教 室 所 在 地

JR大曲駅・バスターミナルから徒歩2分。駐車場無。　交 通

■受講料無料。※自己負担はテキスト代14,300円、介護福祉士実務者研修に係る補講を行う場合2,200円／時間、職場体験先へ公共交
通機関を利用して移動する場合の交通費1日最大1,300円。職場体験の際にインフルエンザ予防接種代（3,300円）がかかる場合がありま
す（税込）。

自 己 負 担 額

最寄りのハローワークで求職申込・職業相談後、受講申込書を交付してもらいハローワーク職員の指示に従ってく
ださい。

申 込 方 法

求職者支援訓練実践コース　介護・医療・福祉分野　

訓練番号５-０８-０５-００２-０５-０００６

ママファミ

介護施設の中核職員「介護福祉士」になるために必須の研修です。

求職者支援制度とは
求職者支援制度とは、雇用保険を受給できない求職者の方などに対し、無料の職業訓練を実施し、ハローワークに
おいて積極的な就職支援を実施することにより、安定した就職を実現するための制度です。雇用保険受給中の方も
受講できる場合がありますので、最寄りのハローワークにご相談ください。

令和8年4月開校

介護福祉士

実務者研修

介護職員初任者研修
または

ホームヘルパー２級
無資格

介護の資格を取ろう!!

介護員の資格

会場 /大曲駅から徒歩 2分



訓練実施施設（面接・訓練会場）：
ママファミ介護教室大曲校
所在地　 〒014-0027 秋田県大仙市大曲通町8-20-2階　

　　　　　

★訓練目標：介護福祉士実務者研修のカリキュラムを通じて、介護施設及び障害者施
設等での就労に必要な介護の基本理念と基礎的な介護技術を習得する。

介護研修

就職支援

【学科】　■安全衛生(1h)■人間の尊厳と自立(6h)■社会の理解Ⅰ(6h)■社会の理解Ⅱ(30h)■介護の基本Ⅰ(12h)

　　　　　■介護の基本Ⅱ(23h)■コミュニケーション技術(24h)■介護過程Ⅰ(24h)■発達と老化の理解Ⅰ(12h)

　　　　　■発達と老化の理解Ⅱ(24h)■認知症の理解Ⅰ(12h)■認知症の理解Ⅱ(24h)■障害の理解Ⅰ(12h)

　　　　　■障害の理解Ⅱ(24h)■医療的ケア(54h)■こころとからだのしくみⅠ(24h)

　　　　　■職場体験前講習(3h)■職場体験後講習(6h)■振り返り(45h）

【実技】　■生活支援技術Ⅰ(24h)■生活支援技術Ⅱ(42h)■介護過程Ⅱ(30h)■介護過程Ⅲ(54h)

　　　　　■こころとからだのしくみⅡ(60ｈ)■医療的ケア演習(30h)

●マスクの着用　

●登校時の検温　●手指消毒　

●密にならない座席の間隔　

●休憩時間の換気　

【学科】　■就職支援（履歴書・職務経歴書の作成指導、面接指導など）(18h)

【キャリアコンサルティング】　（就職相談など個別面談　3回必須）

【職場体験】(24h)　

訓  

練  

内  

容

介護福祉士実務者研修科
★職業訓練受講給付金について
　一定の要件を満たす場合に求職者支援訓練の受講を容易にするために　
　一定額の給付金を受けられる制度があります。
【1】受講手当…月額10万円。【2】通所手当…通所経路に応じた所定の金額
（上限有り）。　職業相談時に管轄のハローワークへご確認ください。。

ハロートレーニング　～急がば学べ～

衛生対策

1限目　  9：50～10：40
2限目　10：50～11：40
3限目　11：50～12：40
4限目　13：35～14：25
5限目　14：35～15：25
6限目　15：35～16：25

選考場所・訓練実施場所

JR 大
曲
駅大曲厚生

医療センター
大曲厚生
医療センター

バスターミナルバスターミナル 秋田銀行秋田銀行

ホテル
ルートイン
大曲

東口西口

至 R13

ママファミ介護教室
大曲
ママファミ介護教室
大曲校

これまでの研修の最高齢は 64 歳でした。これまでの研修の最高齢は 64 歳でした。

随時見学に対応します。事前にご連絡ください。
担当/大西・長澤（平日9：00～13：00）

お問い合わせ先　Tel.018-893-5220

訓練実施機関：有限会社　次元
☎018-893-5220

訓練日程


