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転
倒
防
止
新
聞

少
子
高
齢
化
が
進
展
し
、
生
産
年
齢
人
口

の
減
少
が
見
込
ま
れ
る
中
、
多
様
な
人
材
が

安
全
に
、
か
つ
、
安
心
し
て
働
き
続
け
ら
れ

る
職
場
環
境
を
整
備
す
る
た
め
、
高
年
齢
労

働
者
の
労
働
災
害
防
止
の
た
め
の
取
組
の
強

化
等
の
措
置
に
つ
い
て
、
労
働
安
全
衛
生
法

の
一
部
を
改
正
す
る
法
律
が
本
年
５
月
１
４

日
に
公
布
さ
れ
、
令
和
８
年
４
月
１
日
に
施

行
さ
れ
ま
す
（
労
働
安
全
衛
生
法
第
６
２
条

の
２
が
新
設
さ
れ
ま
す
。
）
。 

こ
れ
に
よ
り
、
事
業
者
は
、
高
年
齢
労
働

者
の
労
働
災
害
の
防
止
を
図
る
た
め
、
高
年

齢
労
働
者
の
特
性
に
配
慮
し
た
作
業
環
境
の

改
善
、
作
業
の
管
理
そ
の
他
の
必
要
な
措
置

を
講
ず
る
よ
う
努
力
義
務
が
定
め
ら
れ
ま
し

た
。近

年
、
人
口
動
態
の
変
化
や
高
齢
者
の
健

康
状
態
の
向
上
を
背
景
に
、
事
業
場
に
お
け

る
高
年
齢
労
働
者
の
就
労
割
合
が
増
加
し
て

お
り
、
高
年
齢
労
働
者
の
労
働
災
害
防
止
対

策
の
強
化
が
喫
緊
の
課
題
と
な
っ
て
い
ま
す
。

エ
イ
ジ
フ
レ
ン
ド
リ
ー
ガ
イ
ド
ラ

イ
ン
に
基
づ
く
取
組
で
準
備

そ
の
労
働
災
害
防
止
対
策
の
重
点
と
し
て

あ
げ
ら
れ
る
の
が
労
働
者
の
作
業
行
動
に
起

因
し
た
労
働
災
害
で
あ
り
、
転
倒
災
害
防
止

対
策
や
腰
痛
災
害
防
止
対
策
に
な
り
ま
す
。

特
に
転
倒
災
害
に
つ
い
て
は
、
事
業
場
と

し
て
画
一
的
な
対
応
で
は
な
く
、
加
齢
に
よ

る
身
体
機
能
の
低
下
を
個
人
差
の
大
き
い
現

象
と
し
て
捉
え
、
各
労
働
者
の
運
動
適
正
を

把
握
し
て
そ
れ
ぞ
れ
に
適
し
た
作
業
配
置
を

実
施
す
る
と
い
っ
た
対
策
を
講
じ
る
こ
と
も

重
要
と
な
り
ま
す
。

今
後
、
高
年
齢
労
働
者
が
安
全
に
働
き
続

け
ら
れ
る
職
場
づ
く
り
は
、
人
材
確
保
の
観

点
か
ら
も
重
要
な
経
営
課
題
に
な
る
こ
と
と

思
わ
れ
ま
す
。
令
和
８
年
４
月
１
日
の
施
行
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～ながらスマホ禁止の巻

自
身
で
筋
力
の
簡
単
チ
ェ
ッ
ク

編

集

後

記

令
和
７
年
の
転
倒
防
止
新
聞
は
改
正
安
衛
法
の

内
容
を
中
心
に
、
転
倒
防
止
対
策
の
ソ
フ
ト
面
対
策

を
特
集
し
ま
し
た
。
同
時
作
成
の
転
倒
防
止
ポ
ス

タ
ー
は
「
転
倒
防
止
の
５
Ｓ
」
が
テ
ー
マ
。
ど
っ
ち

も
使
っ
て
ね
。
（
健
康
安
全
課
）

転
倒
災
害
防
止
個
別
訪
問
支
援
の
活
用

～
ハ
ー
ド
面
の
対
策
は
浸
透
中
～

こ
の
よ
う
な
法
改
正
が
行
わ
れ
る
一
方
、
事

業
場
に
お
け
る
転
倒
災
害
防
止
の
設
備
改
善
や

作
業
環
境
改
善
に
つ
い
て
は
一
定
の
取
組
が
進

め
ら
れ
て
い
ま
す
。
例
え
ば
、
「
つ
ま
ず
き
に

よ
る
転
倒
を
防
止
す
る
た
め
の
段
差
の
解
消
」

「
暗
い
作
業
場
所
で
の
照
明
の
点
灯
」
「
ぬ
れ

や
す
い
場
所
へ
の
滑
り
止
め
マ
ッ
ト
の
設
置
」

「
注
意
喚
起
を
行
う
表
示
板
の
設
置
」
な
ど

ハ
ー
ド
面
で
の
対
策
を
工
夫
し
な
が
ら
、
事
業

場
に
適
し
た
対
策
が
浸
透
し
つ
つ
あ
り
ま
す
。

～
ソ
フ
ト
面
の
対
策
が
遅
れ
が
ち
～

し
か
し
、
ハ
ー
ド
面
の
対
策
だ
け
で
は
転
倒

災
害
は
防
げ
ま
せ
ん
。
働
く
人
が
転
ん
で
も
ケ

ガ
を
し
に
く
い
体
づ
く
り
と
す
る
ソ
フ
ト
面
の

対
策
も
併
せ
て
実
施
す
る
こ
と
で
効
果
が
期
待

で
き
ま
す
。
ま
た
、
転
倒
防
止
に
効
果
的
な
筋

力
ア
ッ
プ
や
ス
ト
レ
ッ
チ
の
方
法
な
ど
の
体
づ

く
り
と
な
る
と
、
専
門
的
知
識
が
不
十
分
な
こ

と
に
よ
り
ラ
ジ
オ
体
操
の
実
施
な
ど
で
対
応
す

る
こ
と
も
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。
こ
の
よ
う
な

ソ
フ
ト
面
の
対
策
と
し
て
秋
田
産
業
保
健
総
合

支
援
セ
ン
タ
ー
で
は
、
秋
田
県
理
学
療
法
士
会

の
協
力
の
も
と
、
個
別
に
理
学
療
法
士
を
派
遣

し
、
座
学
と
実
技
に
よ
る
転
倒
防
止
に
対
応
す

る
個
別
訪
問
支
援
を
実
施
し
て
い
ま
す
。
社
内

研
修
や
安
全
週
間
・
労
働
衛
生
週
間
な
ど
の
社

内
行
事
の
時
に
活
用
し
て
い
た
だ
け
れ
ば
有
効

と
思
わ
れ
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

熱
中
症
予
防
に
も
効
果
あ
り
！

~県内企業の取組好事例~

転
倒
・
腰
痛
防
止
対
策
も
含
ま
れ
る

【エイジフレンドリーガイ

ドラインの概要】

事業者に求められる事項

１ 安全衛生管理体制の確立

２ 職場環境の改善

３ 高年齢労働者の健康や体

力の状況の把握

４ 高年齢労働者の健康や体

力の状況に応じた対応

５ 安全衛生教育

に
向
け
て
、
新
た
な
指
針
が
公
表
さ
れ
る
こ
と

と
な
り
ま
す
が
、
施
行
日
に
向
け
て
、
現
在
示

さ
れ
て
い
る
エ
イ
ジ
フ
レ
ン
ド
リ
ー
ガ
イ
ド
ラ

イ
ン
に
基
づ
い
た
各
種
活
動
を
実
施
し
、
準
備

を
お
願
い
し
ま
す
。

秋
田
産
業
保
健
総
合
支
援
セ
ン
タ
ー
連
絡
先

☎ 

０
１
８-

８
８
４-

７
７
７
１

エ
イ
ジ
フ
レ
ン
ド
リ
ー
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
の
中

に
あ
る
「
体
力
の
状
況
の
把
握
」
で
客
観
的
に

自
身
の
体
力
を
把
握
す
る
こ
と
で
、
転
倒
防
止

へ
の
促
し
や
適
正
配
置
の
資
料
と
す
る
場
合
が

あ
り
ま
す
。
た
だ
、
労
働
者
自
身
で
行
う
こ
と

が
難
し
い
場
合
も
あ
り
ま
す
。

貯水池

秋田県小売業+Safe協議会と

秋田県介護施設+Safe協議会

（事務局：秋田労働局）にお

いて作成した「転倒を防ぐ・

腰痛を防ぐ 秋田の企業が実

践している小売業・社会福祉

施設の取組好事例集」を公表

しています。

対策内容がカテゴリー別に

分けられ、取組事例に写真や

イラストを入れ、必要経費等

も掲載して分かりやすくして

おります。転倒災害防止対策

の参考にご活用ください。

見やすい
表示

高
年
齢
労
働
者
に
対
す
る

労
働
災
害
防
止
対
策
が
努
力
義
務
化
！

令
和
７
年
６
月
１
日
か
ら
職
場
に
お
け
る
熱

中
症
対
策
が
強
化
さ
れ
、
罰
則
付
き
で
労
働
安

全
衛
生
規
則
の
一
部
が
改
正
さ
れ
ま
し
た
。
事

業
場
に
お
い
て
①
発
症
者
の
早
期
発
見
、
早
期

対
処
に
関
す
る
体
制
整
備
や
②
対
処
手
順
の
作

成
に
つ
い
て
必
須
と
な
り
、
こ
の
２
項
目
に
関

し
て
③
関
係
者
へ
の
周
知
が
義
務
付
け
ら
れ
ま

し
た
。
転
倒
防
止
対
策
か
ら
話
が
ず
れ
ま
し
た

が
、
転
倒
防
止
対
策
の
ソ
フ
ト
面
の
対
策
と
し

て
筋
力
ア
ッ
プ
や
ス
ト
レ
ッ
チ
の
実
施
は
熱
中

症
予
防
対
策
と
し
て
も
効
果
が
あ
り
ま
す
。

筋
肉
は
体
内
に
お
い
て
水
分
を
保
有
す
る
組
織

と
い
わ
れ
、
筋
肉
は
体
の
貯
水
池
と
も
い
わ
れ

ま
す
。
そ
れ
が
筋
肉
量
の
少
な
い
小
児
や
筋
肉

量
が
減
っ
て
き
た
高
齢
者
の
熱
中
症
に
な
り
や

す
い
こ
と
の
一
つ
の
原
因
と
い
わ
れ
て
お
り
ま

す
。
体
内
に
筋
肉

量
を
増
や
す
こ
と
は

長
期
的
な
熱
中
症
予

防
対
策
に
も
つ
な
が

り
、
転
倒
防
止
対
策

と
、
ど
ち
ら
に
も
効

果
が
あ
る
こ
と
と
な

り
ま
す
。

そ
こ
で
、
セ
ル
フ
チ
ェ
ッ
ク
と
し
て
、
サ
ル
コ

ペ
ニ
ア
状
態
に
あ
る
か
の
判
断
を
行
う
こ
と
も
有

効
で
す
。
サ
ル
コ
ペ
ニ
ア
と
は
、
筋
肉
が
減
り
、

体
の
機
能
が
低
下
し
た
状
態
を
指
し
ま
す
。
セ
ル

フ
チ
ェ
ッ
ク
の
代
表
例
と
し
て
「
指
輪
っ
か
テ
ス

ト
」
や
「
開
眼
片
足
立
ち
テ
ス
ト
」
が
あ
り
ま
す
。

指
輪
っ
か
テ
ス
ト
は
、

ふ
く
ら
は
ぎ
の
一
番
太

い
部
分
を
両
手
の
親
指

と
人
差
し
指
で
作
っ
た

輪
っ
か
で
囲
ん
で
み
て

く
だ
さ
い
。
輪
っ
か
と

ふ
く
ら
は
ぎ
と
の
隙
間

が
出
来
る
場
合
は
サ
ル

コ
ペ
ニ
ア
の
可
能
性
が

あ
り
ま
す
。

開
眼
片
足
立
ち
テ
ス

ト
は
、
目
を
開
け
両
手

を
腰
に
あ
て
、
片
脚
を
５
㎝
ほ
ど
上
げ
て
６
０
秒

ほ
ど
キ
ー
プ
し
て
み
ま
し
ょ
う
。
キ
ー
プ
で
き
る

時
間
が
１
５
秒
未

満
の
場
合
は
要
注

意
で
す
。
転
ば
な

い
よ
う
近
く
に
す

ぐ
つ
か
ま
れ
る
も

の
を
用
意
し
て
行

っ
て
く
だ
さ
い
。

隙間があると
要注意！

隙間がなけれ
ばOK！

～
筋
肉
は
貯
水
池
～


