
ハローワーク能代
就職支援セミナー コース一覧

No. 内容 講師 開催頻度 備考

① 職を知ろうセミナー 参加事業所
ハローワーク職員

奇数月 参加事業所は
決定次第掲示予定

②-a 高齢者の方の就職支援セミナー シルバー人材センター
連合会

偶数月の
第3火曜

対象 55歳以上

②-b セカンドライフセミナー 産業雇用安定センター 奇数月の
第3火曜

対象 55歳以上

③-a 書類選考を突破するための
応募書類の作り方

あきた就職活動支援
センター

3.6.9.12月の
第3木曜

③-b 応募書類の作成について ハローワーク職員 2.5.8.11月

④-a 面接の受け方とマナー あきた就職活動支援
センター

2.5.8.11月の
第３木曜

④-b 面接対策とマナーについて ハローワーク職員 1.4.7.10月

⑤-a ここがポイント！志望動機の書き方 あきた就職活動支援
センター

1.4.7.10月の
第3木曜

⑤-b 志望動機の作り方 ハローワーク職員 3.6.9.12月

⑥ 職務経歴書の作り方 ハローワーク職員 3.6.9.12月

⑦ ジョブタグセミナー ハローワーク職員 2.5.8.11月

⑧ 適性検査（GATB） ハローワーク職員 毎月（最終週） 対象 44歳まで

⑨ 再就職のためのハロートレーニング ポリテクセンター秋田 毎月第2火曜

⑩ ハロートレーニング・再就職のため
の職業訓練

秋田県立鷹巣技術
専門校

随時 訓練時期に
合わせて開催予定

⑪ 介護関係について 秋田県社会福祉
協議会

毎月第2木曜 13：30～

⑫ ジョブカード作成について 秋田キャリア形成・リス
キリング支援センター

毎月第3金曜

⑬ 求職者マイページのご紹介 ハローワーク職員 1.4.7.10月

⑭ 労働法の基礎について 能代労働基準監督署 5.7.9.11.1月

⑮ 特別セミナー 随時 随時

各セミナーの詳細や定員については、毎月25日に発行している予定表にてご確認ください
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