
○ 求人情報を、ハローワーク内の端末により検索できます。
○ ご利用の際は、総合案内で［利用カード］をお受け取りください。
○ ご利用後は、総合案内に［利用カード］を返却してください。

（求人内容のお問い合せなど、遠慮なくご相談ください。）

○ 受付後１週間程度の求人票（就業場所が男鹿市、潟上市、南秋田郡、秋田市北部）を掲示して
います。

○ 黄色い求人票は正社員求人です。

○ 就業場所が男鹿市、潟上市、南秋田郡の求人情報を毎週木曜日に更新しています。
○ フルタイムとパートタイムの２種類あります。

○ 正面玄関前の掲示板に、フレッシュ求人票を公開しています。
○ 正面玄関前の求人情報ボックスに、ハローワーク男鹿週刊求人情報を配置しています。

○ 全国のハローワークで受理したインターネット掲載希望の求人情報を見ることができます。
URL：https://www.hellowork.mhlw.go.jp

○ 以下の施設にも、ハローワーク男鹿週刊求人情報を配置しています。
原則として、毎週木曜日の午後を目安に更新しています。

○ 男鹿市ホームページ（新着情報）にも掲載されています。

総合案内（受付）
○ ご用件をお伺いし、要件別に番号札を交付しております（順番が前後する場合があります。）。
○ 求人情報検索機を利用する方は、［利用カード］をお受け取りください。
○ ハローワークの利用について、ご不明な点がありましたらお気軽にお申し出ください。

職業相談（①～⑥番）窓口
○ 職業相談や求人への紹介（紹介状交付）を行う窓口です。
○ 職業訓練に関する相談、障害のある方の職業相談など、就職に関する相談をお受けいたします。

雇用保険給付係（⑦・⑧番）窓口
○ 雇用保険受給手続き、雇用保険給付認定、再就職手当等申請、教育訓練給付金申請等の窓口です。
○ 雇用保険適用事業所設置、被保険者資格取得・喪失、雇用継続給付、育児休業給付金申請等の窓口です。

秋田市茨島一丁目12-16 秋田市中通二丁目3-8 アトリオン3Ｆ
Tel 018-864-4111 Tel 018-836-7820
ご利用時間 ８：30～17：15 ご利用時間 〒010-0511 ○ご利用時間
（土・日・祝日・年末年始は閉庁） 月・水・金 ９：00～17：15 男鹿市船川港船川字新浜町1-3 月曜日～金曜日 ８：３０～１７：１５

火・木 ９：00～18：30 Tel 0185-23-2411 （土・日・祝日・年末年始は閉庁）
第2・4土曜日 10：00～17：00 mail hw-oga05011@mhlw.go.jp
（日・祝日・年末年始は閉庁）

能代市緑町5-29 ○交通アクセス JR男鹿線男鹿駅から徒歩５分
Tel 0185-54-7311
ご利用時間 ８：30～17：15 秋田労働局ホームページURL https://jsite.mhlw.go.jp/akita-roudoukyoku
（土・日・祝日・年末年始は閉庁） 令和７年７月

ハローワーク男鹿

近隣のハローワークのご案内

求人情報の公開方法 求職活動を支援するための

ハローワークサービスのご案内

ハローワークでは、求職者の皆様のより良い職業選択を応援するために、様々なサービスを提供しております。

ハローワーク男鹿 所内配置図・窓口案内

求人情報検索コーナー

フレッシュ求人コーナー

ハローワーク男鹿週刊求人情報

休日・夜間求人公開コーナー・求人情報ボックス

ハローワークインターネットサービス

その他

ハローワーク秋田

ハローワーク能代

ハローワークプラザアトリオン

・男鹿市役所 ・男鹿中コミュニティセンター ・スーパーセンターアマノ
・若美コミュニティセンター ・五里合コミュニティセンター ・いとく男鹿ショッピング
・船越コミュニティセンター ・椿コミュニティセンター センター
・脇本コミュニティセンター ・男鹿市商工会 ・いとく市民サービス窓口
・北浦コミュニティセンター ・秋田銀行男鹿支店 ・マックスバリュ男鹿店
・戸賀コミュニティセンター ・男鹿市内各郵便局

＼LINE公式アカウント始めました／

友だち追加
よろしく

お願いします



・ 今までしてきたこと、今できること、これからやりたいこと
など、経験を振り返り、強みや価値観を整理しましょう

・ どんな企業があるのか、どんな仕事があるのか、どのような
条件で求人が出ているのか、現在の状況を知りましょう

・ 就きたい仕事や働きたい条件を決めましょう
・ 「こだわる条件」や「譲れる条件」なども考えてみましょう

・ 自分の希望と求人を照らし合わせてみましょう
・ 見つからないときは希望条件を再検討してみましょう

・ 応募書類（履歴書・職務経歴書）を作成しましょう
・ 面接できちんと受け答えができるよう準備しましょう

・ ハローワークで紹介状の交付を受けましょう

  

求職活動の進め方 求職活動を支援するためのサービスメニュー

自己分析・仕事理解STEP1

希望条件の絞り込みSTEP2

応募先求人の決定STEP3

応募の準備STEP4

応 募STEP5

採 用STEP6

★面接時に多い質問は、①志望動機、②前職の退職理由、
③自己紹介（PR)、④長所・短所、⑤今まで経験してきた
仕事の内容（実績）などです。

★複数社への応募について★
早期就職希望のため複数社の紹介を希望される場合は、相談窓
口でお申し出ください。紹介を受けられる件数の上限は定めて
いませんが、
①就職先が決まったら、他の事業所に対して速やかに辞退する
旨、ご自身で連絡していただくこと
②面接不参、連絡なしの応募辞退等、求人者とトラブルになる
ような行為はしないこと
などを遵守していただくことが必要となります。

採用になった場合は、労働条件（仕事内容・賃金・就業時間な
ど）を必ず確認しましょう。求人票と採用条件が違うなどのト
ラブルを防ぐためにも、労働条件を明確にした文書(雇用契約
書・労働条件通知書など）の交付を受け、確認しましょう。

求職活動でお困りのことはありませんか？？
・自分に合う仕事って何だろう？
・求人条件のことで分からないことがある
・応募する前に職場見学できるかな？
・履歴書や職務経歴書の書き方が分からない
・面接でうまく話せない

お仕事探しに関する様々なことについてご相談ください！

職業相談

○早期再就職を希望する方に、一定期間選任のスタッフが担当者
として継続して支援します。

求職者担当者制

○応募したい求人がある場合には、相談窓口から事業所へ連絡し、
応募方法や応募書類の確認、面接日時の調整をしたうえで、
「紹介状」を発行します。

○年齢や資格等求人条件と一致しない場合でも、お気軽に窓口へ
ご相談ください。応募可能かどうか確認します。

職業紹介

○オンライン会議用アプリ「ZOOM」を利用して、
オンラインで職業相談を受けることができます。

○予約は「オンライン・ハローワークシステム」へ
アクセス！二次元コードはコチラ⇒⇒

オンライン職業相談

○みなさんの希望条件と照らし合わせて、希望条件に近い求人が
あった場合に、求職者マイページや郵送で提供します。

求人の情報提供

○求職活動をスムーズに行うための支援として、応募書類の作成
方法や面接の受け方など仕事探しに役立つセミナーを開催して
います。

○セミナーの参加には事前予約が必要です。

再就職支援セミナー

○技術や知識を身に付ける支援として、職業訓練（ハロートレー
ニング）を実施しています！

○訓練科目や実施期間、対象者などの詳細はハローワーク内に掲
示しているリーフレットをご覧ください！

職業訓練（ハロートレーニング）

○会社の担当者から募集内容を直接聞くことができる個別面談会
を開催しています。

○面談会開催日や企業はハローワーク内に掲示しているチラシを
ご覧ください！

OGA de 面談会

★就職お役立ちサイトのご案内★

★いろいろな職業や業種を検索したり、自分の仕事
に対する興味や価値観から適職を探索できるサイト
です。

職業情報提供サイト「job tag」

★職場改善に積極的な企業の検索や、関心・興味
のある企業の職場情報を収集できるサイトです。

職場情報総合サイト「しょくばらぼ」

マイページではこんなことができます
★求人検索の条件やお気に入りの求人を保存できる！
★ハローワークからおすすめの求人が届く！
窓口で開設のお手伝いをいたします！

求職者マイページ開設しませんか？

＼ハローワーク男鹿 LINE公式アカウント始めました／

求職者支援セミナーや企業面談会、職業訓練
などの情報をお届けします！


