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午前  ①

午後  ⑧

７月２９日（火） 適性検査（ＧＡＴＢ）

⑧14：00～15：00 職業適性検査のＧＡＴＢを実施いたします。お仕事探しで
迷っている方是非ご参加ください。定員４名

７月２９日（火） “職”を知ろうセミナー

①9：50～11：00 複数の業界の各事業所担当者から業界・職種についてご説明
いただきます。
※ 参加事業所は、決定次第所内掲示板等でお知らせします。定員２０名

７月２８日（月） 労働法の基礎について

⑭14：00～15：00 能代労働基準監督署の講師による労働法の基礎についてのセ
ミナーとなります。定員２０名

７月１８日（金） ジョブカード活用実践セミナー

⑫14：00～15：00 ジョブカードの制度や作成手順、
メリットについてご説明します。定員１０名

⑤14：00～15：00 あきた就職活動支援センターの講師による
伝わる志望動機の書き方についてのセミナーになります。＼　ハローワークの支援サービスの紹介　／ 定員２０名

⑭

14：00～15：00 産業雇用安定センターより、センターの活用等55歳以上の
方の就職活動について説明します。定員２０名

７月１７日（木） ここがポイント！志望動機の書き方

④ ② ⑤ ⑫

海の日

求職者マイページのご紹介

⑬14：00～15：00 ハローワーク職員による求職者マイページの

機能についてご紹介するセミナーです。定員１０名

７月１４日（月） 面接対策とマナーについて

④14：00～15：00 ハローワーク職員による面接の受け方についての
セミナーとなります。定員１０名

７月１５日（火） セカンドライフセミナー

②

定員２０名

７月１０日（木）

定員２０名

７月１１日（金）
⑨ ⑪ ⑬

 令和7年　　　ハローワーク能代就職支援セミナー予定表
８月分の就職支援セミナー予定表は　７月25日　発行予定です

７月８日（火） 再就職のためのハロートレーニングについて（ポリテク）

⑨14：00～15：00 ポリテクセンター秋田の講師による職業訓練の説明
になります。

介護関係について

⑪13：30～14：00 秋田県社会福祉協議会の講師による介護職の現状,仕事内容
についてご説明します。
14：30から個別相談もできます（事前予約必要）

※44歳までの方対象

・セミナーへの参加は事前に予約が必要となります。１Ｆ総合

案内または電話(0185- 54-7311)にてご予約ください。

・セミナー当日は２Ｆ会議室へ直接お入りください。

・雇用保険を受給している方は求職活動実績になりますので、

受給資格者証を忘れずにお持ちください。

おすすめ！

おすすめ！おすすめ！

※５５歳以上の方対象

「久々の面接、入退室の動作が心配…」「話す内容や表情、

大丈夫かな？」 などの不安を模擬面接を通して解消し、

少しでも自信を持って面接を受けてみませんか？

※ 個別での対応となります。相談窓口にてお申し出ください。

「面接対策とマナーについて」

ハローワークでは、様々なサービスメニューをご用意し、皆様の求職活動をバックアップ

しております。今回は一部のサービスをご紹介します。セミナーと併せてご活用ください。

「模擬面接やるほどではないかも…」という方はこちらがおすすめだワン！

～模擬面接～

～マイページ～

７

１４

スマートフォンやパソコンを使ってインターネットで求人情報をみているみなさま！

「ハローワークインターネットサービス」の中に自分だけのページを作成して、便利に

お仕事探しを進めてみませんか？
※ 開設時にメールアドレスの登録とパスワード設定が必要です。相談窓口にてお声がけください。

７

11 「求職者マイページのご紹介」

便利な機能や使い方については、コチラのセミナーでお伝えするワン！


