
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

氏名 

フリガナ 年齢 電話番号 

 

 

  

希望日 

 

    月     日（水） 

 

希望 

時間 

 

面接で何を 

話したら？ 

働いていく 

自信がない 

無職の期間が 

長くて心配 

自分に合う 

仕事が 

わからない… 

あきた若者サポートステーションが 

13時～17時 

相談ご希望の方は、下記の申込書をハローワークプラザアトリオンの窓口へご提出いただくか、 

あきた若者サポートステーション 018-892-6021 までお電話いただき、希望日をお伝えください。 

予約状況を確認のうえ、サポステよりご本人あてにご連絡さしあげます。 ※電話は平日 9～17時 

申し込み日     年   月   日 

詳細はサポステ HP→ 

 

“就職への一歩が踏み出せない…” 

そんなあなたを応援する機関です。 

現在働いていない 15歳～49歳の方を 

対象に、キャリアカウンセリングや 

各種セミナーなど、就労にむけた 

さまざまな支援を行っています。 

ひとりで悩まず、まずは今の思いを 

話しに来てくださいね。 

サポステとは？

毎月 

開催 

出張相談を開催します！ 

[サポステ出張相談 申込書] 

※相談時間は 1 時間程度 

□ 13：00～ 

□ 16：00～ 

□ 14：30～ 

※上記日程よりお選びください 

要予約 

 R７年度版  

アトリオンでの開催日程 
ハローワークプラザ 

2025 
4 月 9 日（水） 

5 月 14 日（水） 

6 月 11 日（水） 

7 月 9 日（水） 

8 月 27 日（水） 

9 月 10 日（水） 

10 月 8 日（水） 

※上記日程以外で相談をご希望の方は、お問合せください。 


