
ハローワーク本荘のサービスメニュー

★求職活動支援セミナーの開催★

お仕事探しの準備や進め方、応募書類の
作成方法、面接の受け方など、仕事探しに
役立つセミナーを開催しています。

★応募準備～応募★

・履歴書・職務経歴書の作り方支援
・面接の心構えのアドバイス
（模擬面接もできます）

・応募状況の確認
・面接日程の調整と紹介状の発行

応募する求人が決まっていなくても

お仕事探しに関する様々なこと

お気軽に相談窓口へ！

★お仕事探しの相談（職業相談）★

・職務経験の棚卸しをお手伝いします。
・就職したい地域や職種の情報を提供します。
・希望条件を決めるための職業相談など、応
募したい求人が決まっていなくても相談でき
ます。

★職業訓練★
（ハロートレーニング）

就職に向けて技術や知識の習得を目指す
方へ職業訓練を実施しています。
パソコン、簿記、介護などの科目があ

ります。

★担当者制支援★

個別支援が必要と判断した場合、一
定期間1人のスタッフがあなたの担当
者としてお仕事探しを支援します。

★求人情報収集★

・窓口で相談しながら求人検索
（職員が求人の検索・絞り込みをお手伝い）
・「ハローワークインターネットサービス」で
求人検索（求職者マイページが便利です！）

・求人情報一覧の提供
（週刊求人情報、人手不足分野、60歳以上
歓迎求人等）
・条件が合わない場合に条件の変更を働きかけ
ます。

仕事をお探しの方へ

ぜひご活用ください！

★会社説明会・ミニ面談会の開催★

お仕事を探している方に管内企業を知って
いただくための「会社説明会」を開催してい
ます。説明会後に個別面談も可能です。
個別ブースにおいて、募集内容をじっくり

聞くことができる「ミニ面談会」も開催して
います。

ハローワーク本荘
〒015-0013
由利本荘市石脇字田尻野18-1
電話 0184-22-3421


