
◎セミナーの所要時間は、概ね30分から60分です。

時間帯 午前９時開始 午前１０時開始 午前１１時開始

 （セミナー番号２）  （セミナー番号１）

 （セミナー番号4） （セミナー番号７）

１１月２９日
（金）
時間帯

１１月２１日
（木）

            ハローワーク男鹿　再就職支援セミナー日程表（令和６年１１月）

◎原則、毎週金曜日に開催します。（曜日が変更になる場合があります）

◎参加には事前予約が必要です。前日までに電話か総合案内へお申し込みください。定員になり次第、受付を終了いたします。

１１月１日
（金）

○　会場は当所２階の「会議室」です。当日は、開始１０分前に１階フロアに集合してください。

○　雇用保険受給者の方は、求職（就職）活動実績になりますので、セミナー終了後、受給資格者証を提示してください。

１１月８日
（金）

「介護職を目指す方へ」
秋田県社会福祉協議会の職員より介護職を目指
す方への説明です。
＊終了後、希望者は「福祉のお仕事相談コーナー」にて個別
相談も受付けます。　（予約制　11：00～12：00）

「再就職のための職業訓練（ハロートレーニング）」
求職者支援訓練や公共職業訓練、ポリテクセン
ターの訓練についてハローワーク担当者およびセ
ンターの講師等による説明です。
＊終了後、希望者は個別相談を受けることができます。
（予約制　12：０0～13：00）

１１月１５日
（金）

「面接対策について」
あきた就職活動支援センターの専門の資格を有
する講師が説明します。
＊終了後、希望者は個別カウンセリングを受けることが
できます。（予約制　1１：00～1２：00）

「ジョブ・カード作成活用実践セミナー（応
募書類作成に役立つ自己分析）」
㈱パソナのキャリアコンサルタントによるジョ
ブ・カード作成の説明です。

１１月２２日
（金）

13時半から１５時半

「コミュニケーション講座」　　　　　　　　　　※４４歳以下の方優先
あきた就職活動支援センターの講師がコミュニケーションについて説明します。
相手とうまくやり取りをするためのコミュニケーションについて再確認できる講座です。　　　　　　　　開始時間：１３時半から１５時半まで　　　定員１０名
（セミナー番号５）　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　※４５歳以上の方でも受講できる場合がありますので、お問い合わせください。


