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医療機関に対する労働時間等説明会を実施します 

 

県内の各労働基準監督署では、秋田県健康福祉部医務薬事課及び一般社団法人秋田県医師会と共催によ

り、医療機関に対する労働時間等説明会を以下の日程で開催いたします。 

働き方改革への企業の取組が進む中、医師ついては、令和６年４月１日から時間外労働の上限規制が適

用されております。 

医療機関によっては、労働時間削減に向けて継続的な取り組みが必要となる場合や、医師の自己研鑽に

対する労働時間及び複数の医療機関に勤務する際の労働時間について適正な把握が必要となる場合があり

ます。 

本説明会では、各労働基準監督署から「改正労働基準法及び労働時間の考え方等」について、秋田県か

ら「医師の働き方改革の推進等」について説明いたします。 

各説明会の所要時間は、概ね２時間程度です。 

 

◆対象：秋田県内の病院 

 

◆説明会の概要（県内６か所で開催） 

主催 
開催月日 

開始時刻 
開催場所 各署の問合せ先 

大曲 

労働基準監督署 

８月22日(木) 

13:30 
大仙市大曲交流センター 
(大仙市大曲日の出町２丁目７-53) 

監督・安衛課 

0187-63-5151 

本荘 

労働基準監督署 

８月23日(金) 

13:30 
本荘由利産学共同研究センター 
(由利本荘市川口字大覚 182) 

監督・安衛課 

0184-22-4124 

秋田 

労働基準監督署 

８月27日(火) 

14:00 
秋田県産業技術センター 
(秋田市新屋町砂奴寄 4－11) 

第１方面 

018-865-3671 

大館 

労働基準監督署 

８月29日(木) 

14:00 
大館市北地区コミュニティセンター別館  
(大館市有浦1－8－15) 

監督課 

0186-42-4033 

能代 

労働基準監督署 

９月３日(火) 

14:00 
オンライン開催 
(Microsoft Teams 利用) 

監督・安衛課 

0185-52-6151 

横手 

労働基準監督署 

９月６日(金) 

14:00 
十文字地区交流センター 
(横手市十文字町字海道下12-５) 

監督・安衛課 

0182-32-3111 
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令和６年８月６日（火） 

【照会先】 

秋田労働局労働基準部監督課 

監 督 課 長  寺脇悠太郎 

監 察 監 督 官  田村 順也 

（電話 ０１８－８６２－６６８２） 

 


