
支援員の
スケジュール

平成30年４月入社

社会福祉法人 秋田県民生協会●

当法人では、障害者支援施設6ヶ所・救護施設1ヶ所・老人福祉施設5ヶ所・グ
ループホーム5ヶ所・保育所3ヶ所・公益事業3ヶ所・地域生活支援拠点1ヶ所・
セントラルキッチン1ヶ所の25施設を運営しています。職員数約650名、利用
者数約1,000名のマンモス社会福祉法人です！

Ｑ１．入社のきっかけ、現在の仕事内容は？

Ｑ２．仕事のやりがいを感じるときは？

Ｑ３．高校生へのメッセージをお願いします。

法人本部
事務局所属

６:30 8:3０ 12:００ 18:00

起床

（ＡＭの仕事内容）
施設内の掃除・消毒
利用者の仕事の支援
機能維持訓練の支援
排泄の支援等

帰宅

昼食は利用者の皆
様と一緒に食べます。

食後はお昼寝～。。。

（ＰＭの仕事内容）
入浴支援
利用者の買い物支援
その他身の回りの支援
等

東京で仕事をしていましたが、子育てを機に北秋田市に移住してきました。福祉の仕事
をしてきたこともあり、秋田県民生協会に応募しました。2年間障害者支援施設で『支援
員』として、令和2年度から法人本部の『事務員』として働いています。全職員が安心し
て働けるよう、職場環境の改善・維持に努めています。

Ａ．支援員の仕事のイメージをするのは難しいと思います。2年の経験を踏まえ、自分な
りの言葉で言うならば、利用者さんの家(施設)に伺って、生活を共にすることだと思いま
す。その中で利用者さんができないことを支援(食事・排泄・入浴)していくイメージです。
お互い意見がぶつかることが多々ありますが、それを一つ一つ解決し、信頼される存在
になれた時こそ、私はこの仕事にやりがいを感じました。

Ａ．高校生の皆に心から伝えたいことがあります。仕事をしていくと上手くいくこと
もあれば、失敗することもあります。思い悩んで立ち止まってしまうこともあるでしょう。
そんな時は溜め込まず、先ずは周りに相談してください。そんな時、真剣に話を聞い
てくれる同僚・先輩を見つけて下さい。あなたの力になってくれることでしょう。

代表者 理事長 木村 久美夫 従業員数
656名

（男性275人/女性381人/パート79名/再雇用70名）

本社
所在地

〒018-4231
秋田県北秋田市上杉字金沢162-1

どのような会社？

10代から60代まで様々な年代の職員が活躍しおり、為になる話もあれ
ば？？？な話も・・・色々勉強になることがあります（笑）
週休二日制で休日が確保されるため、オフは皆思い思いに過ごしています。ク
ラブが充実しており、野球・釣り・ゴルフ・スキー・アウトドアアクティビティークラ
ブ等があります。中でも野球クラブは社会福祉法人での全国大会(H29)で優勝
した実績があります。

連絡先
（ＴＥＬ）

0186-84-8655

ｗｅｂサイト https://aki-minsei.jp/

勤務時間 日勤8:30～17:30 夜勤16:00～9:00 宿直8:30～翌12:30 休日休暇 121日（変形労働時間制による週休二日制）

インターンシップ・職場体験の受入 新卒採用に関する状況

受入可 人数 主な内容
卒業年度 高卒 大学・

令和5年３月卒 3名 2名

令和4年3月卒 0名 4名
高校２年夏 可 5名 基本的には見学になりますが、その中

でも出来ることがあれば施設職員と一
緒にやっていただきます。
期間は問わず随時受け付けておりま
すが、新型コロナウイルス等の感染状
況により、急遽中止となる場合がありま
す。

令和3年３月卒 7名 2名

高校２～３年春 可 5名

初任給

高卒
184,600円
(基本給161,600円+処遇改善手当他
23,000円)

高校３年夏 可 5名 大卒
205,400円
(基本給182,400円+処遇改善手当他
23,000円)

労働局HP掲載 可・不可

出勤

17:００
退勤お昼休

自由時
間！！


