
 

 

【事前予約制】                 

                           ７月分は６月２０日（火）公開予定 

ハローワーク本荘では、就職活動をしている皆様が、就職に関する知識を習得し、早期の再就職を実現でき

るよう、「就職活動支援セミナー」を開催しております。 

雇用保険の受給の有無にかかわらず参加することができます。 

雇用保険を受給中の方は、各１回の求職活動実績になります。 

会場の定員を基本（１６名）とし、事前予約制としております。 

新型コロナウイルスの感染状況等によっては開催を中止する場合があります。 

〇会場：ハローワーク本荘 ２階 会議室 

＜開催日程・講習内容＞                   （Ｒ５．５．２２ 現在） 

 

主な
．．

セミナー内容について  

◆ハロートレーニング（職業訓練）セミナー（ハローワーク本荘、ポリテクセンター秋田など） 

職業訓練制度の全体像について、また、ポリテクセンター秋田や秋田技術専門校などで実施する職業訓練について説明します。 

◆セカンドライフセミナー（６０歳以上の方限定） 

（秋田県シルバー人材センター連合会、産業雇用安定センター） 

シルバー人材センターの事業内容や、産業雇用安定センターの「キャリア人材バンク」のご案内。 

◆面接対策セミナー、応募書類（履歴書・職務経歴書）作成セミナー（月替わり） 

（あきた就職活動支援センター） 

書類選考を突破するためには…？ 志望動機がうまく書けない…。 職務経歴書って何…？ 面接が苦手…。 

採用選考に重要な役割を果たす履歴書や職務経歴書の上手な書き方や面接対策について説明します。 

◆ジョブ・カードについて（株式会社キャリア・フォレスト） 

「ジョブ・カードって何？」から説明します。 

◆介護職について（秋田県健康福祉部長寿社会課、秋田県社会福祉協議会） 

介護の仕事に興味がある方や就業を考えている方が抱えている疑問や、資格取得の方法などについて説明します。 

◆就職活動セミナー（株式会社 エスアイシー） 

求職活動の進め方や心構えなど求職活動全般について説明します。 

ハローワーク本荘・紹介部門 ℡０１８４－２２－３４２１ 

開 催 日 時 間 講 習 内 容 

６月１２日（月） １４:００～１４:４０ ハロートレーニング（職業訓練）【全体】について 

６月１５日（木） １４:００～１４:４０ 介護職について 

６月１６日（金） １４:００～１４:４０ セカンドライフセミナー（60 歳以上の方限定） 

６月１９日（月） １４:００～１４:４０ 応募書類作成セミナー 

６月２０日（火） １４:００～１４:４０ ジョブ・カードについて 

６月２７日（火） １４:００～１６:００ 就職活動セミナー【演習コース】（定員 15 名） 

定員が限られますので同一セミナーの

 複数回受講はご遠慮ください！

 ６月  


