
　　　　　　　　　　　※一部セミナー除く

　

　

　

秋田労働局ホームページ（ハローワーク鹿角からのお知らせ）
は、こちらからアクセス可能です。

※１2月予定表は１1月２０日発行予定です。

Ｋコース  職業訓練ガイダンス・ジョブカードセミナー（※講師による講習）
１１月２４日（金）

１４：００～コンサルタント
　能力開発制度、職業訓練に関する情報やジョブカード制度について

（３０分程度）

Ｈコース 応募書類（履歴書・職務経歴書等）の作り方（※講師による講習）
１１月２１日（火）

１４：００～コンサルタント
　書類選考を突破するための応募書類の作り方を説明します。

（４０分程度）

コンサルタント

（６０分程度）

特別コース  交流分析セミナー（※講師による講習）
１１月１５日（水）

１３：００～コンサルタント
　心理検査「エゴグラム」を使い、よりよい人間関係を構築する方法を学びます。

（１２０分程度）

令和５年11月 予定表

コース 内　　　　　容 日　　時

特別コース
 自己理解促進セミナー（※講師による講習）

１１月７日（火）
１３：００～　ライフラインチャートを用いてこれまでの自身の人生について振り返ります。そ

こからジョブ・カードも用いて自己理解の促進を行います。

事前予約制：定員８名

ハローワーク鹿角 TEL：0186-23-2173

●会場は、全てハローワーク鹿角１階会議室となります。

●受講希望の方は、事前に総合案内・相談窓口・電話にて「氏名」「希望するセミナー」「求職番号」

「連絡先」をお伝えのうえ、申し込みください。

●雇用保険受給の有無にかかわらず、就職活動をしている方であればどなたでも受講可能です。雇用保険

受給中の方は求職活動の実績となるため、受講前に「雇用保険受給資格者証」を必ず提示してください。

開催月により開催コースが変わる場合があります。
また、各セミナーが皆様の就職活動のお役に立てるよう見直しするため、皆様のご意見・ご要望をお待ちしていま
すので、お気軽に受付・窓口職員へお申し付けください。

◆◆◆お知らせ◆◆◆
当所人材確保対策コーナー（ミタスコーナー）では、常時、管内企業のＰＲ動画を放映していますのでご自由に視
聴いただき、応募企業選択や応募にかかる相談の参考としてください。

ハローワーク鹿角 TEL：0186-23-2173


