
※秋田労働局ホームページからは、県内の
各ハローワークのセミナー日程等がご覧に
なれます。ホームページはこちら➡

各セミナー・会社説明会の詳細は裏面へ➡

毎月２０日発行

◎１F窓口又は電話(0183-73-6117)にてお申込ください。
◎職業適性検査は先着５名、その他のセミナーは先着２０名です。
◎雇用保険を受給している方は、求職活動の実績になります。
◎当日は会場(２F会議室)へ直接お入りください。
＊すべてのセミナーで事前申込が必要です。

令和５年10月ハローワーク湯沢就職支援セミナー予定表
👻

👻

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6 7

⑥色で知る自己
分析セミナー

①職業適性検査

8 9 10 11 12 13 14

②就職活動の
進め方

⑦自己理解
促進セミナー

⑩看護のお仕事
個別相談

③介護のお仕事
セミナー

⑪介護のお仕事
個別相談

会社説明会
アクサ生命保険

介護施設
◆見学会◆

複合老人福祉施設
いさみが岡

15 16 17 18 19 20 21

⑧派遣法
セミナー

⑫しごと・スト
レスチェック

会社説明会
玉川温泉

⑨就職支援
セミナー

④高年齢者就職
支援セミナー

22 23 24 25 26 27 28

⑤ジョブカード
作成セミナー

⑨看護のお仕事
個別相談

会社説明会
薬王堂

29 30 31 11/1 2 3 4

①職業適性検査

5 6 7 8 9 10 11

③介護のお仕事
セミナー

⑩介護のお仕事
個別相談

◆介護施設見学会◆
「複合老人福祉施設いさみが岡」
10月13日（金）13:30～15:00

＊現地集合＊
詳細、お申込は総合案内へ

📍



日時 内容

③ 介護のお仕事セミナー

平鹿地域振興局介護人材確保推進員による福祉の仕事に関するセミナーです。
当日は、セミナー終了後に個別面談も可能です。

10/6 (金)
14:00～15:00

👻 🎃 🍬👻 定期開催セミナー 毎月１回開催しています

④ 高年齢者就職支援セミナー(60歳以上の方限定)
高年齢者の皆さんの労働力が地域を支えています。生涯現役を目指し、
再就職に挑戦してみませんか。

🎃 不定期開催セミナー 年に数回だけの開催です！この機会にぜひ！

⑤ ジョブ・カード作成セミナー

ジョブ・カードを作ってみませんか？株式会社キャリアフォレストの講師が
ジョブ・カードの制度や作成手順、メリット等についてご説明します。

② 就職活動の進め方

あきた就職活動支援センターの講師による応募書類の作成と面接の基本に
ついてのセミナーです。

① 職業適性検査(おおむね45歳までの方対象)

希望している仕事が向いているのか不安な方・どのような仕事を目指せば
良いか迷っている方は、この検査で自分を知ることができます。

⑥ 色で知る自己分析セミナー

色が人に与える印象を知ることができます。

色を使い楽しく「自己分析」し、自己PRに活かしましょう。

⑧ 派遣法セミナー

派遣の働き方や制度など、派遣で働くときに知っておきたいことをご説明する
セミナーです。

⑨ 就職支援セミナー ～演習コース～

就職活動の進め方・心構え、好印象で乗り切る面接技法等ポイントを押さえた

徹底講座であなたの就職活動をしっかりサポート！

10/19 (木)
13:30～15:30

10/17 (火)
14:00～14:30

10/2 (月)
13:30～15:30

10/10 (火)
10:00～10:45

10/12 (木)
10:00～10:45

10/20 (金)
14:00～14:30

10/24 (火)
10:30～11:00

⑦ 自己理解促進セミナー

就職活動とこれからの人生をより自分らしく歩むために、ジョブ・カードを

活用し、自己理解を深めるセミナーです。

10/10 (火)
13:00～14:00

＊上記相談コーナーの会場はハローワーク湯沢1F相談室です＊

🍬会社説明会🍬

◇㈱玉川温泉（仙北市）
10/17（火）10:30～11:30
募集職種：調理補助、用度係、総務経理担当、

和食調理、洋食調理、中華調理

⑩「看護のお仕事」
個別相談コーナー

秋田県看護協会の出張相談です。
看護職についての相談や、看護
職となるための進路相談、求人
について等、相談してみません
か？

開催日時：10月10日・24日

9：00～12：00

⑪「介護のお仕事」
個別相談コーナー

「介護」の仕事に興味がある、
就業を考えている、資格の取得
方法を聞きたい、転職、定年後
のチャレンジ等についてお応え
します。

開催日時：10月12日（木）

11：00～12：00

⑫ しごと・ストレス
チェック相談

専門家による相談を実施して
います。
お気軽にお話してみません
か？
ご希望の方は総合案内へ！

開催日時：10月17日（火）
13：00～15：00

◇アクサ生命保険㈱横手営業所 湯沢分室
10/13（金）10:30～11:30
募集職種：商工会議所共済・

福祉制度推進スタッフ

◇㈱薬王堂
10/25（水）10:00～11:00

募集職種：ドラッグストアでの販売


