
ハローワーク角館では就職活動に役立つ講習を下記のとおり実施いたします 

※令和５年１０月の予定表は、９月２０日発行予定です。 

日 時 コ ー ス   内 容 

９月１日（金） 

１１：00～１１：30 

Ｊ コース  

「ポリテクセンター秋田」説明会 

前日までに予約をお願いします。  

ポリテクセンターでは、主にものづくり系の訓練を行っ

ています。※各コースについて、ポリテクセンター秋田

のスタッフを講師に迎え、詳しく説明をします 

９月５日（火） 

１０：30～１１：00 

S コース       

「テクノスクール大曲」説明会 

事前に予約をお願いします。 

 

幅広く機械加工の知識・技能を習得することができる職業訓練

の内容について、テクノスクール担当者より説明します。 

９月 12 日（火） 

１1：00～１１：30 

Ｈ コース  

ジョブ・カード作成支援セミナー 
前日までに予約をお願いします。  

ジョブカード制度や（背景・目的・活用場面）、作成手順

等の説明をします。 

＊自己 PR・志望動機がまとまらない、働き方の方向性が決ま

らず悩んでいる方等、ジョブカードを作ってみませんか？ 

※キャリアフォレストの講師による、資料等での講習です。 

９月 14 日（木） 

11：00～11：30 

B コース   

「求職者マイページの開設 

        及び利用について」 

前日までに予約をお願いしますが、定

員に達しない場合は当日も可能です。 

ハローワークインターネットサービス上に「求職者マイ

ページ」を開設すると、自宅のパソコンやスマートフォ

ンから求人検索条件の保存などのサービスが利用でき、

お仕事探しがより便利になります。 

９月２１日（木） 

10：30～11：15 

Ｄ コース     

応募書類作成・面接対応セミナー 

前日までに予約をお願いします。  

応募に関する基礎知識について、応類書類の作成ポイン

ト・面接でのマナー等を詳しく説明します。 

※あきた就職活動支援センターのカウンセラーを講師に迎え、

資料等による講習です。 

９月２５日（月） 

1３：30～1５：30 

I コース 

「面接力アップセミナー」 

事前に予約をお願いします。 

※44 歳以下の方向けセミナーです 

希望職種を想定した模擬面接を実施します。参加者間で

意見交換をして振り返りを行います。 

※あきた就職活動支援センター主催のセミナーで、講義と 

模擬面接が体験できる講座内容です。 

9 月２6 日（火） 

1０：30～11：10 

V コース 

「介護のお仕事セミナー」 

前日までに予約をお願いします。 

介護の資格取得や職場環境について説明します。経験者、

未経験者を問わず興味のある方向けの内容です。 

※平鹿地域振興局の担当者を講師に迎えての講習です。 

希望者は、セミナー終了後に個別面談も可。別途要予約。 

9 月２８日（木） 

1３：30～１４：30 

E コース 

「自己理解促進セミナー」 

前日までに予約をお願いします。 

就職活動とこれからの人生を自分らしく歩むために、ジ

ョブカードを活用し、自己理解を深めるセミナーです。 

※秋田キャリア形成・学び直し支援センターの担当者を講師

に迎えての講習です。 

 

参加を希望される方は、当日１０分前までに「総合案内」へお申し込み下さい。なお、雇用保険を受給している方は、『雇

用保険受給資格者証』を持参して下さい。求職活動の実績となります。★マスク着用は個人の判断でお願いします。 

★現時点では上記のとおり開催を予定しておりますが、諸事情により中止する場合があります。               
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