
 

 

働きたいあなたを応援します！  

～知って得するハローワーク活用術～ 

  

😊お仕事を探しているみなさんへ 

 

 ハローワーク秋田には、資格や経験を活かせる求人や、未経験でも応募できる求人など、

数多くの求人が申し込まれ、正社員やパートなどライフスタイルに合わせた求人を簡単な

操作で検索して、紹介を受けることができます。 

 ぜひ、一度、ハローワーク秋田にご来所ください！ 

 

😊これからお仕事をしようか迷っているみなさんへ 

 

 子育てが一段落し、そろそろ働きたいけれど、家庭と両立できるか不安に思っている方、

定年退職し、もう少し働きたいけれど、体力面で心配を抱えている方。是非、ハローワーク

秋田をご活用ください。ハローワーク秋田では、お仕事についての様々な情報を発信してい

ます。ワークライフバランスを重視した求人、資格や経験がなくても応募できる求人等みな

さんのニーズに合わせた求人やサービス等の情報を提供しております。相談だけでも大歓

迎です。 

ぜひ、一度、ハローワーク秋田にご来所ください！！ 

 

         ハローワークは国の機関です。サービスはすべて無料で利用できま

す。 

 

 

😊面接会やセミナーに参加してみませんか？ 

 

         ハローワーク秋田では、面接会や、就職活動に役立つ内容のセミナーを、

ほぼ毎日開催しています。 

         服装は自由です。お気軽にご参加ください。 

 

セミナーのほか、窓口においても就職試験に強い履歴書等の書き方

や面接の受け方を、丁寧に説明いたします！ 

 
ハローワーク秋田からのお知らせです 

おすすめポイント

ここがお得！ 

おすすめポイント

ここがお得！ 

 

 



●担当：ハローワーク秋田 紹介部門 

代表番号⇒０１８－８６４－４１１１ 部門コード⇒４１＃ 

※電話の際は、代表番号をダイヤル後、音声案内に従い、各部門コードをダイヤルしてく

ださい） 

 

 

😊今こそ正社員！ 

 

正社員就職を希望している方へ 

 

 有効求人倍率が１倍を超えています。求人倍率は、仕事を探す人１人 

あたり、何件の求人があるかを示した数値のことで、現在、仕事を探す 

人に比べて求人数が大幅に上回る状態が続いています。正社員求人も増 

えています。売り手市場の今こそ、正社員になるチャンスです。 

 

          キャリアコンサルタント等の資格を持つスペシャリスト（窓口の職

員）が、みなさんの正社員就職がかなうまで、マンツーマンでサポー

トいたします。 

●担当：ハローワーク秋田 紹介部門 

代表番号⇒０１８－８６４－４１１１ 部門コード⇒４１＃ 

 

  

😊子育てしながら働きたい方を応援します〈マザーズコーナーのご案内〉 

 

ハローワーク秋田では、子育てしながら働きたい方を応援する取り組みとして、アトリオ

ン内のハローワークプラザアトリオンに「マザーズコーナー」を設置し、お仕事探しのサポ

ートをしています。 

「マザーズコーナー」にはキッズコーナーがあり、保育士が見守る中、お子様を遊ばせな

がら、安心して相談することができます。子育てと両立しやすい求人の提供や、応募書類の

つくり方など、相談者の状況に応じ、お仕事探しのサポートをいたします。 

 

         子育てしながらできる仕事のほか、保育サービス関連情報も提供し

ています！ 

 

●担当：ハローワークプラザアトリオン 

代表番号⇒０１８－８３６－７８２０（部門コードは不要です） 

おすすめポイント

ここがお得！ 

おすすめポイント

ここがお得！ 

 



 

😊在職中のため、平日来所できないみなさんへ 

 

ハローワークプラザアトリオンでは、第２、第４土曜日（祝日を除く）も開庁しているほ

か、火曜と木曜日は午後６時３０分まで開庁しています。在職中だけれども、お仕事の相談

がしたい方、買い物のついでに求人を見たい方、ライフスタイルに合わせてご利用ください。 

 

          頻繁に来所できない在職中の方に対して、希望の条件に合う求人

を、自宅へ送付するサービスも行っています。 

●担当：ハローワークプラザアトリオン 

代表番号⇒０１８－８３６－７８２０（部門コードは不要です） 

 

 

😊職業訓練を利用しませんか？ 

 

「ハロートレーニング（職業訓練）～急がば学べ～」は、新たな 

スキルアップにチャレンジするすべての皆さまをサポートする公的 

職業訓練（公共職業訓練・求職者支援訓練）の「愛称」です。 

希望する職業に就くために、必要な技能や資格を身につけたいと 

お考えの方に対し、訓練施設や訓練科目などの情報を提供していま 

す。職歴に自信がなく、就職に有利な資格を取得してから就職活動を本格化したいと思って

いる方も大歓迎です。訓練のあっせんから就職まで、ハローワークが徹底的にフォローしま

す。 

 

         訓練は無料（テキスト代等除く）で受講できるほか、要件が合う方は

訓練期間中、訓練手当等一定額の支給を受けることができます。 

●担当：ハローワーク秋田 紹介第一部門 

代表番号⇒０１８－８６４－４１１１ 部門コード⇒４１＃ 

 

 

😊ハローワークインターネットサービスのご案内 

 

厚生労働省が運営する就職支援・雇用促進のためのサイトです。求

人の検索や各種帳票の出力のほか、ハローワークの情報などのサー

ビスを提供しています。 

アクセスはこちらから → https://www.hellowork.mhlw.go.jp/ 

おすすめポイント

ここがお得！ 

おすすめポイント

ここがお得！ 

 

 

https://www.hellowork.mhlw.go.jp/


 

以上、ハローワーク秋田のサービスメニューの一部を紹介させていただきました。ハロー

ワーク秋田では、お仕事に関するあらゆる相談に応じています。 

ぜひ、一度、ハローワーク秋田にご来所ください！！！ 

 

なお、各サービスの詳細については、「ハローワーク秋田サービスメニューのご案内」ま

たは、ハローワーク秋田（代表電話番号０１８－８６４－４１１１）の各担当部門へお問い

合わせくださるようお願いいたします。 

https://jsite.mhlw.go.jp/akita-roudoukyoku/content/contents/001094714.pdf

