
 

☆彡あなたがなりたい 

｢仕事マン｣を描いてみよう 

 

 

 

○｢どんな｢仕事マン｣になりた

い？その｢仕事マン｣になるには

どんなことを覚えれば良い？｣ 

と思っている皆さんにお知らせ

したいことがあります。 

 

○あなたが描く未来のために国や民間の

機関などで無料※で学べて、免許・資格や

技能を学ぶことができる｢ハロートレー

ニング(公的職業訓練)｣という制度があ

ります。｢ハロートレーニング｣は国の支

援制度です。 

 
○要件を満たすと、給付金（月額

10 万円）や交通費の支給を受けな

がら学ぶことができます。 

        

ハロートレーニングには、 

○事務マンに必要な免許・資格の 

取得について学べるもの 

○ものづくりマンになるために、 

金属やプラスチック加工などの 

技術が学べるもの 

○建設マンになるための電気や 

クレーンなどの機械を操作する 

免許や技術が学べるもの 

○コンピューターマンになるため 

にプログラムなどを学べるもの 

などの様々なコースを準備して 

います。 

○期間は 2 か月～最長２年で、 

若者を対象にするものもあります。 

ハロートレーニングの相談は、ハローワークで行っています。 

興味、関心のある方は、 

まずハローワークにお問い合わせください。 

 

※大半の訓練は無料ですが、一部、若者を対象とするものの中には年額約 12 万円の費用が 

かかるものもあります。 

“ハロトレの力 宿りし 紙々”  

『リスキリン』は、愛知労働局  

リスキリング応援キャラクターです。 

 

リスキリン  
ピンク 

リスキリン  

レッド 

リスキリン  
ブルー 

リスキリン  
イエロー 

リスキリン  
グリーン 

   
未来予想図を描くために 国の制度です 

生活支援 

メニューが豊富 

ハローワーク 

一覧 



 

 

パソコンの初歩から 

プログラムまでやってみたい 

（e ラーニングもあります） 

ポリテクセンター 

名古屋港 
 

ロボットや大きな 

クレーンを操ってみたい 
 

車の部品や家も作れるかも 

名古屋高等技術専門校 
 

三河高等技術専門校 
 

ポリテクセンター 

中部 
 

お年寄りや身体の

不自由な方のお世

話をしてみたい 

 

愛知労働局 ハロトレ 

愛知労働局 職業安定部 訓練課 
〒460-0003 

愛知県名古屋市中区錦二丁目１４番２５号 

ヤマイチビル１３階      

TEL:052-688-5755 

ハロートレーニング(公的職業訓練)は 

随時募集しています。 

① 職業訓練の制度についてはこちら 

｢公的職業訓練のご案内｣ 

 

② 最新の募集情報はこちら 

｢ハロトレＮｅｗｓ｣ 

 

③ 職業訓練の様子はこちら 

「ハロートレーニング動画」 

ハロトレくん トレミちゃん 

｢鉛筆＝学び｣、｢ロケット＝スキルアップ｣ 

この二つを合わせたイメージから 

できています。 

【訓練実施機関】 

ハロートレーニング(公的職業訓練) 

イメージキャラクター 


