
※訓練コースによって募集期間が異なります。募集期間は延長する場合があります。

※職業情報提供サイト　Job Tagでも介護のお仕事紹介しています

No

No

介護労働講習(実務者研修を含む)

◆データから見える介護業界の魅力

◆介護労働講習（令和8年6月開講）
    雇用保険受給者向け講習

開講月 訓練期間 訓練実施エリア

1 6月 6ヶ月 名古屋市中区

訓練科名

◆公共職業訓練・委託訓練（令和８年7月開講）
開講月 訓練科名 訓練期間 訓練実施エリア

2

7月

介護実践・介護美容科 3ヶ月 名古屋市中川区

3 就業後現場で役立つ介護実務者研修科 6ヶ月 名古屋市北区

4 介護福祉ビジネス科 3ヶ月 豊橋市南瓦町

5 介護
か い ご

職員
しょくいん

初任者
しょにんしゃ

研修
けんしゅう

科
か

（定住
ていじゅう

外国人
がいこくじん

向
む

け職業
しょくぎょう

訓練
くんれん

コース） 3ヶ月
げつ

豊橋市
と よは しし

下地
し も じ

町
ちょう

6 めざせ！かいごのしごと科
か

（定住外国人向け職業訓練コース）
　　　　ていじゅうがいこくじんむ　　　　　　しょくぎょうくんれん

3ヶ月
げつ

名古屋市
な ご や し

中川区
なかがわく

2026年5月7日発行 ・ハローワーク 愛訓R08050701

受講料は基本的に無料です!

考えてみませんか？
「場所」「時間」「ライフステージ」に合わせた働き方がきっと見つかります！

年齢問わず未経験から
キャリアアップができます！

家事や育児、介護等に従事
している方にもおすすめ！

全国どこでも、
地域を選ばない仕事です！

これまでの社会人経験や知識
が介護の仕事に活かされ、介
護業界が未経験でも管理者
を目指せます。
介護の仕事の重要な役割の
ひとつが日常の生活を整える
こと。掃除、洗濯、調理など、
日常の家事経験が活かせます。

週1日数時間からの
勤務も可能です。子
育て中でも、無理のな
い時間で働けます。

人の生活に不可欠な介
護の仕事は、人の住む
場所、全国各所にさまざ
まな事業所があります。
介護スキルは、Ｉターン、
Ｕターンの強い味方です。

詳しくはP2～P3をご覧ください

介護のお仕事紹介
(jobtagより)

詳しくはP4～P7をご覧ください

ワークライフ
バランス

エッセンシャル
ワーカー

家事経験

詳しくはP8～P9を
ご覧ください

セカンド
キャリア

※ハローワークにお問い合わせの際は、○月号、掲載No.をお申し出下さい。 1 詳しくはハローワークへ



※訓練コースによって募集期間が異なります。募集期間は延長する場合があります。

介護は仕事に対する満足度が高いです。

同じ職場で働き続けたい方が多いです。

介護職員の「仕事の内容・やりがい」について82.9％が不満がないと
回答しています。

（厚生労働省：令和6年度介護従事者処遇状況等調査）
（厚生労働省：令和6年賃金構造基本統計調査
【一般労働者（短時間労働者以外の常用労働者）の賃金（月額）】）※年齢44.1歳、勤続年数12.4年

（介護労働安定センター：令和5年度介護労働実態調査）

離職率は、全産業より低く12.4％です。

介護職員の給与の水準は？

介護福祉士（勤続10.4年)で、平均月額35万0,050円です。
（主要産業 平均月額33万400円※）

仕事内容にやりがいを持っている方が、
沢山いらっしゃいます。
介護は、やりがいのある仕事です！

介護職員では、

平均勤続年数 所持資格 平均給与額（月給）

6.9年 実務者研修 32万7,260円

10.4年 介護福祉士 35万0,050円

12.4年 全産業
(年齢44.1歳)

33万0,400円

・仕事の内容・やりがい
（n=20,699人）

勤務10年以上の介護福祉士の
年収が440万円を超えるように
処遇改善に取組んでいます。
(現場の実情に応じて柔軟に対応)

国の処遇改善の取組みから、
年々給与があがっています。

・介護福祉士等の勤続年数と平均月給

介護職員は12.4％、他産業(産業計)は
14.2％と、1.8％下回っており、
介護職の離職率は高くないと言えます。
また、離職率は下降傾向です。

介護職員の約５割が
「今の勤務先(法人)で働き続けたい」 と
回答しています。
（令和6年度介護労働実態調査）

離職率では、

（厚生労働省：令和６年度雇用動向調査）
（介護労働安定センター：令和６年度介護労働実態調査）

・他産業比較にみる介護労働者の離職率
（単位：%）

国の施策として

※ハローワークにお問い合わせの際は、○月号、掲載No.をお申し出下さい。 2 詳しくはハローワークへ



※訓練コースによって募集期間が異なります。募集期間は延長する場合があります。

介護業界は幅広い年代が働いています。

介護職員（8,207人）のうち、40歳以上が、70.9%を占めています。

（介護労働安定センター：令和6年度介護労働実態調査）

介護職員が大幅に(160万人)増えて
いますが、要介護(支援)者の増加が著しく、
(244万人→720万人〔2.9倍〕）
利用者とともに、介護事業者が増えている
ため、人材が追い付いていない状況なのです。
まだまだ人材が必要な業界です！

厚生労働省：「介護サービス施設・事業所調査」（介護職員数）、
「介護保険事業状況報告」（要介護（要支援）認定者数）
（令和6年10月1日現在）

製造業から介護に転職したのは、「人」と関わる仕事を
したかったから。今は、毎日、笑顔をもらってます。

介護の知識やスキルを身につけていくことで、自
分の成長を感じます。

50代未経験からスタートし、管理職になり、介護
職でしか得られない、充実した日々を送っています。 新型コロナで再認識！

介護は人の生活を守る大切な仕事です。

年齢は、最も多い世代が、
「50歳以上55歳未満」であり、
40歳以上が70.9％を占めます。

介護職員は年齢を問わず、
様々な年代の方が活躍されています！

実際に働いている介護職員・介護職員の年齢
(n=8,207)

人手不足と言われている背景は…

需要と共に介護職員は年々増えています。

（単位：万人）

介護のお仕事、新たな一歩！介護の資格取得の

ご相談は、お近くのハローワークへ

介護保険制度開始時から比べると、
なんと 約1６0万人 介護職員は増えています。

※ハローワークにお問い合わせの際は、○月号、掲載No.をお申し出下さい。 3 詳しくはハローワークへ



※訓練コースによって募集期間が異なります。募集期間は延長する場合があります。

介護労働講習（令和8年6月開講）
雇用保険受給者向け講習

No
訓練科名 訓練内容

訓練施設 選考日

定員 託児 就職先の業種・職種 訓練開始日 訓練終了日

募集開始日 募集終了日

公益財団法人
介護労働安定センター愛知支部

1

介護労働講習
(実務者研修を含む)

介護福祉士実務者研修（450時間）に加え、現場実習、
就職支援等を含む105日間の講習です。介護分野への就職
に役立つ知識と技術を学びます。

公益財団法人　介
護労働安定センター
愛知支部

R8.3.9 R8.5.26

名古屋市中区橘2-
8-45　東別院会館

R8.5.28（作文試験）
R8.5.29（面接試験）

介護・福祉・医療関係分野（介護職員、訪問介護員、サー
ビス提供責任者等）

R8.6.16 R8.11.25

48名 なし 052-565-9271 （訓練期間） 6ヶ月

※ハローワークにお問い合わせの際は、○月号、掲載No.をお申し出下さい。 4 詳しくはハローワークへ



 

公益財団法人 介護労働安定センター 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

 

 

「介護福祉士実務者研修」を修了できます! １ 

これまでの皆さんの「人生経験」に 
介護労働講習での「学び」を加え、 

経験豊かな介護職としての現場デビューを応援します 

実務者研修 

介護福祉士 

介護分野で上位資格である「介護福祉士」の資格取得を目指す場合、３年の実務経験に加え、「実務者研修修了」が 
受験要件の一つになりました。初任者研修を修了された場合でも、「実務者研修」を別途修了する必要があるため、 
お仕事をしながらの学習負担を考えると、「いま!」受講されるべき研修です。 

基本の知識や技術から専門的な内容に至るまで、経験豊富な講師陣とともに 105日間学びます。 
介護職として仕事の幅が増やせる「たん吸引」「経管栄養」を学べることで、当講習の修了者は、 
就職先でも介護職としてのレベルを高く評価されています。初めて介護を学ぶ方でも、 
講習修了後には自信をもって、介護現場にデビュー出来る力が身につきます。 

「介護福祉士実務者研修」修了者は、訪問介護事業所の「サービス提供責任者」となることができ、就職にも有利です。 

介護労働講習（実務者研修を含む）のご案内 

介護分野に興味のある方、就職をお考えの皆様へ 

介護労働安定センターは、厚生労働省指定の「介護労働の総合的な支援機関」として、 
日々、介護施設・事業所や介護職員の方に対する相談支援や研修などを実施しています。 
そのつながりを活かして、介護労働講習のカリキュラムには施設見学や実習の時間を設ける 
ほか、介護現場の方に多くお越しいただき、介護業界の最新情報や旬な話題を学べるなど、 
介護の仕事の実状を知る機会があります。講習期間中にご自身に合う職業とマッチングを 
行うことが出来ます。 ※感染症等の状況によりカリキュラム内容等が変更になる場合があります。  

「介護福祉士」(国家資格)を目指して学べます! 2 

初めて介護を学ぶ人にも対応したカリキュラム! 3 

講習の内容は、当センターのホームページ上でも公開しています! 

https://www.kaigo-center.or.jp/ ＨＰアドレス 

介護労働講習の受講メリット 

介護施設・事業所の実状を学べる内容が満載! ４ 

修了後・就職後も継続してあなたをサポートします! ５ 
当センター⾧年の実績をもとに、希望される介護現場への就職を応援します(就職率約 90％)。 
現在、約 18,000名もの介護労働講習修了生（先輩）が全国の介護事業所で従事しています。 
修了後は、「介護労働講習の修了生ネットーワーク」を設置しており、先輩とのつながりを持つ 
機会があるほか、就職後の相談や介護のスキルアップ講習のご案内など、継続して介護業界で 
働くあなたのサポートをしていきます。 

当講習は、「介護福祉士実務者研修」（450時間）に 
当センターオリジナルの講習を加味した 105日間の講習です。 

認定 
介護福祉士 

初任者研修修了者 
(ヘルパー2級研修相当) 

5 



6 

  

右記⼆次元コード 



【別会場での開催日程】

会場 日程 時間 場所

ハローワーク瀬戸　２階会議室

ハローワーク刈谷　プレハブ会議室

ハローワーク犬山　プレハブ会議室

MEINANビル　2階会議室

名古屋市熱田区神宮2丁目6-7
（地下鉄「熱田神宮伝馬町駅」より徒歩1分

ハローワーク西尾　２階会議室

瀬戸 会場

5月12日（火） 14時～15時30分

14時～15時30分5月07日（木）

西尾市熊味町小松島41-1
（名鉄「西尾駅」より徒歩15分
  名鉄「西尾口駅」より徒歩8分）

西尾 会場

名古屋南 会場

犬山 会場

刈谷 会場

14時～15時30分5月15日（金）

5月14日（木） 14時～15時30分

14時～15時30分5月13日（水）

下記の会場でも説明会を開催します。

瀬戸市東長根町86 （名鉄「新瀬戸駅」より
徒歩15分 愛知環状鉄道「瀬戸市駅」より
徒歩15分）

刈谷市若松町1-46-3
（名鉄・JR「刈谷駅」より徒歩5分）

犬山市松本町二丁目10番地
（名鉄「犬山駅」より徒歩3分）

7



※訓練コースによって募集期間が異なります。募集期間は延長する場合があります。

かくれんぼ介護職員
養成教室 R8.5.7 R8.5.27

名古屋市北区金城
町四丁目３５番１
号

R8.6.16

特別養護老人ホーム、有料老人ホーム、介護老人保健施
設、デイサービス、グループホーム、小規模多機能型居宅介護
支援事業所、訪問介護事業所、放課後等デイサービス、障が
い就労支援事業所などでの介護職員/支援員等

R8.7.1 R8.12.25

15名 無し 052-938-7150 （訓練期間） 6ヶ月

デイサービス等の介護保険施設全般における介護職員、送迎
ドライバー、介護施設、訪問美容等におけるケアセラピストとし
ての有償スキンケア活動15名 無し

3

「介護福祉士実務者研修」の資格を取得し、介護福祉分野
の基礎的な知識・技術、及び応用力・実践力を身につけること
で、高齢者及び障がい者福祉分野の事業所へ介護職員とし
て就職することを目指します。平成２８年度から介護福祉士
国家試験の受験要件となっているため、介護福祉士を目指す
方には必須です。教室近くの施設を含め実習先が充実してい
るとともに、現場や当事者の話を聞く機会が多くあります。介護
現場におけるＤＸ推進について学びます。

No
訓練科名 訓練内容

訓練施設

公共職業訓練・委託訓練（令和８年7月開講）

就業後現場で役立つ介
護実務者研修科

2
介護実践・介護美容科

介護職員初任者研修の取得（介護分野就業に当たり必須
資格）を目指します。経験豊富な講師が現場のこともお伝えし
ながら資格取得をサポートします。　当校では隣接する「デイ
サービス」での実習時間を多く設けています。就職のイメージがつ
きやすく、技術向上を目指すこともできます。「ケアセラピストの
取得」を目指します。つらい不調や悩み抱えがちな高齢期に必
要なのは「心のケア」です。スキンタッチは心のケアに大変効果的
です。

愛知介護美容職業
訓練校グローリア
２１

R8.5.7 R8.5.27

名古屋市中川区打
中二丁目１０５番
地

R8.6.16

R8.7.1 R8.9.29

052-354-3217 （訓練期間） 3ヶ月

募集開始日 募集終了日

選考日

定員 託児 就職先の業種・職種 訓練開始日 訓練終了日

無し

福祉関連資格、介護職員初任者研修、福祉住環境コーディ
ネーター２級・３級及び福祉用具専門相談員を取得すること
により、高齢者系、障がい者系の福祉ビジネス分野への就職
及び起業ができるようにします。福祉、高齢者介護、障がい者
就労支援と時代のニーズに合った福祉を学習します。

ケイズスクール

豊橋市南瓦町１４
番地の１

（訓練期間）

介護保険系・施設病院・居宅介護支援事業所・デイサービ
ス・障がい者施設・障がい者支援事業所等での介護職、障が
い者雇用対象企業・福祉用具取扱店・建築リフォーム店での
相談員等 0532-56-0700

R8.5.7 R8.5.27

R8.6.17

R8.7.1 R8.9.29

3ヶ月

4
介護福祉ビジネス科

15名

名古屋高等技術専門校

公共職業訓練・委託訓練
三河高等技術専門校

下記の二次元コードから訓練の詳細や最新情報をチェックできます！

※ハローワークにお問い合わせの際は、○月号、掲載No.をお申し出下さい。 8 詳しくはハローワークへ



※訓練コースによって募集期間が異なります。募集期間は延長する場合があります。

R8.5.7 R8.5.27

0532-53-4222 (訓練
くんれん

期間
き かん

) 3ヶ月
　　　げつ

就職先の業種・職種

15名
       めい

無し
な デイサービスや老人ホームなどの介護保険施設における介護職

　　　　　　　　　　　　　　ろうじん　　　　　　　　　　　　　　かいごほけんしせつ　　　　　　　　　　　　かいごしょく

員
いん

052-354-3217 (訓練
くんれん

期間
き かん

)

めざせ！かいごのしごと科
か

（１）「日本語」「介護と日本語」と「介護におけるコミュニケー
　　にほんご　　　　　かいご　　　　　にほんご　　　　　かいご　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

ションのちから」をＵＰできるよう勉強します。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　べんきょう

（２）介護職員初任者研修の資格をめざします。　経験がた
　　　　　　　かいごしょくいんしょにんしゃけんしゅう　　しかく　　　　　　　　　　　　　　　    けいけん　　　　

くさんある先生がみなさまをサポートします。
　　　　   　　　せんせい　

（３）高齢者ハンドトリートメントをする体験があります。とても
　　　　　　こうれいしゃ　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　たいけん

よろこばれます。

（４）介護職員として仕事をはじめることができることを目標と
かいごしょくいん　　　　　　　　しごと　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　   　    　　もくひょう　

します。日本における労働や習慣マナーを身につけます。
　　　　　　　　　　にほん　　　　　　　　　ろうどう　　　しゅうかん　　　　　　　み

愛知
あいち

介護
かいご

美容
びよう

職業
しょくぎょう

 訓練校
くんれんこう

グローリア２１ R8.6.16

３か月
げつ

で介護
かいご

についての知識
ち し き

といろいろな日本語
に ほ ん ご

やマナーを勉
べ

強
んきょう

して、よい就職
しゅうしょく

を目指
め ざ

します。「介護
かいご

職員
しょくいん

初任者
しょにんしゃ

研修
けんしゅう

」の資
しか

格
く

をとることができます。テキストやプリントにはすべてふりがながあ

ります。漢字
か ん じ

の読
よ

み方
かた

、書
か

き方
かた

も勉強
べんきょう

します。しごとで使
つか

う日本
にほん

語
ご

やビジネスマナーを教
おし

えます。日本
にほん

での就職
しゅうしょく

をサポートしま

す。

R8.5.7 R8.5.27

訓練開始日 訓練終了日

訪問
ほうもん

介護
かいご

事業所
じぎょうしょ

、通所
つうしょ

介護
かいご

事業所
じぎょうしょ

(デイサービス)、介護
かいご

老
ろう

人
じん

福祉
ふくし

施設
しせつ

、介護
かいご

老人
ろうじん

保健
ほけん

施設
しせつ

、障
しょう

がい者
しゃ

施設
しせつ

、病院
びょういん

等
　　とう

の

介護
かいご

職員
しょくいん

R8.7.1 R8.9.29

ジョブシティカレッジ

豊橋
とよはし

校
こう

豊橋市
とよはしし

下地町
しもじちょう

字
あざ

若宮
わかみや

66

R8.6.17

名古屋市中川区打
なごやしなかがわくうちなかに

中二丁目１０５番
ちょうめ ばんち

地
　

R8.7.1 R8.9.29

介護職員初任者研修
かいご しょくいんしょにんしゃけんしゅう

科
か

6

公共職業訓練・委託訓練（令和８年7月開講）

No
訓練科名

訓練施設
募集開始日 募集終了日

選考日

定員

5

15名
めい

無
な

し

託児

訓練内容

3ヶ月
げつ

ハロトレを始めよう！！

①求職

申込み
@ハローワーク

②職業

相談
@ハローワーク

③コース

選択
@ハローワーク

④受講

申込み
@ハローワーク

⑤選考

試験
@訓練施設

⑥合格

発表
@郵送等

⑦諸手続

@ハローワーク

ハロートレーニングを受講するためには、訓練の必要性等をハローワークが認め、

｢受講あっせん｣を受けることが必要です。

お問合せは
管轄のハローワークへ

折り返し地点です。もうひとがんばり！

＊訓練申込手続、雇用保険等の給付金の受給については、最終ページ『ハロートレーニング（公的職業訓練）って何？』
をご覧いただき、お住まいを管轄するハローワークにご相談ください。

※ハローワークにお問い合わせの際は、○月号、掲載No.をお申し出下さい。 9 詳しくはハローワークへ



h

ハロートレーニング(公的職業訓練）って何？

失業給付の受給者が公共職業訓練又は求職者支援訓練をハローワークの受講指示を受けて受講する場合、訓練期

間中は次の給付が引き続き支給されます。

①失業給付(基本手当) 訓練中に所定給付日数が支給終了となった場合訓練修了まで延長して受給できます。

②受講手当 訓練を受講した日について1日あたり500円（上限2万円）

③通所手当 住居から訓練施設までの交通費（片道２ｋｍ以上で交通機関や自動車等を利用）

１．誰でも受講できるの

２．訓練中は失業給付が延長されるの

失業給付の受給者であり、公共職業訓練又は求職者支援訓練に申し込むことが必要です。そのうえで、所定給

付日数の２／３に相当する日数分の失業給付を受け終わる前に受講が開始されること等の要件があります（下

表参照）。例えば給付制限のある所定給付日数が90日の方は、60日分を受け終わる前に受講開始となること

が必要です。

３．受講指示を受けるには条件があるの

給付制限あり 給付制限なし

所定
給付
日数

基本手当支給済
日数分

360

90

120

150

180

210

240

100

120

270

300

330

150 211

1

31

61

71

91

120

基本手当支給済
日数分

訓練開始日
前日分支給後の

残日数

60 31

80 41

121

151

181

120

120

150

151

181

90 1

訓練開始日
前日分支給後の

残日数

211

140

150

150

150

150

150

51

61

71

91

121

140

150

150

150

４．失業給付を受けられないんだけど、訓練期間中の給付金はないのかな

ハロートレーニングは、再就職の実現にあたって必要となる知識・技能を習得するための訓練です。

公共職業訓練、求職者支援訓練があり、どちらもハローワークが必要と認めれば失業給付(基本手当)の受給の有無に

関わらず申し込むことができます。受講料は無料（テキスト代等は実費負担）です。

失業給付の受給がない、または支給終了となった方は、要件に該当すれば訓練中に次の給付が受給できます。

① 職業訓練受講手当 ・・・月10万円

② 通所手当 ・・・住居から訓練施設までの交通費 (片道2km以上で交通機関や自動車等を利用）

１ 本人の収入が月8万円以下

２ 世帯の収入が月30万円以下

３ 世帯の金融資産（現金・預貯金・株式・債権・投資信託等）が 300万円以下

４ 現在住んでいるところ以外に土地・建物を所有していない

５ 訓練実施日全てに出席する

・やむを得ない理由（証明書が必要）により欠席する場合は8割以上の出席

・やむを得ない理由がない場合は、育児・介護を行う者や求職者支援訓練の基礎コースの受講者に限り

2割までの欠席は減額支給

６ 世帯の中で同時に給付金を受給して訓練を受けている者がいない

７ 過去3年以内に失業給付等を不正受給していない

８ 過去にこの給付金の受給歴がある場合は6年(不正行為による場合は9年）経過済み

本人収入12万円以下、かつ、世帯収入34万円以下の場合は通所手当のみ該当

《給付金の支給要件》

ハローワーク

令和８年３月３１日現在 ４月以降の条件についてはハローワークの窓口にてご確認ください。


