
※　職業別・年齢別とも、新規学卒者、臨時・季節を除きパートタイムを含む常用。

職業計 管理 専門技術 事務 販売 サービス 保安 農林漁業 生産工程 輸送・機械運転 建設・採掘 運搬・清掃等 介護関連

月間有効求人数 110,367 386 26,983 10,995 11,382 21,281 4,128 428 11,994 8,604 5,659 8,527 13,613 

月間有効求職者数 96,746 281 12,183 22,524 4,207 7,361 623 672 9,133 3,151 926 15,321 3,069
有効求人倍率 1.14 1.37 2.21 0.49 2.71 2.89 6.63 0.64 1.31 2.73 6.11 0.56 4.44 

（注）1

2 　
　

年齢計 19歳以下 20～24歳 25～29歳 30～34歳 35～39歳 40～44歳 45～49歳 50～54歳 55～59歳 60～64歳 65歳以上

月間有効求人数 110,367 1,207 9,395 16,023 12,829 11,127 10,001 9,962 11,677 11,325 8,948 7,873

月間有効求職者数 96,746 815 6,334 10,804 8,705 7,726 7,584 8,567 10,186 9,885 11,593 14,547
有効求人倍率 1.14 1.48 1.48 1.48 1.47 1.44 1.32 1.16 1.15 1.15 0.77 0.54

（注）1

2 ハローワークインターネットサービスの機能拡充（令和3年9月）に伴い、ハローワークに来所せず、オンライン上で求職登録
することが可能となり、それらの求職者を含む数を計上している。

求人・求職バランスシート
令和8年3月

｢介護関連｣は専門技術およびサービスの職業のうち、介護関連の職業を合計したものである。

ハローワークインターネットサービスの機能拡充（令和3年9月）に伴い、ハローワークに来所せず、オンライン上で求職登録
することが可能となり、それらの求職者を含む数を計上している。

就職機会積み上げ方式（求人数を対象となる年齢階級の総有効求職者数で除して当該求人に係る求職者1人当たりの就
職機会を算定し、全有効求人についてこの就職機会を足し上げることにより、年齢別有効求人倍率を算出する方法。年齢
別月間有効求人数は、年齢別有効求人倍率に年齢別月間有効求職者数を乗じて算出する。）による。
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【年齢別 有効求人・求職】

【職業別 有効求人・求職】



職業別・年齢別職業紹介状況(パートタイムを含む常用)
令和8年3月

新規求人数
月間有効
求人数

新規求職
申込件数

月間有効
求職者数

紹介件数 就職件数 新規求人倍率 有効求人倍率

(人) (人) (件) (人) (件) (件) (倍) (倍)

148                 386                 53                  281                 67                  10                  2.79 1.37

8,278              26,983             2,445              12,183             1,652              600                 3.39 2.21

製造技術者（開発） 452                 1,471              120                 587                 94                  20                  3.77 2.51

製造技術者（開発を除く） 285                 811                 285                 1,239              64                  15                  1.00 0.65

建築・土木・測量技術者 951                 3,028              110                 487                 82                  38                  8.65 6.22

情報処理・通信技術者 923                 2,929              255                 1,717              220                 16                  3.62 1.71

その他の技術者 48                  162                 28                  90                  62                  24                  1.71 1.80

医師，歯科医師，獣医師，薬剤師 105                 314                 38                  158                 14                  8                    2.76 1.99

保健師，助産師，看護師 1,890              5,856              428                 1,881              217                 99                  4.42 3.11

医療技術者 700                 2,130              114                 559                 26                  17                  6.14 3.81

その他の保健医療従事者 258                 1,008              75                  401                 36                  23                  3.44 2.51

社会福祉専門職業従事者 1,777              5,384              390                 1,963              404                 210                 4.56 2.74

美術家，デザイナー，写真家，映像撮影者 44                  159                 170                 1,188              73                  8                    0.26 0.13

その他の専門的職業 845                 3,731              432                 1,913              360                 122                 1.96 1.95

3,647              10,995             4,126              22,524             5,033              1,383              0.88 0.49

一般事務従事者 2,580              7,411              3,478              19,012             4,002              1,188              0.74 0.39

会計事務従事者 261                 874                 217                 1,133              390                 59                  1.20 0.77

生産関連事務従事者 288                 833                 113                 602                 196                 48                  2.55 1.38

営業・販売事務従事者 313                 905                 184                 902                 308                 53                  1.70 1.00

外勤事務従事者 3                    15                  1                    8                    5                    -                    3.00 1.88

運輸・郵便事務従事者 147                 777                 28                  126                 64                  16                  5.25 6.17

事務用機器操作員 55                  180                 105                 741                 68                  19                  0.52 0.24

3,954              11,382             969                 4,207              741                 110                 4.08 2.71

商品販売従事者 1,448              4,957              582                 2,480              330                 61                  2.49 2.00

販売類似職業従事者 161                 292                 30                  103                 10                  2                    5.37 2.83

営業職業従事者 2,345              6,133              357                 1,624              401                 47                  6.57 3.78

6,808              21,281             1,571              7,361              1,620              432                 4.33 2.89

家庭生活支援サービス職業従事者 37                  122                 6                    20                  9                    1                    6.17 6.10

介護サービス職業従事者 3,360              9,904              468                 2,274              444                 132                 7.18 4.36

保健医療サービス職業従事者 306                 977                 80                  377                 147                 36                  3.83 2.59

生活衛生サービス職業従事者 358                 1,264              86                  462                 44                  12                  4.16 2.74

飲食物調理従事者 1,252              4,189              466                 1,877              465                 122                 2.69 2.23

接客・給仕職業従事者 831                 2,887              252                 1,296              228                 40                  3.30 2.23

居住施設・ビル等管理人 155                 332                 92                  380                 124                 36                  1.68 0.87

その他のサービス職業従事者 509                 1,606              121                 675                 159                 53                  4.21 2.38

1,082              4,128              147                 623                 338                 128                 7.36 6.63

127                 428                 132                 672                 96                  57                  0.96 0.64

3,740              11,994             1,934              9,133              1,772              472                 1.93 1.31

生産設備制御・監視従事者（金属製品） 97                  355                 56                  231                 52                  14                  1.73 1.54

生産設備制御・監視従事者（金属製品を除く） 73                  261                 27                  129                 50                  11                  2.70 2.02

機械組立設備制御・監視従事者 33                  113                 30                  146                 15                  7                    1.10 0.77

製品製造・加工処理従事者（金属製品） 1,006              2,755              376                 1,558              407                 96                  2.68 1.77

製品製造・加工処理従事者（金属製品を除く） 751                 2,572              328                 1,512              595                 162                 2.29 1.70

機械組立従事者 457                 1,602              666                 3,207              244                 52                  0.69 0.50

機械整備・修理従事者 688                 2,413              93                  481                 77                  37                  7.40 5.02

製品検査従事者（金属製品） 114                 369                 79                  409                 102                 31                  1.44 0.90

製品検査従事者（金属製品を除く） 100                 331                 55                  211                 93                  25                  1.82 1.57

機械検査従事者 162                 351                 87                  459                 37                  8                    1.86 0.76

生産関連・生産類似作業従事者 259                 872                 137                 790                 100                 29                  1.89 1.10

2,808              8,604              725                 3,151              743                 263                 3.87 2.73

鉄道運転従事者 -                    -                    3                    6                    -                    -                    - -

自動車運転従事者 2,400              7,266              497                 2,070              584                 228                 4.83 3.51

船舶・航空機運転従事者 -                    1                    3                    15                  -                    -                    - 0.07

その他の輸送従事者 183                 518                 142                 746                 81                  16                  1.29 0.69

定置・建設機械運転従事者 225                 819                 80                  314                 78                  19                  2.81 2.61

2,007              5,659              217                 926                 180                 61                  9.25 6.11

建設躯体工事従事者 397                 1,022              39                  130                 18                  14                  10.18 7.86

建設従事者（建設躯体工事従事者を除く） 560                 1,673              77                  308                 57                  12                  7.27 5.43

電気工事従事者 365                 1,033              49                  261                 43                  8                    7.45 3.96

土木作業従事者 680                 1,906              49                  217                 61                  27                  13.88 8.78

採掘従事者 5                    25                  3                    10                  1                    -                    1.67 2.50

2,887              8,527              2,587              15,321             2,125              623                 1.12 0.56

運搬従事者 1,034              3,194              634                 2,844              684                 156                 1.63 1.12

清掃従事者 1,064              3,053              464                 2,196              838                 255                 2.29 1.39

包装従事者 85                  278                 73                  412                 80                  25                  1.16 0.67

その他の運搬・清掃・包装等従事者 704                 2,002              1,416              9,869              523                 187                 0.50 0.20

-                    -                    4,111              20,364             -                    -                    - -

1,663              4,990              452                 2,838              432                 71                  3.68 1.76

7,003              20,916             1,127              5,321              1,021              402                 6.21 3.93
4,617              13,613             627                 3,069              753                 257                 7.36 4.44

35,486             110,367           19,017             96,746             14,367             4,139              1.87 1.14

19歳以下 628                 1,207              251                 815                 126                 33                  2.50 1.48

20歳～24歳 3,128              9,395              1,249              6,334              882                 208                 2.50 1.48

25歳～29歳 4,982              16,023             1,990              10,804             1,140              246                 2.50 1.48

30歳～34歳 3,954              12,829             1,591              8,705              978                 264                 2.49 1.47

35歳～39歳 3,275              11,127             1,350              7,726              965                 281                 2.43 1.44

40歳～44歳 3,211              10,001             1,435              7,584              965                 311                 2.24 1.32

45歳～49歳 3,156              9,962              1,590              8,567              1,282              373                 1.98 1.16

50歳～54歳 3,666              11,677             1,857              10,186             1,842              528                 1.97 1.15

55歳～59歳 3,608              11,325             1,829              9,885              1,817              484                 1.97 1.15

60歳～64歳 2,668              8,948              2,142              11,593             1,821              587                 1.25 0.77

65歳以上 3,210              7,873              3,733              14,547             2,549              824                 0.86 0.54

（注）1
3

4

年齢別は、就職機会積み上げ方式（求人数を対象となる年齢階級の総有効求職者数で除して当該求人に係る求職者1人当たりの就職機会を算定し、全有効求人について
この就職機会を足し上げることにより、 年齢別有効求人倍率を算出する方法。年齢別月間有効求人数は、年齢別有効求人倍率に年齢別月間有効求職者数を乗じて算出す
る。）による。

ハローワークインターネットサービスの機能拡充に伴い、令和3年9月以降の数値には、ハローワークに来所せず、オンライン上で求職登録した求職者数や、求職者がハロー
ワークインターネットサービスの求人に直接応募した就職件数等が含まれている。

各欄の数値は、原数値である。   　2  令和5年4月分より平成21年12月改定の「日本標準職業分類」に基づく区分。主な職業のみであるので、計とは一致しない。

年
齢
別

保安職業従事者

農林漁業従事者

生産工程従事者

輸送・機械運転従事者

建設・採掘従事者

運搬・清掃・包装等従事者

分類不能の職業

（ＩＴ関連計）

（福祉関連計）

　（うち介護関連小計）

合 計

サービス職業従事者

管理的職業従事者

専門的・技術的職業従事者

事務従事者

販売従事者


