
※　職業別・年齢別とも、新規学卒者、臨時・季節を除きパートタイムを含む常用。

職業計 管理 専門技術 事務 販売 サービス 保安 農林漁業 生産工程 輸送・機械運転 建設・採掘 運搬・清掃等 介護関連

月間有効求人数 108,991 350 27,351 9,955 11,113 21,261 4,074 396 12,048 8,629 5,422 8,392 13,931 

月間有効求職者数 92,753 280 11,646 21,480 3,970 7,066 586 630 9,042 2,971 825 14,616 2,930
有効求人倍率 1.18 1.25 2.35 0.46 2.80 3.01 6.95 0.63 1.33 2.90 6.57 0.57 4.75 

（注）1

2 　
　

年齢計 19歳以下 20～24歳 25～29歳 30～34歳 35～39歳 40～44歳 45～49歳 50～54歳 55～59歳 60～64歳 65歳以上

月間有効求人数 108,991 1,240 9,428 16,117 12,936 11,243 9,986 9,765 11,619 10,729 8,879 7,049

月間有効求職者数 92,753 817 6,205 10,610 8,572 7,614 7,381 8,242 9,962 9,201 11,327 12,822
有効求人倍率 1.18 1.52 1.52 1.52 1.51 1.48 1.35 1.18 1.17 1.17 0.78 0.55

（注）1

2 ハローワークインターネットサービスの機能拡充（令和3年9月）に伴い、ハローワークに来所せず、オンライン上で求職登録
することが可能となり、それらの求職者を含む数を計上している。

求人・求職バランスシート
令和8年1月

｢介護関連｣は専門技術およびサービスの職業のうち、介護関連の職業を合計したものである。

ハローワークインターネットサービスの機能拡充（令和3年9月）に伴い、ハローワークに来所せず、オンライン上で求職登録
することが可能となり、それらの求職者を含む数を計上している。

就職機会積み上げ方式（求人数を対象となる年齢階級の総有効求職者数で除して当該求人に係る求職者1人当たりの就
職機会を算定し、全有効求人についてこの就職機会を足し上げることにより、年齢別有効求人倍率を算出する方法。年齢
別月間有効求人数は、年齢別有効求人倍率に年齢別月間有効求職者数を乗じて算出する。）による。
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【年齢別 有効求人・求職】

【職業別 有効求人・求職】



職業別・年齢別職業紹介状況(パートタイムを含む常用)
令和8年1月

新規求人数
月間有効
求人数

新規求職
申込件数

月間有効
求職者数

紹介件数 就職件数 新規求人倍率 有効求人倍率

(人) (人) (件) (人) (件) (件) (倍) (倍)

117                 350                 63                  280                 53                  6                    1.86 1.25

10,126             27,351             2,558              11,646             1,427              299                 3.96 2.35

製造技術者（開発） 562                 1,466              133                 576                 105                 22                  4.23 2.55

製造技術者（開発を除く） 283                 817                 274                 1,198              77                  19                  1.03 0.68

建築・土木・測量技術者 1,130              3,091              128                 427                 79                  19                  8.83 7.24

情報処理・通信技術者 1,035              2,969              244                 1,738              182                 12                  4.24 1.71

その他の技術者 55                  158                 24                  90                  16                  2                    2.29 1.76

医師，歯科医師，獣医師，薬剤師 120                 302                 35                  153                 10                  6                    3.43 1.97

保健師，助産師，看護師 2,083              5,879              486                 1,751              237                 55                  4.29 3.36

医療技術者 799                 2,058              129                 529                 44                  11                  6.19 3.89

その他の保健医療従事者 488                 1,159              86                  384                 47                  7                    5.67 3.02

社会福祉専門職業従事者 2,020              5,753              430                 1,842              357                 107                 4.70 3.12

美術家，デザイナー，写真家，映像撮影者 74                  168                 174                 1,203              65                  3                    0.43 0.14

その他の専門的職業 1,477              3,531              415                 1,755              208                 36                  3.56 2.01

3,942              9,955              4,347              21,480             4,393              478                 0.91 0.46

一般事務従事者 2,801              6,754              3,652              18,055             3,494              334                 0.77 0.37

会計事務従事者 354                 853                 251                 1,170              281                 50                  1.41 0.73

生産関連事務従事者 291                 802                 136                 594                 165                 30                  2.14 1.35

営業・販売事務従事者 299                 891                 184                 865                 327                 39                  1.63 1.03

外勤事務従事者 5                    23                  -                    7                    9                    -                    - 3.29

運輸・郵便事務従事者 132                 439                 28                  125                 49                  14                  4.71 3.51

事務用機器操作員 60                  193                 96                  664                 68                  11                  0.63 0.29

3,785              11,113             822                 3,970              638                 118                 4.60 2.80

商品販売従事者 1,774              4,465              447                 2,249              300                 70                  3.97 1.99

販売類似職業従事者 71                  350                 22                  111                 10                  -                    3.23 3.15

営業職業従事者 1,940              6,298              353                 1,610              328                 48                  5.50 3.91

7,251              21,261             1,586              7,066              1,414              389                 4.57 3.01

家庭生活支援サービス職業従事者 45                  130                 4                    23                  3                    3                    11.25 5.65

介護サービス職業従事者 3,292              9,996              474                 2,206              424                 142                 6.95 4.53

保健医療サービス職業従事者 379                 969                 77                  365                 100                 40                  4.92 2.65

生活衛生サービス職業従事者 367                 1,283              83                  422                 45                  17                  4.42 3.04

飲食物調理従事者 1,543              4,220              438                 1,780              389                 96                  3.52 2.37

接客・給仕職業従事者 1,001              2,730              289                 1,255              184                 38                  3.46 2.18

居住施設・ビル等管理人 126                 318                 89                  357                 116                 25                  1.42 0.89

その他のサービス職業従事者 498                 1,615              132                 658                 153                 28                  3.77 2.45

1,704              4,074              143                 586                 292                 92                  11.92 6.95

175                 396                 128                 630                 90                  26                  1.37 0.63

4,448              12,048             2,004              9,042              1,692              405                 2.22 1.33

生産設備制御・監視従事者（金属製品） 159                 335                 46                  236                 31                  6                    3.46 1.42

生産設備制御・監視従事者（金属製品を除く） 124                 277                 26                  138                 56                  15                  4.77 2.01

機械組立設備制御・監視従事者 37                  94                  35                  156                 14                  -                    1.06 0.60

製品製造・加工処理従事者（金属製品） 964                 2,594              358                 1,427              352                 101                 2.69 1.82

製品製造・加工処理従事者（金属製品を除く） 1,000              2,645              281                 1,429              592                 136                 3.56 1.85

機械組立従事者 618                 1,710              742                 3,263              226                 50                  0.83 0.52

機械整備・修理従事者 818                 2,435              122                 483                 100                 21                  6.70 5.04

製品検査従事者（金属製品） 136                 349                 84                  447                 82                  18                  1.62 0.78

製品検査従事者（金属製品を除く） 147                 348                 43                  206                 102                 25                  3.42 1.69

機械検査従事者 76                  355                 105                 471                 47                  15                  0.72 0.75

生産関連・生産類似作業従事者 369                 906                 162                 786                 90                  18                  2.28 1.15

3,332              8,629              766                 2,971              659                 198                 4.35 2.90

鉄道運転従事者 -                    -                    1                    2                    -                    -                    - -

自動車運転従事者 2,879              7,309              509                 1,939              532                 167                 5.66 3.77

船舶・航空機運転従事者 -                    4                    1                    15                  -                    -                    - 0.27

その他の輸送従事者 187                 555                 177                 722                 71                  19                  1.06 0.77

定置・建設機械運転従事者 266                 761                 78                  293                 56                  12                  3.41 2.60

1,810              5,422              201                 825                 154                 44                  9.00 6.57

建設躯体工事従事者 331                 1,053              32                  101                 17                  6                    10.34 10.43

建設従事者（建設躯体工事従事者を除く） 528                 1,633              70                  264                 55                  12                  7.54 6.19

電気工事従事者 312                 989                 61                  264                 31                  10                  5.11 3.75

土木作業従事者 631                 1,731              38                  188                 50                  15                  16.61 9.21

採掘従事者 8                    16                  -                    8                    1                    1                    - 2.00

3,356              8,392              2,442              14,616             1,748              445                 1.37 0.57

運搬従事者 1,438              3,401              578                 2,683              568                 130                 2.49 1.27

清掃従事者 1,102              2,882              433                 2,043              661                 188                 2.55 1.41

包装従事者 100                 227                 80                  356                 61                  22                  1.25 0.64

その他の運搬・清掃・包装等従事者 716                 1,882              1,351              9,534              458                 105                 0.53 0.20

-                    -                    4,283              19,641             -                    -                    - -

1,731              4,990              426                 2,760              376                 54                  4.06 1.81

7,182              21,248             1,217              5,016              966                 291                 5.90 4.24
4,586              13,931             657                 2,930              677                 227                 6.98 4.75

40,046             108,991           19,343             92,753             12,560             2,500              2.07 1.18

19歳以下 484                 1,240              174                 817                 102                 27                  2.78 1.52

20歳～24歳 3,485              9,428              1,250              6,205              660                 180                 2.79 1.52

25歳～29歳 5,714              16,117             2,050              10,610             1,164              208                 2.79 1.52

30歳～34歳 4,380              12,936             1,579              8,572              920                 168                 2.77 1.51

35歳～39歳 3,906              11,243             1,451              7,614              886                 170                 2.69 1.48

40歳～44歳 3,516              9,986              1,431              7,381              998                 209                 2.46 1.35

45歳～49歳 3,533              9,765              1,639              8,242              1,232              235                 2.16 1.18

50歳～54歳 4,160              11,619             1,954              9,962              1,593              288                 2.13 1.17

55歳～59歳 3,969              10,729             1,865              9,201              1,620              264                 2.13 1.17

60歳～64歳 3,304              8,879              2,297              11,327             1,576              355                 1.44 0.78

65歳以上 3,595              7,049              3,653              12,822             1,809              396                 0.98 0.55

（注）1
3

4

年齢別は、就職機会積み上げ方式（求人数を対象となる年齢階級の総有効求職者数で除して当該求人に係る求職者1人当たりの就職機会を算定し、全有効求人について
この就職機会を足し上げることにより、 年齢別有効求人倍率を算出する方法。年齢別月間有効求人数は、年齢別有効求人倍率に年齢別月間有効求職者数を乗じて算出す
る。）による。

ハローワークインターネットサービスの機能拡充に伴い、令和3年9月以降の数値には、ハローワークに来所せず、オンライン上で求職登録した求職者数や、求職者がハロー
ワークインターネットサービスの求人に直接応募した就職件数等が含まれている。

各欄の数値は、原数値である。   　2  令和5年4月分より平成21年12月改定の「日本標準職業分類」に基づく区分。主な職業のみであるので、計とは一致しない。

年
齢
別

保安職業従事者

農林漁業従事者

生産工程従事者

輸送・機械運転従事者

建設・採掘従事者

運搬・清掃・包装等従事者

分類不能の職業

（ＩＴ関連計）

（福祉関連計）

　（うち介護関連小計）

合 計

サービス職業従事者

管理的職業従事者

専門的・技術的職業従事者

事務従事者

販売従事者


