
求職者支援訓練・実践コース（ 理容・美容関連分野）

※訓練で使用する道具は、無料で貸出します。検定試験（任意受験）を受けられる際にはご自身の道具が必要
となります。受験料とは別に道具代が必要です。ネイリスト技能検定試験：６万円程度、ジェルネイル技能検
定試験：６万円程度（但し、ジェルネイル技能検定試験はネイリスト技能検定試験の道具も必要です。）

訓練番号 5-07-23-002-19-0103

オーシャンネイルカレッジ名駅校

ネイル技術科
訓 練目標 ネイルサロンにおいて

ネイリストとしての基本作業ができる

（短時間）

【訓練期間】
令和8年1月27⽇〜令和8年5月26⽇

（4か月）（訓練⽇数71⽇）
◆訓練時間 10：00〜15：50（5時限制）
◆募集期間 令和7年11月25⽇〜令和7年12月23⽇
◆修了後に取得できる資格◆ 全て任意受験
・JNECネイリスト技能検定試験3級：受験料6,800円
・JNAジェルネイル技能検定試験初級：受験料9,900円
・JNAネイルサロン衛生管理士：受験料11,000円
◆訓練定員 15名 ◆訓練対象者の条件 特になし
◆自己負担 受講料は無料

但し、テキスト代4,950円（税込）
検定試験（任意受験）を受けられる際は、
ご自身専用の道具が必要となります。
職場見学先への交通費：実費

◆説明会 ※個別説明会は随時開催しますので、
お気軽にお問い合わせ下さい。

※雇用保険受給資格者の方が説明会に参加
した場合は、求職活動の実績にカウント
することができる場合がありますので、
詳しくは管轄のハローワークまでお問い
合わせ下さい。（希望者には説明会参加
証明書を発行します）

◆感染症防止対策の取り組み
新型コロナウイルス感染症防止対策（入口等に消毒
液を設置等）に取り組んでいます。

◆その他 授業後、交代で教室の清掃を行って頂きます。

訓練内容 （総訓練時間340時間）
【学科】
安全衛生、ネイル概論、ネイルケア概論、カラーリング概論、
ネイルアート概論、ジェルネイル概論
【実技】 ※演習は相モデルで訓練を実施します
ネイルケア演習、カラーリング演習、ネイルアート基礎演習、
ネイルアート応用演習、ジェルネイル基礎演習、ジェルネイル
応用演習、ネイル総合課題演習、ジェルネイル総合課題演習
【就職支援の内容】
履歴書作成の指導、面接の指導、ジョブカードの作成支援

受講までの流れ

①
ハローワークにて申し込み
ハローワークに求職の申し込みを行った方が、
その後の職業相談の結果、就職するために職業
訓練受講の必要があるとハローワークが認めた
場合に受講申込書が交付されます。その場合は
ハローワークの指示に従い、ご応募下さい。

②
受講申込書をご郵送ください
※ご持参される場合は、お電話にてご連絡の上

お越しください。
052-251-3878 (代表TEL)
申込書送付先
〒460-0008
名古屋市中区栄4-16-17
【オーシャンネイルカレッジ 担当:榊原宛】

令和7年
12月23⽇
当⽇消印

有効

③
選考会案内 選考⽇：令和8年1月7⽇ 10:00〜
会場:名古屋市中村区名駅四丁目25番17号

三喜ビル8階
駐車場 ：無
申込後、選考面接を受けていただきます。
時間は個別にご連絡いたします。持ち物:筆記用具

④
合否発表 結果発送⽇：令和8年1月13⽇
選考結果通知を郵送にてご連絡いたします。
合格者は訓練開始前⽇までにハローワークへ行き、
就職支援計画書の交付を受けてください。

※キャリアコンサルティングはオンライン講師により実施します



訓練内容

訓練実施施設のご案内

＜訓練実施施設＞
オーシャンネイルカレッジ名駅校（実施機関：有限会社アーティザン）
TEL 052-251-3878 担当者：榊原
＜訓練実施場所＞
〒450-0002 名古屋市中村区名駅4丁目25番17号 三喜ビル8階
＜訓練実施機関＞ 有限会社アーティザン

※受講申込書は、ご郵送またはご持参ください【ご持参される場合は、お電話にてご連絡の上お越しください】

◇名古屋駅から錦通を栄方面へ徒歩5分
三喜ビル8階となります。

◇15名が座れる教室1部屋、就職相談
の個室ブース等があります。

1.求職申込 2.受講申込
3.受講申込書の

提出
4.選考 5.就職支援計画 6.訓練受講

住所地を管轄する
ハローワークで

求職申込を行い、
職業相談を受けて
ください。

ハローワークで受講
申込書を交付しても
らい、必要事項を記
入した上で、募集期
間内にハローワーク
で受講申込手続を
行ってください。

ハローワークで受け
付けてもらった受講
申込書を、当校に持
参又は郵送で提出
してください。

選考日に当校で
面接を受けてくだ
さい。選考結果
は、選考結果通
知日に郵送で通
知します。

合格の通知を受け
た方は、ハロー
ワークに選考結果
通知書を持参し、
就職支援計画書の
交付を受けてくださ
い。

訓練開始です。

開講日には就職
支援計画書を
持参してください。

受講手続きの流れ ※受講を申込むには、複数回ハローワークに行く必要がありますのでお早めにお申込みください。

スパイラルタワー
三喜ビル8階

名古屋駅からすぐ！ ※駐車場なし

3時間
職場見学、職場体験、職業人講話

【職場見学】 Mare NAIL＆EYELASH　サロンワークの見学　（5ｈ×1） 5時間

【職業人講話】 ネイリストの仕事・ネイリストのキャリア形成、接客、資格について（JNA本部認定講師）（3ｈ×1）

訓練時間

学

科

就職支援 履歴書作成の指導、面接の指導、ジョブカードの作成支援 12時間

安全衛生 消毒法、化粧品学、サロン環境 5時間

ネイル概論
ネイルの歴史・現代のネイル技術体系、爪の構造と働き・皮膚科学・皮膚の構造と働き・生理解剖学・爪の病気とトラブル、ネイルサービス（ネイルカウ

ンセリング・プロフェッショナリズム）、近年のネイル業界動向とデータ・デジタル技術の活用

ネイルアート概論
色彩理論、基本的なデザインのネイルアート（フレンチ、グラデーション、逆フレンチ、ダブルフレンチ、ドット、変形フレンチ、マーブル、プッチ柄、チェッ

ク、ピーコック、ペイント）、ネイルアートの素材（ストーン、グリッター、ホログラム、シェル、ネイルシール）
3時間

ジェルネイル概論

ジェルネイルの用語・ジェルネイルの特徴・ジェルネイルの成分、プリパレーション・ベースジェル・ジェルネイルのオフ、ジェルネイルに関する知識、ネイ

ルテクニックのベーシックケア、ポリッシュカラーリング･ジェルカラーリング･ジェルアート、テーブルセッティング、ジェルネイル商品、減点事項・失格事

項、ジェルネイルアートピーコック、トラブルシューティング
25時間

実

技

ネイルケア演習 テーブルセッティング、ネイルケアの手順、カットスタイル 30時間

カラーリング演習 プレパレーション、ベースコート塗布、カラー塗布、トップコート塗布、仕上げ確認 35時間

ジェルネイル基礎演習
プリパレーション・ベースジェル・ジェルネイルのオフ、ラメグラデーション・カラーグラデーション・カラージェルの単色塗り、ジェルネイルアート（ホログラ

ム・ストーン・フレンチ）
15時間

ジェルネイル応用演習 ピーコック、ネイルケア、ポリッシュカラーリング、ジェルカラーリング、ジェルアート 30時間

ネイルアート基礎演習
基本的なデザインのネイルアート（フレンチ・逆フレンチ・ダブルフレンチ、変形フレンチ・グラデーション・ドット、マーブル・プッチ柄・チェック、ピーコッ

ク・ペイント）
35時間

ネイルアート応用演習
素材を使用したネイルアート（ストーン、グリッター、ホログラム、シェル、ネイルシール）、テーマに沿ったネイルアート（花、フルーツ、スイーツ、イベント、

季節）
35時間

ネイル総合課題演習

科目 科目の内容

15時間

ネイルケア概論 テーブルセッティング、ネイルケア、カットスタイル 5時間

カラーリング概論 色彩、配色、製品特性、衛生、塗布理論 2時間

ネイルの総合的技能・技術習得（タイムトライアル、課題テーマ「フラワー、イベント」に沿ったネイルケア～ネイルアート） 30時間

ジェルネイル総合課題演習
ジェルネイルの総合的技能・技術習得（タイムトライアル：ネイルテクニックのベーシックケア、タイムトライアル：両手10本のネイルケア、左手5本ポリッ

シュカラーリング・右手5本ジェルカラーリング・右手中指ジェルアート）、一連の流れ（お出迎えから退店、カウンセリング）
55時間


