


■訓練カリキュラム

■受講手続の流れ ※受講を申し込むには、複数回ハローワークに行く必要がありますので、お早めにお申込みください。

1.求職申込 2.受講申込
3.受講申込
書の提出

4.選考
5.就職支援

計画
6.訓練受講

合格の通知を受
けた方は、ハ
ローワークに選
考結果通知書を
持参し、就職支
援計画書の交付
を受けてくださ
い。

訓練開始です。
開講日には就職
支援計画書を持
参してください。

住所地を管轄す
るハローワーク
で求職申込を行
い、職業相談を
受けてください。

ハローワークで
受講申込書を交
付してもらい、
必要事項を記入
した上で、募集
期間内にハロー
ワークで受講申
込手続を行って
ください。

ハローワークで
受け付けても
らった受講申込
書を、当校に持
参又は郵送で提
出してください。

選考日に当校で
面接を受けてく
ださい。選考結
果は、選考結果
通知日に郵送で
通知します。

■施設紹介

名古屋駅から笹島方面へ徒歩5分の
名南クリヤマビル7階となります。
15名が座れる教室1部屋、就職相談の
個別ブース等があります。

■実習紹介

実技の時間は、各々技術を学んでいた
だく時間と、生徒さん同士で一対に
なっていただき、相モデルで実際のお
客様に施術をしているような状態で技
術を学んでいただく時間があります。

職場見学、職場体験、職業人講話

【職場見学】 オーシャンネイル、Mネイル　サロンワークの見学　（3ｈ×1回　4ｈ×1回） 7時間

株式会社エムプロライズ（東海地区を中心にネイル店舗を展開）、ビューティーサービス及びネイリストのあるべき姿・業務概要・

マーケット・現状及び将来性　（3ｈ×1回　2ｈ×1回）
5時間【職業人講話】

科目 科目の内容

22時間

ネイルケア概論 テーブルセッティング、ネイルケア、カットスタイル 6時間

カラーリング概論 前処理、手順、修正の方法 3時間

ネイルの総合的技能・技術習得（備品準備、タイムトライアル、課題テーマ「フラワー、イベント」に沿ったネイルケア～ネイルアート） 66時間

ジェルネイル総合課題演習
ジェルネイルの総合的技能・技術習得（備品準備、タイムトライアル：ネイルテクニックのベーシックケア、タイムトライアル：両手10本のネイルケア、左手

5本ポリッシュカラーリング・右手5本ジェルカラーリング・右手中指ジェルアート）、一連の流れ（お出迎えから退店、カウンセリング）

実

技

ネイルケア演習 テーブルセッティング、ネイルケアの手順、カットスタイル 36時間

カラーリング演習 前処理、手順、修正の方法 42時間

ジェルネイル基礎演習
プリパレーション・ベースジェル・ジェルネイルのオフ、ラメグラデーション・カラーグラデーション・カラージェルの単色塗り、ジェルネイルアート（ホログラ

ム・ストーン・フレンチ）
18時間

ジェルネイル応用演習 ピーコック、ネイルケア、ポリッシュカラーリング、ジェルカラーリング、ジェルアート 42時間

ネイルアート基礎演習
基本的なデザインのネイルアート（フレンチ・逆フレンチ・ダブルフレンチ、変形フレンチ・グラデーション・ドット、マーブル・プッチ柄・チェック、ピーコッ

ク・ペイント）
42時間

ネイルアート応用演習
素材を使用したネイルアート（ストーン、グリッター、ホログラム、シェル、ネイルシール）、テーマに沿ったネイルアート（花、フルーツ、スイーツ、イベント、

季節）
42時間

48時間

ネイル総合課題演習

訓練時間

学

科

就職支援 履歴書作成の指導、面接の指導、ジョブカードの作成支援 12時間

安全衛生 消毒法、化粧品学、サロン環境 6時間

ネイル概論
ネイルの歴史・現代のネイル技術体系、爪の構造と働き・皮膚科学・皮膚の構造と働き・生理解剖学・爪の病気とトラブル、ネイルサービス（ネイルカウ

ンセリング・プロフェッショナリズム）、ネイルサロンにおけるSNS広報の事例・想定されるSNS等を利用する際の注意点

ネイルアート概論
色彩理論、基本的なデザインのネイルアート（フレンチ、グラデーション、逆フレンチ、ダブルフレンチ、ドット、変形フレンチ、マーブル、プッチ柄、チェッ

ク、ピーコック、ペイント）、ネイルアートの素材（ストーン、グリッター、ホログラム、シェル、ネイルシール）
3時間

30時間ジェルネイル概論

ジェルネイルの用語・ジェルネイルの特徴・ジェルネイルの成分、プリパレーション・ベースジェル・ジェルネイルのオフ、ジェルネイルに関する知識、ネイ

ルテクニックのベーシックケア、ポリッシュカラーリング･ジェルカラーリング･ジェルアート、テーブルセッティング、ジェルネイル商品、減点事項・失格事

項、ジェルネイルアートピーコック、トラブルシューティング


