
 

 

  

 

 

 令和６年３月 25 日、愛知労働局長は、中部運輸局長と中部経済産業局長、

東海農政局長の四者で、一般社団法人 中部経済連合会を訪問し、水野明久会

長にトラック運送事業の適正化・生産性向上に向けた取組の傘下会員への周知

等について協力依頼を行いました。 

 

 トラック運送事業においては、令和６年４月から、時間外・休日労働の上限

規制が適用されるほか、改正された「自動車運転者の労働時間等の改善のため

の基準」も施行されます。 

 

 トラックドライバーの長時間労働の削減のためには、荷待ち時間の削減など、

荷主等の方の理解と協力が必要です。愛知労働局では、時間外・休日労働の上

限規制等の円滑な施行に向けて、労働基準監督署による説明会の開催や、長時

間の恒常的な荷待ちの改善等に関する荷主等への要請などを行っており、引き

続き、関係機関と連携しながら取組を進めてまいります。 

 

 
左から水野会長、金子中部運輸局長、寺村中部経済産業局長、森東海農政局長、阿部愛知労働局長 

一般社団法人 中部経済連合会にトラック運送事業の 

適正化・生産性向上に向けた取組について協力を依頼 








