
 

令和６年

この講習は約 6 か月で 
・実務者研修を修了して国家資格「介護福祉士」を目指すことができます！ 

・訪問介護事業所の「サービス提供責任者」になることができます！(就職に有利） 

・未経験の方でも基本から専門知識まで幅広く学べます！ 

将来キャリアアップのチャンス！ 

近年の調査では、日本の人

口構造は急速に変化し、今後

高齢者割合が増加すると予

想されています。この高齢化

社会において、介護職はます

ます重要な役割を果たすこ

とが期待されています。 

 

介護職は今後重要な仕事になる 

★介護関連の職員は中高年

者・未経験者への就職の間

口を広げていて、就職率も

高く、最もニーズのある成

長産業といえます。 

未経験者が将来的に「介護福祉士」の資格取得を目

指すには、３年の実務経験に加え、450H の実務者

研修が要件となります。 

「介護労働講習」では、この受験要件となる 

450H を修了出来るだけでなく、 

介護分野で働く上の必要な実践力が 

習得できます。 

介護事業所の人材不足感約 60％ 

介護事業所における人材不足感はとても高く、令和４

年度の調査では、全体で 66.3％の事業所が人手不足

と感じています。また、愛知県でも不足感は 67.5％

となり前年度(65.0％)と比べて 2.5 ポイント上昇し

ました。 
(公財)介護労働安定センター愛知支部 令和 4 年度介護労働実態調査結果より） 

 

愛知県の、介護関連の有効求人倍率は(フルタイ

ム)4.40 倍になっています。このことから就職に

も、比較的有利ということですね！ 
((愛知労働局職業別 求人・求職バランスシート１月内容) 

介護職員初任者研修 

認定介護福祉士 

 

介護福祉士(国家資格) 

実務者研修

〇多様な生活障害をもつ利用者

に質の高い介護を実践 

〇介護技術の指導や職種間連携

のキーパーソンとなり、チーム

ケアの質を改善 

〇利用者の状態像に応じた介護

や他職種との連携等を行うため

の幅広い領域の知識・技術を習

得し、的確な介護を実践 

〇在宅・施設で働く上で必要

となる基本的な知識・技術を

習得し、指示を受けながら、

介護業務を実践 

対象者：介護労働者になろうと希望する者であって、公共職業安

定所長から職業講習の受講指示を受けた雇用保険受給資格者及び

特例受給資格者 ※詳しくは管轄のハローワークへお尋ねください。 

６ 

令和 4 年度介護労働実務調査結果より 



令和5年度

介護労働講習の様子

実務者研修「医療的ケア」の様子です。シミュレータ人形や実際に使用する物品

を用いて、たんの吸引を練習しています。

実務者研修「医療的ケア」の様子です。シ

ミュレータ人形で経管栄養の手技（口から

食べることができない方のお食事を支援す

る）を練習しています。

ハローワーク名古屋中での「施

設見学」（就職支援科目）での

一幕。写真は、訪問入浴の事業

所さんから事業説明を聞きなが

ら、実際に使用されている移動

式簡易浴槽を体験している場面

です。

令和5年度

修了者の声

自分の年齢からではお呼びでないのか…。何度も年齢のこと
が頭をよぎりました。その時は想像も出来なかった気持ちで
修了式当日を迎えることができるなんて…。（絶句）
皆の支えがあって、ここまで来ることができました。
この講習では、理論的な根拠を装備することができました。
これから、自分の力で実践を通して独り立ちできるよう、経
験を身につけていきます。かけがえの無い経験と、同期生、
講師陣、センター職員という人脈を手にできました。
就職には不安より期待が大きいです！

実技などを通して色々な人とコミュニケー
ションがとれ、毎日楽しく講義を受けることが
できました。
年齢はバラバラですが、同じ目標をもった仲間
なので、相談もしやすく、協力しながら合格へ
向かって努力することができました。

実務者研修の科目では科目ごとに試験があり、自宅に帰ってからも、
テキストの復習などで大変でしたが、「私もやればできるんだ」とい
う自信につながりました。
医療的ケア、実技科目（生活支援技術Ⅱ、介護過程Ⅲ）は特に皆で協
力しあって頑張った結果、全員で合格できたときには本当に嬉しかっ
たです。世代や性別関係なく、同じ目標に向かっている仲間たちに出
会えて、有意義な半年間でした！

講習全体を通してグループワークが沢山ありま
す。自分と違う考え方を持っていたり、「そう
いう考え方もあるのか！」とハッとさせられる
こともあり、勉強になることばかりでした。
皆とのコミュニケーションを通して、不安なこ
とや大変なことも乗り切ることができました。

詳しくは
公益財団法人

介護労働安定センター
愛知支部

TEL：052-565-9271

URL：
http://www.kaigo-center.or.jp/shibu/aichi/

住所：〒450-0003
名古屋市中村区名駅南2-14-19
住友生命名古屋ビル14階

名古屋駅から徒歩１０分

介護事業所等において、

実務経験が既に3年以上

ある方は、次回（令和７

年１月実施予定）の介護

福祉士国家試験の受験に

間に合います！

安定センター

7

〈 雇用保険受給者向け講習 〉

６月18日（火）～11月25日（月）
３月１１日 (月)～５月２７日(月)募集期間

令和６年

48名
管轄のハローワーク訓練担当窓口

91.4％
･就職率・

当センター全国平均
令和４年度実績

講習期間

申 込先

「 」のある仕事

定員

※定員に満たない場合、延長することがあります。

講習カリキュラム : 実務者研修科目＋当センターオリジナル科目

当講習は、感染予防対策を実施しておりますが、状況により受講者や関係者の安全確保などのため、カリキュラム
内容等が変更となる場合があります。また、一部科目は自宅でのオンライン受講が選択できます。

（資格取得のために必修の科目） （介護現場実習、就職支援、介護現場で働くために必要となる知識習得のための科目など）

受講料は無料です！
ただしテキスト代・講習保険料・
健康診断料・振込手数料、オンラ
イン講習の通信料等は自己負担と
なります。

※実務者研修修了証明書の発行日は、
令和６年12月17日となります。

国家資格 介護福祉士を

目指すための要件である

実務者研修を修了できます

幅広く学べます！

未経験者歓迎！
介護技術の基本から
専門知識まで

ＫＯ

修了生ネットワークにより

修了後も繋がりを継続
セミナー・研修・イベント情報等（一部
受講料が有料のものも含まれます）や専
門家による無料相談のご案内等、修了後
も引き続き皆様を支援します。

就職をサポート
※就職あっせんではありません。

します！

厚生労働大臣が指定した「介護労働に関
する総合的な支援機関」だからできる

あなたに合った

介護業界への
就職・転職を検討中の方
お待ちしています！
受講要件はハローワーク窓口で

ご確認ください。


