
ハローワークへ行こう！
～自己理解大作戦～

皆さんは、職業レデｲネス・テストや厚生労働省編一般職業適性検査（GATB）という
適性検査を受けたことがありますか？
検査を受けたことはあっても、結果表を見返す機会は少ないのではないでしょうか。実は、
適性検査の結果からは、自分の興味や強み、向いている職業の方向性などを知ることができ
ます。今回のイベントでは適性検査の結果をもとに、「自分はどのような職業に興味があるか」
「ひとと関わる仕事がすきなのか」「情報の収集や分析が得意なのか」などを視覚的に整理しな
がら、自己理解を深めます。また今後の職業選択に役立つアドバイスもいたします。自分のこと
をもっと知り、将来を考えてみたい、と思う方はぜひご参加ください。

１．開催日時 令和８年８月５日（水）・６日（木）各回1名５０分
１０：００～１０：５０ / １１：００～１１：５０
１３：３０～１４：２０ / １４：３０～１５：２０ / １５：３０～１６：２０

２．対 象 者 高校生（学年は問いません）

３．募集人数 各日 ５名

４．開催場所 ハローワーク名古屋中 ８階ブース
（名古屋市中区錦２－１４－２５ヤマイチビル）

５．持 ち 物 検査結果表・筆記用具

６．費 用 無料

７．申込方法 電話でご予約ください

８．申込締切 開催日の１週間前までにお願いします

申込み先・問い合わせ先
ハローワーク名古屋中 学卒部門
（０５２）－８５５－３７４０（部門コード４７＃）
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