
自己の理解を
深めよう！

仕事は
どうやって
探すの？

職務経歴書は
どうやって
書くの？

面接の心構え
が知りたい！

お問い合わせ・お申し込みはお電話、または相談窓口で！
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持ち物： ・筆記用具
・雇用保険受給者の方・・・「雇用保険受給資格者証」

締め切り： 定員１０名になり次第、募集を打ち切ります。
※参加申し込み後、都合により辞退される場合は必ずご連絡ください。

・自己の理解や棚卸し

・仕事の探し方、求人の選別方法 ・面接での心構え、注意点、よくある質問 等

・職務経歴書の書き方（志望動機、自己PRの作成方法）


