
やりたいことが
見つからない
………。

人と話すことが
苦手。

どうしよう？

働きたいけど、
就活って

何したらいいの？

みんなで取り組んでみませんか？

・ 自己理解
・ 仕事理解

・ ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ能力Up
・ 自己肯定感Up！ ・ モチベーションUp

・ 自己ＰＲ作成

※参加には、愛知わかものハローワークでの相談・
申し込みが必要です。 参加対象者

35歳未満の方
正社員を
目指す方

※詳しい日程は裏面をご確認ください。

＼就活に必要なスキルが楽しく身に付きます！／

※参加は求職活動実績になります。

愛知わかものハローワーク

2024年7月期



・ 筆記用具をご持参ください。
・ セミナーの参加人数等によって、所要時間が前後することがあります。
・ 天候不良等、変更事由発生の場合は、別途ご案内させていただきます。

7/4（木） ・オリエンテーション ・他己紹介
＊参加者同士で相手の紹介をし、自己紹介のポイントをつかみます。10:00  

12:30

会場

10階
第3会議室

第1回

7/8（月）
第2回

7/11（木）
会場

第3回

愛知わかものハローワーク
〒460‐8640
愛知県名古屋市中区錦2‐14‐25 ヤマイチビル9F
☎052‐855‐3760

＼就活クラブ全3回 就活に必要なスキルが楽しく身に付きます！／

会場

＊職種ごとに求められるスキルや知識について、理解します。（仕事理解）

・ 自分自身の６０秒コマーシャルを作成
＊自分らしい自己PRを作成します。

10:00 
12:30

10:00  
12:30

10階
第2会議室

10階
第3会議室

・ ジョハリの窓
＊自分では気付かなかった自分の強みに気付けます。（自己理解）

・ コミュニケーション・セミナー
＊相手の気持ちを考え、自分の思いや考えを伝えるスキルを身につけます。

・ 職種ごとに求められる人材像


