
就職活動に必要な基本的知識やスキルを身に付けるため、本講座では

就職活動のポイントを準備段階から解説します。

初めての転職・就職活動で、どうやって活動したらよいか分からない、

という方におすすめのセミナーです。

セミナー時間：10：00～12：00

※受付・開場は9：45からとなります

愛知わかものハローワーク

参加希望の方は愛知わかものハローワークの窓口で直接申し込むか、
裏面の電話番号に電話して申し込みください。

※申し込みは次回開催分のみです。当日は申し込み受付はいたしませんのでご了承ください。

●対象者：35歳未満の求職者
（専門学校以上の学生の方は除く）

●会 場：ハローワーク名古屋中10Fセミナールーム
●持ち物：筆記用具

★雇用保険受給者の方が受講された場合、求職活動実績としてカウントされます★

4/22（月） 5/15（水） 6/20（木）

7/17（水） 8/21（水） 9/17（火）

2024年度 日程表

各日
定員20名



セミナー内容のご案内

申し込みはこちら 愛知わかものハローワーク
名古屋市中区錦2-14-25 ヤマイチビル9階

TEL:052-855-3760

ホームページ LINE Instagram

※申し込み開始日はセミナー終了後翌日から次回開催分のみです。

＊商標・登録商標については愛知労働局HP「商標について」をご参照ください

10：00~ 講義

♢基本的な就職活動の流れ♢

（自己分析、求人の選び方、自己PR、

履歴書や職務経歴書の書き方、面接対策）

11：00前後
休憩

(10分)

～12：00 講義

4/22　・　5/15　・　6/20　・　7/17　・　8/21　・　9/17

                            会場： ハローワーク名古屋中10Fセミナールーム

受講セミナー 就職活動基礎力UP講座

求職番号

氏名(カタカナ） 年齢

○をつけてください

★ねらい★

就職活動をする上での基本（絶対に押さえておくべき内容）を学ぶ座学式の

セミナーです（人前で発表することはありません）。

わずか2時間で就職活動の基本をすべて学ぶことができます。

これから就職活動をはじめる方は、このセミナーで基礎力をつけましょう。

また、現在就職活動中の方は、このセミナーでさらに基礎力をUPしましょう。


