
＜ オンライン職業相談時間 ＞

10：30～16：45
＊１回あたりの相談・・・・３０分程度
＊最終の相談開始時間・・・16：00
＊原則、前日までに予約が必要です

ハローワーク刈谷 学生等就職支援窓口

＜ 対象者 >
オンライン職業相談サービスを利用できるのは、次の全てを満たす方です。

□ ハローワークで求職登録されており、刈谷所・学生等就職支援窓口を利用中の方
＊当窓口の利用者であれば、西三河地区の大学・短大・専修学校に在学中の方も

ご利用いただけます。

□ 担当者制による継続的な職業相談を希望する方
□ WEBカメラによる通信が可能な端末（スマートフォン、PC等）を所有し、通信に

使用するアプリ「Zoom」など必要となる環境を準備できる方
□ ハローワークがオンライン職業相談の実施が必要であると判断する方
□「ハローワークにおけるオンラインを活用したサービス」および「Zoom」の利用規

約に同意いただける方

① オンライン職業相談利用規約

→ https://jsite.mhlw.go.jp/aichi-hellowork/content/contents/000797140.pdf
② Zoomサービス規約

→ https://zoom.us/jp-jp/terms.html
③ Zoomﾌﾟﾗｲﾊﾞｼｰに関する声明

→ https://zoom.us/jp-jp/privacy.html

＊１オンライン通信アプリ
「Zoom」を活用して

職業相談を行うサービスです

ハローワークでは

オンライン職業相談も

できます！
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□ ネット環境
・有線、無線は問いません
・オンライン職業相談では通信量が大きいため、料金などの利用条件
を確認しましょう

□ パソコン・
スマートフォン
の準備

・パソコンの方が画質や音声が安定します
・機器を充電しておきましょう
・スマートフォンを使用する場合はスタンドを使用してください

□ アプリ
・オンライン職業相談ではＺＯＯＭアプリを使用します。事前にダウ
ンロードしておいてください。

□ マイク・カメ
ラについて

・オンライン職業相談ではパソコン等に搭載されているカメラ、マイ
クがあればＯＫです

□ 場所の確保
・明るく静かな場所にパソコンを用意しましょう

□ 部屋の明るさ
・逆光で顔が見えなくなることを防ぐため、明るい位置にパソコンを
セッティングしましょう

□ 音への配慮
音の出るものはできるだけスイッチを切りましょう。
例えば、電話の着信音、アプリの通知音、キーボードのタイピング音、
ペットの鳴き声家族からの呼びかけなど

ハローワーク利用が初めての方は…

求職登録・初回相談
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＜ご注意＞
★録音録画は禁止します
★通信料（パケット代）等オンライン職業相談にかかる費用に
ついては自己負担です
★フリーＷｉｆｉは不正アクセスの可能性が高くなりますので
使用は控えてください

下の表を見な
がら、オンラ
イン環境を
チェックして
ね

電話又は窓口
で「オンライ
ン相談希望」
とお申し出く
ださい

ハローワーク刈谷 学生等就職支援窓口
☎０５６６－８８－００４２（直通）

Ｒ040401

「ハローワークインターネッ
トサービス」から求職登録し
ます ↓ ↓ ↓

＊ご自宅のパソコン、スマホ
を使用する場合は「マイペー
ジを開設して求職申込」ボタ
ンから登録してください

求職申込み（仮登録）


