
िवदेशी ŵिमकहŝ

परामशŊ समय︓09:30～16:30 (12:00～13:00 बाहेक）

टोिकयो ŵम ɯुरोमा 10 भाषाहŝ, िश̢Ǜुकु ŵम मापदǷ िनरीƗण शाखामा ３
भाषाहŝ, िसनागावा ŵम मापदǷ िनरीƗण शाखामा 2भाषाहŝमा ŵम सतŊ सɾİɀ
िनɻ डेˋहŜ र फोनबाट परामशŊ गनŊ सƋुŠ̢छ। ※डेˋमा आउनुभई परामशŊ
गनŊको लािग िमित र समयको सɾɀमा अिŤम आरƗण गनुŊहोस्।

िवदेशी ŵिमकको लािग परामशŊ सेवा बारे जानकारी

परामशŊको िववरण : तलब या ओभरटाइमको भुƅानी नगरेको, िबना
सूचना कामबाट िनकािलएको इȑािद ।

अंŤेजी भाषा सोम・मंगल・बुध・िबिह・शुŢ

िचिनयाँ भाषा सोम・मंगल・बुध・िबिह・शुŢ

तगालोग भाषा सोम・मंगल・बुध・शुŢ

िभयतनामी भाषा मंगल・िबिह・शुŢ

नेपाली भाषा सोम・मंगल・बुध・िबिह

इȵोनेिसया भाषा मंगल
कɾोिडयन
（खमेर भाषा） बुध

थाई भाषा िबिह
बमŎ भाषा शुŢ

मंगोिलयन भाषा शुŢ 

टोिकयो ŵम ɯुरो
िवदेशीहŝको लािग िवशेष परामशŊ र 
सहयोग कायाŊलय 

☎03-5361-8728
160-0004
िश̢Ǜुकु वडा, योचुया 1-6-1
योचुया भवन 13 F
िवदेशी िनवासी समथŊन केȾ(FRESC) 
िभũ 

JR ǉुओ लाइन/सोबू लाइन ・टोिकयो 
मेटŌ ो माŜनोउची लाइन योचुया 
ːेशनबाट पैदल１िमनेट  
टोिकयो मेटŌ ो नाɾोकु लाइन योचुया 
ːेशनबाट पैदल 3िमनेट  

अंŤेजी भाषा सोम・मंगल

िचिनयाँ भाषा मंगल・िबिह・शुŢ

कोįरयन भाषा बुध・िबिह・शुŢ

िश̢Ǜुकु ŵम मापदǷ िनरीƗण शाखा
☎03-5338-5582

169-0073 िश̢Ǜुकु ˨ाकुिन̢ǉो 4-4-1
िश̢Ǜुकु ŵम िवˑृत कायाŊलय 4 F 
ＪＲलाइन टाकाडानोबाबा ːेशन तोयामागुचीबाट पैदल５ िमनेट
सेबू लाइन टाकाडानोबाबा ːेशन तोयामागुचीबाट पैदल 7 िमनेट
तोजाई लाइन टाकाडानोबाबा ːेशन बसबाट ओलőर पैदल 10 िमनेट

(ネパール語）

िचिनयाँ भाषा बुध・शुŢ 

तगालोग भाषा सोम・िबिह 

िशनागावा ŵम मापदǷ िनरीƗण शाखा 
☎03-3440-7556
141-0021
िशनागावाकु खामी ओसािक ３-13-26
ＪＲ मेगुरो वा गोताȽा ːेशनबाट पैदल ７िमनेट 



ˢा˖ ,ŵम तथा कʞाण मȸालयले 「िवदेशी ŵिमकको लािग परामशŊ डायल」को ʩव̾था गįर, अंगेजी र िचिनयाँ भाषा
बाहेक, िनɻ 13भाषाहŜमा, िवदेशी ŵिमकहŝलाई परामशŊ सेवा Ůदान गįर̢छ। 「िवदेशी ŵिमकको लािग परामशŊ डायल」
मा ŵम सतŊ सɾİɀत सम˟ाको बारेमा, काकुनको ʩाƥा,सɾİɀत िनकायबारे जानकारी िदने आिद गįर̢छ ।「िवदेशी
ŵिमकको लािग परामशŊ डायल」मा सɼकŊ गरी परामशŊ िलनको लािग, ʞाǷलाइनबाट फोन गदाŊ Ůित 180 सेकेȵको 8.5
येन (कर सिहत ) र मोबाइल फोनबाट गदाŊ Ůित 180सेकेȵको 10 येन (कर सिहत ) ला̑छ।

ŵम सतŊ परामशŊ हटलाइनको जानकारी

िवदेशी ŵिमकको लािग परामशŊ डायलको जानकारी

ˢा˖, ŵम तथा कʞाण मȸालयले 「ŵम सतŊ परामशŊ हटलाइन」 को काम, बािहरी कɼनी ( यस कामको लािग उिचत 
ŷोत र साधन भएको तेŷो पƗ )लाई िजʃा िदएको छ। यो जापानको जुनसुकै ठाउँबाट पिन िन:शुʋ फोन सɼकŊ  गनŊ सिकने 
“िů डायल”हो। ʞाǷलाइन, मोबाइल र सावŊजिनक फोनबाट सɼकŊ  गनŊ सिक̢छ।「ŵम सतŊ परामशŊ हटलाइन」मा 
जापानी भाषाको साथसाथै अंगेजी र िचिनयाँ भाषा गįर िनɻ 14 भाषाहŜमा, परामशŊ सेवा Ůदान गįर̢छ ।िजʟा ŵम ɯुरो, ŵम 
मापदǷ िनरीƗण कायाŊलय बȽ भएपिछ र सावŊजिनक िबदाको िदनमा ŵम सतŊ सɾİɀत सम˟ाको बारेमा, कानुनको 
ʩाƥा,सɾİɀत िनकायबारे जानकारी िदने आिद गįर̢छ।

2024साल4मिहना

भाषा सेवा उपलɩ बार सेवा उपलɩ समय फोन नɾर

अंŤेजी

सोम～शुŢ

10AM～3PM
(12PM～1PM बाहेक )

0570-001701

िचिनयाँ 0570-001702

पोतुŊगाली 0570-001703

˙ेनी 0570-001704

तगालोग 0570-001705

िभयतनामी 0570-001706

बमŎ शुŢ 0570-001707

नेपाली सोम～िबिह 0570-001708

कोįरयन बुध, िबिह,  शुŢ 0570-001709

थाई िबिह 0570-001712

इȵोनेिसया मंगल 0570-001715

कɾोिडयन
（खमेर） बुध 0570-001716

मंगोिलयन शुŢ 0570-001718

भाषा सेवा उपलɩ बार सेवा उपलɩ समय फोन नɾर

जापानी
सोम～आइत
（हरेक िदन）

〇 सोम～शुŢ
5 PM～10PM

〇 शिन, आइत र सावŊजिनक िबदा

9 AM～9PM

0120-811-610

अंŤेजी 0120-531-401

िचिनयाँ 0120-531-402

पोतुŊगाली सोम～शिन 0120-531-403

˙ेनी मंगल, शुŢ, शिन 0120-531-404

तगालोग मंगल, बुध, शिन 0120-531-405

िभयतनामी मंगल, बुध, शुŢ～आइत 0120-531-406

बमŎ
बुध, आइत

0120-531-407

नेपाली 0120-531-408

कोįरयन

िबिह, आइत

0120-613-801

थाई 0120-613-802

इȵोनेिसया 0120-613-803

कɾोिडयन
(खमेर) सोम, शिन

0120-613-804

मंगोिलयन 0120-613-805


