
参加費無料
予約制

＜＜ハローワーク池袋主催＞＞

◆対象者

35歳以上56歳以下でハローワークに求職登録をしており、
正社員を目指している方

◆セミナーの内容

１．ミドル世代のキャリアプランの作り方
２．求職活動中の不安を取り除く方法
３．新しい職場に馴染むためのポイント

◆セミナー参加の方へのお知らせ

・本セミナーはZoomを使用したオンラインでの実施となります
・配布資料やセミナー用のID・パスコードはハローワーク池袋HP内の
参加者専用ページにて配信いたします

・セミナー参加のための端末・通信費は参加者負担となります
・お申し込み時に「オンラインセミナー等利用規約」に同意が必要です
・セミナー終了後、アンケートのご協力をお願いいたします

オンライン
ミドル世代支援セミナー

令和6年5月29日(水)
14:00～14:50

～ハローワーク職員に聞く！ミドル世代の就職活動～

◆問い合わせ・お申し込み先

＜窓口・電話でお申し込みの場合＞

ハローワーク池袋 職業相談第一部門 ミドル世代チャレンジコーナー

☎ 03-5911-8609（41＃） 受付時間 平日8:30～17:15

＜ＷＥＢでお申込みの場合＞

ハローワーク池袋ＨＰ本セミナーページ

専用フォームよりお申込みください

◆受付期間

令和6年5月 2日（木） 8時30分から
令和6年5月23日（木） 17時15分まで

詳細はこちら

受付開始13:30～


