
事業所名 実習内容
業種 (予定)

5/27(月) 練馬区立野町１６－１２ ・書類仕分け作業 ８：３０～１７：３０

・パソコンでの入力作業
・清掃作業 (休憩６０分)

13:30～ 西武新宿線
武蔵関駅より徒歩１５分

　

・備品管理や発注、郵便物や荷物の仕分けと発送、
　書類チェック、データ入力、ファイリンク等の書類整理
・電話対応　(内線)

5/27(月) 不二ビル５階 ・ビル巡回 ６月上旬

・オフィスの維持管理、美化　(事務所、ビル共有部の清掃、 ～

　給茶機の給水やメンテナンス、ゴミ捨て) (休憩６０分) ７月中旬

13:30～ JR 山手線 ・その他
高田馬場駅より徒歩６分
目白駅より徒歩９分

※日によって作業内容が異なります

・郵便物配布、郵送
5/27(月) サンシャインシティワールド ・事務所内清掃、整理

インポートマートビル８階 ・システムデータ、エクセルへの入力(勤怠、待遇)
・ファイリング (休憩６０分)

13:30～ ・備品の発注など
JR 山手線
池袋駅より徒歩１３分
有楽町線
東池袋駅より徒歩５分

　　・特別養護老人ホームでの環境整備
西武池袋線 　　　施設内の清掃、消毒、リネン交換、車椅子の美化、

5/28(火) 　　　送迎車の洗車 ９：００～１３：００

9:00～ (休憩0分) ②８月上旬

　　・ディサービスセンターでの補助的業務
西武池袋線 　　　ご利用者の方々へのお茶出し、傾聴、配膳下膳、

　　　フロア清掃

・事務補助業務(用紙の細断、各部署書類の回収や
　払い出し、リネンの在庫確認、郵便物の発送処理、郵便
　物の回収と仕分けなど)

5/28(火) 練馬区関町北２－４－１
・病院内の環境整備(外来患者用椅子の定期消毒や清掃、 １０：００～１５：００

　病棟ベッド周辺の清掃)
9:00～

・病棟補助(リネン準備、ベッドメイク、検査室までの検体 (休憩６０分)

　輸送など)

　

『ずいうんホームねりま』 (新設　介護施設)
5/28(火) 練馬区高松３－１０－８

 ・施設内外の清掃 ９：００～１７：３０

・ヘルパーの補助 (配膳など)
13:30～ (休憩６０分)

　

臨床検査の検査結果報告書の仕分け

・各種報告書をコース№ごとに大仕分けし、その大仕分け
　したコースごとの報告書を顧客コード、顧客名により

板橋区志村３-３０-１ 　判断し顧客(各医療機関)ごとに仕分け、クリアファイルへ
5/28(火) LSIメディエンス内 　収納する作業 ９：００～１２：００

５日間

・PC作業により検査報告データをダウンロードし電子媒体 (休憩0分)

13:30～ 　へ取り込む作業

　　1) 墨田区両国３－１９－３　文友社ビル４階
　　2) 品川区西五反田２－１２－３　第一誠実ビル１階
　　3) 日野市日野本町３－１０－３　ケービーエムビル４階

※下記での実習も相談可

大泉学園駅より西武バス 大泉桜高校
下車徒歩１分

①『やすらぎシティ東大泉』

②『やすらぎミラージュ』

６月下旬

西武池袋線
練馬駅より西武バス１２分
高松三丁目下車 徒歩1分

メディエンスサービス株式会社

臨床検査の情報処理サービス

６月中旬

７月上旬1 ５日間

豊島区高田３－３２－３
９：００～１５：００

都営三田線
志村三丁目駅より徒歩５分

８月上旬

2

株式会社シーエスラボ

化粧品受託製造

４～５日間

豊島区東池袋３－１－３
１０：００～１７：００

株式会社アール・エス・シー

警備業

3

6

医療法人社団　瑞雲会
高田馬場病院

病院・介護老人保健施設

７日間

職場実習合同面談会参加事業所一覧(全７社)

面接日 実習予定住所・最寄駅 時間 日数 時期

６月中旬

①練馬区東大泉７－２７－４９

大泉学園駅より徒歩１０分

②練馬区大泉町４－２４－７

社会福祉法人　章佑会

介護事業

日時：5月27日(月)・28日(火)　
時間：9：00～12：00　　　13：30～16：30
場所：ハローワーク池袋　本庁舎大会議室5階　(豊島区東池袋3-5-13)

コンクリートコーリング株式会社

土木建設業

4 ５日間
①６月下旬

7

5

医療法人社団　はなぶさ会
島村記念病院

病院

５日間

３日間

西武新宿線
武蔵関駅より徒７分


