
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

宇都宮労働基準監督署主催 安全「三行詩」コンクール入選作品 

【入選】[働く人へのメッセージ]  
油断大敵  

気持ちのゆるみがけがのもと 

小さなゆるみが大きな傷へ 

姿川中２年  齋藤 夢歩 

【入選】[私の幸せ] 
気をつけてね、いってらっしゃい 

家族みんなで笑える楽しい毎日が

これからもずっと続きますように 

一条中１年 大江 伶奈 

【入選】[魔法の言葉～私から貴方へ～] 
健康な貴方が大好きです  

今日もとなえる「無理しないでね」  

ずっと一緒に居たいから 

一条中１年 伊藤 巴 

【入選】[いってらっしゃい] 
「いってらっしゃい」は、仕事をがんばってほしいという意味と、

元気に帰ってきてという意味もある言葉だ。 

一条中１年 正木 友馬 

【入選】[つかれてる] 
帰って来たのに ため息ばかりで どうしたの 

一条中１年 青山 真悠 

【優秀賞】[無理させないで] 
過労で倒れた父。大丈夫？じゃ足りなかった。  

今は元気。でも無理しないでね お父さん。 

いつも言えないけどありがとう。 

一条中３年 豊田浩大朗 

【優秀賞】[ありがとう] 
一週間でも疲れた職場体験 

頭に浮かんだ親の顔 

帰ってきたら肩ももう 

一条中３年 鷲見 紗菜 

＜コンクールの開催のいきさつ＞宇都宮労働基準監督署管内では、かつてないほど労働者の災害が急増しています。こうしたなか、管内の中学生(宇都宮市内の中学校等に通う生徒)を対象とした「三行詩」

づくりを通じて、職場の安全や家族の大切さを考えるきっかけにしてもらい、入選作品を公表し、広く皆さんに見てもらうことで、地域全体で労働災害の撲滅へのきっかけにしたいと考えました。 
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5 年連続増加の非常事態︕ 
宇都宮署管内(*1) 労働災害死傷者数(*2)の推移 
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＊1 死傷者数︔休業４日以上の労災事故 但し、2022 年は暫定値 
＊2 管内︔宇都宮市、那須烏山市、さくら市、高根沢町、那珂川町 

 

【最優秀賞】[一番大切な仕事] 
  毎日家族のために大変な仕事ありがとう 

でも一番大切な仕事  

それは事故やケガなく家に帰ること。 

一条中２年  清水 爽 
 

職場の 
あんぜんサイト 

宇都宮署からの 
お知らせコーナー 


