
　

１３：３０～１６：３０ 

日日程②

申込先 ハローワーク新潟 （　ＴＥＬ　０２５－２８０－８６０９　部門コード４１♯　）

《新潟ユニゾンプラザ４Ｆ　小研修室３》

１３：３０～１６：３０ 

（月）27月５

（概ね４５歳以上の方が対象です。）
定員２０名

就職活動の留意点、応募書類の書き方、面接
でのアピールポイントなどについて講義が受
けられます。また、就職活動の不安・課題を
共有したり、今までの職業経験を踏まえた自
己の強みを認識するため、受講者による「グ
ループワーク」を行います。

《新潟市東区役所２Ｆ　東区プラザ　講座室1》

５ 月 17 日 （金）

自分の強みを伝える準備と面接のポイン
ト・注意点などについて講義が受けられま
す。また、専門講師による「面接の受け
方」の演習（アドバイス）を行います。

日程 ② ５ 月 31 日 （金）

日程① （木）日16月５

《新潟ユニゾンプラザ４Ｆ　小研修室３》

１３：３０～１５：３０

日程 ②

《新潟ユニゾンプラザ４Ｆ　小研修室３》

１３：３０～１６：３０ 

日程 ①

5 月《新潟市東区役所２Ｆ　東区プラザ　多目的ルーム２》

１３：３０～１５：３０

日程③ ５ 月 24 日 （金）
１３：３０～１5：３０ 

　　１３：３０～１６：３０ 

《新潟市東区役所２Ｆ　東区プラザ　講座室１》

演習：中高年齢者対象コース

（木）
１３：３０～１６：３０ 

《新潟市東区役所２Ｆ　東区プラザ　多目的ルーム２》

《新潟ユニゾンプラザ４Ｆ　小研修室２》

日程④ ５ 月 28 日 （火）

《新潟市東区役所２Ｆ　東区プラザ　講座室1》

５
１３：３０～１5：３０ 

日程 ①

日

月

21 日 （火）

《新潟ユニゾンプラザ４Ｆ　小研修室２》

１３：３０～１６：３０ 

基本コース　 演習：応募書類作成実践コース
定員２０名 

これからの「就職活動の進め方」,「心構
え」などについて講義が受けられます。

自らの強みを知り、その強みを効果的にア

ピールする方法などについて講義が受けら

れます。また専門家による「履歴書・職務

経歴書」の添削も行います。日程① ５ 月 7 日 （火）

日程② ５ 月 14

9 日

（火）

●当日の持ち物●

筆記用具・ハローワークカードまたは受付票

ご自身で作成した履歴書・職務経歴書

（下書きでも構いません）

●当日の持ち物●

筆記用具・ハローワークカードまたは受付票

演習：面接対策実践コース

●当日の持ち物●

筆記用具・ハローワークカードまたは受付票

定員２０名

定員４０名

キャンセル希望の場合は、開催日の２日前

までに『ハローワーク新潟』へご連絡くだ

さい。

●当日の持ち物●

筆記用具・ハローワークカードまたは受付票
＊ご自身で作成した履歴書・職務経歴書があればご持参ください

♦ 受付開始は各コース２０分前からとなっています。

♦ 同コースの再受講はご遠慮ください。

◆ 雇用保険受給者の方はこのセミナーを受講すると

「失業認定における求職活動実績」になります。

◆ 委託先：株式会社 タスクールＰｌｕｓ



新潟ユニゾンプラザ

交通のご案内

【住所】新潟市東区下木戸１－４－１ 新潟東区役所２F

【住所】新潟市中央区上所２－２－２

交通のご案内

■新潟駅万代口から

●水島町・美咲合同庁舎線「ユニゾンプラザ前」下車 徒歩１分

●水島町・西部営業所線「ユニゾンプラザ前」下車 徒歩１分

■万代シティーバスセンター前から

●鳥屋野線（曽野木ニュータウン・曽川・酒屋車庫・小須戸）

「ユニゾンプラザ前」下車 徒歩１分

■新潟駅南口から

●中央環状線「南地区センター前」下車 徒歩１０分

●長潟線「南高校前」下車 徒歩１０分

■古町から

●鳥屋野線（曽野木ニュータウン・曽川・酒屋車庫・小須戸）

「ユニゾンプラザ前」下車 徒歩１分

■高速バスご利用の場合

東区プラザ（新潟東区役所2F）

【路線バスご利用の場合】

●大形線「下木戸」下車 徒歩２分

（※北高校前方面のみ。万代シティ方面には停まりません）

●牡丹山線北高校前系統「下木戸」下車 徒歩２分

【区バスご利用の場合】

●松崎ルート「東区役所」下車

●河渡ルート「下木戸」下車 徒歩２分

【美咲合同庁舎からの場合】

●水島町線「新潟駅前」下車で以下乗り換え

新潟駅万代口から大形線（北高校方面行）もしくは

牡丹山線（北高校前行）「下木戸」下車徒歩２分


