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2024 年４月適用の改正労働基準法について説明会を実施します 

～2024 年４月の制度開始に向け、説明会を集中的に実施（計 15 回）～ 
 

 平成 30 年（2018 年）に公布された働き方改革関連法により、働き過ぎを防ぐことで、

働く方々の健康を守り、多様な「ワーク・ライフ・バランス」を実現できるようするため、

労働時間の上限規制が導入されました。建設事業、自動車運転者、医師についてはその適

用が猶予されていましたが、その経過措置が終了し、来年４月１日から適用されます。 

香川労働局（局長 栗
くり

尾
お

 保和
やすかず

）では、これら関係業種の事業主などに対し、制度の内容

を周知するため、別紙日程により、各労働基準監督署職員等による説明会を行います。 

 

 

 

 

説明会の取材を希望の場合は、各説明会の前日までに上記担当にご連絡ください 

（一部の回は取材ができない場合があります） 

 

説明会の事務は外部業者に委託しており、事前に連絡がない場合、取材はできません 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

別紙 説明会日程一覧 

添付資料 香川労働局ウェブサイト 説明会案内ページ（画面イメージ） 

香 川 労 働 局 発 表 

令和５年９月 1 3 日 

香川労働局労働基準部 監督課 

課長         小林 弦太 

監督係長       藤本 剛志 

（直通電話） 087（811）8918 

（夜間電話） 087（811）8926 

https://jsite.mhlw.go.jp/kagawa-roudoukyoku/ 

https://jsite.mhlw.go.jp/kagawa-roudoukyoku/


 

（別紙） 

説明会日程一覧 

 

【建設業 関係】 

令和５年９月 22 日（金）14:00～16:30  （オンライン） 

令和５年９月 28 日（木）14:00～16:30  （オンライン） 

令和５年 10 月４日（水）14:00～16:30  （高松市） 

令和５年 11 月 16 日（木）14:00～16:30 （オンライン） 

令和５年 12 月 22 日（金）14:00～16:30 （オンライン） 

 

【トラック運転者 関係】 

令和５年９月 12 日（火）14:00～16:30  （オンライン） 

令和５年 10 月５日（木）14:00～16:30  （丸亀市） 

令和５年 1１月１日（水）14:00～16:30 （オンライン） 

令和５年 12 月 21 日（木）14:00～16:30 （オンライン） 

令和６年１月     （オンライン） 

 

【タクシー・バス運転手 関係】 

令和５年 10 月６日（金）14:00～16:30  （綾歌郡宇多津町） 

令和６年１月     （オンライン） 

 

【医師 関係】 

令和５年９月 11 日（月）14:00～16:30  （オンライン） 

令和５年 1１月２日（木）14:00～16:30 （高松市） 

令和６年１月     （オンライン） 

 

※令和６年１月分の開催日は未定です。 




