
精神障害、発達障害のある方々の雇用は、年々増加しています。これらの
方々が安定して働き続けるためのポイントの一つは「職場において同僚や上司
がその人の障害特性について理解し、共に働く上での配慮があること」ですが、
企業で働く一般の従業員の方が障害等に関する基礎的な知識や情報を得る機会
は限られていました。
このため、労働局・ハローワークでは、一般の従業員の方を

主な対象に、精神障害、発達障害に関して正しく理解いただき、
職場における応援者（精神・発達障害者しごとサポーター）となって
いただくための講座を開催しています。

◆内 容 : ｢精神疾患（発達障害を含む）の種類」、「精神・発達障害の
（予 定） 特性」、｢共に働く上でのポイント（コミュニケーション方法）」

等について
◆メリット : 精神・発達障害についての基礎知識や一緒に働くために必要な

配慮、事例などを短時間で学ぶことができます。
◆講座時間 : 105～120分程度（講義90分、質疑応答15～45程度）を予定
◆受講対象 : 企業に雇用されている方であれば、どなたでも受講可能です。

厚生労働省・兵庫労働局・ハローワーク

＜ 障害のある方を雇用している、または雇用しようとしている事業主の皆さまへ ＞

● ｢精神・発達障害者しごとサポーター」は特別な資格制度等ではありません。また、本講座の受講
により、職場の中で障害者に対する特別な役割を求めるものでもありません。

● ｢精神・発達障害者しごとサポーター」の養成は、広く職場における精神障害、発達障害に関する
正しい理解の浸透を図り、精神・発達障害者にとって働きやすい職場環境づくりを推進し、「障
害者と一緒に働くことが当たり前」の社会になることを後押しすることを目的としています。

精神･発達障害者しごとサポーター養成講座の概要

参加者募集中!

※ 今現在、障害のある方と一緒に働いているかどうか等は問いません。
※ 講座の開催日程は、最寄りのハローワークにお問い合わせください。
※ 受講された方には、「精神・発達障害者しごとサポーターグッズ」を進呈予定です
（数に限りがあります）。

詳細やご不明な点は、裏面のお問い合わせ先へ !!

ご留意
ください

事業所への出前講座や
オンライン講座もあり

ます。

ハローワークから講師が事業所に出向きます。また、精神・
発達障害者の雇用でお困りのことがあれば、精神保健福祉士
や臨床心理士の有資格者などに相談できます。
※ 詳しくは、最寄りのハローワークにお問い合わせください。

精神･発達障害者しごとサポーター養成講座

しごとサポーターポータルサイトを開設しました。
受講者の声をはじめ、幅広い情報をご覧いただけます。

しごとサポーター 検索



講座開催日
各日 14:00～16:00
（受付13:30～）

定員 講座開催場所 電話番号(代表) メールアドレス

７月９日（火） ３０ ハローワーク神戸 ０７８（３６２）８６０９
kobe‐sen1
@mhlw.go.jp

７月２３日（火） ３０ ハローワーク姫路 ０７９（２２２）８６０９
himeji-senmon
@mhlw.go.jp

９月１８日（水） ３０ ハローワーク西宮 ０７９８（２２）８６００
nishinomiya-s
@mhlw.go.jp

１０月１７日（木） ３０ ハローワーク灘 ０７８（８６１）７９８４
28020-senmon
@mhlw.go.jp

１０月２３日（水） ２０ ハローワーク伊丹 ０７２（７７２）８６０９
itami-sennenn
@mhlw.go.jp

１０月２４日（木） １５ ハローワーク柏原 ０７９５（７２）１０７０
kaibara-anteisho
@mhlw.go.jp

１０月２９日（火） ２０ ハローワーク明石 ０７８（９１２）２２７７
akashi.senen
@mhlw.go.jp

１１月７日（木） ２０ ハローワーク龍野 ０７９１（６２）０９８１
suishinin28210
@mhlw.go.jp

１１月１２日（火） ３０ ハローワーク尼崎 ０６（７６６４）８６０８
ama-yousei
@mhlw.go.jp

１１月１９日（火） ３０ ハローワーク姫路 ０７９（２２２）８６０９
himeji-senmon
@mhlw.go.jp

１１月２１日（木） ３０ ハローワーク神戸 ０７８（３６２）８６０９
kobe‐sen1
@mhlw.go.jp

１１月２８日（木） １５ ハローワーク豊岡 ０７９６（２３）３１０１
28090hw02s
@mhlw.go.jp

１２月９日（月） １０ ハローワーク洲本 ０７９９（２２）０６２０
gakusotu28110
@mhlw.go.jp

１月９日（木） ２０ ハローワーク西神 ０７８（９９１）１１００
28200_senen
@mhlw.go.jp

２月５日（水） ２０ ハローワーク加古川 ０７９（４２１）８６０９
kakogawa-anteisho
@mhlw.go.jp

２月１８日（火） １５ ハローワーク西脇 ０７９５（２２）３１８１
nishiwaki-anteisho
@mhlw.go.jp

精神・発達障害者しごとサポーター養成講座
参 加 申 込 書

貴 社 名

所 在 地 〒

電 話

参加者氏名

参加者氏名

・ご記入いただきました個人情報は、セミナーの参加申込以外の目的では使用いたしません。
・受付完了のご連絡はいたしません。定員に達したときのみご連絡いたします。
・参加票等は特にお送りいたしませんので、参加申込後は当日直接会場にお越しください。

以下をご記入の上、各ハローワークへお申し込みください。（お電話・郵便も可能です。）

※ お申し込みは、まずは下記の開催ハローワークまでお電話をお願いします。

希望される講座に○印をご記入ください。


