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 訓練科名 募集期間 定員 訓練日程 資格目標 

1 ＰＣ基礎科①  

3 月 21 日 

15名 
5 月 28 日～8 月 27 日  

３ヶ月 

ＭＯＳ試験（Office2019） 

ＣＳ試験（ワープロ・表計算） 
～ 

4 月 24 日 

 パソコンの基本操作と Word・Excelの活用法を学びます 

2 
ＰＣ応用科  

※上級レベル  

4 月 16 日 

15名 
6 月 12 日～9 月 11 日  

３ヶ月 

ＭＯＳ試験（Office2019） 

ＣＳ試験（ワープロ・表計算） 
～ 

5 月 20 日 

 パソコンの基礎から応用を学び、ＣＳ試験２級取得を目指します 

3 ＰＣビジネス科① 

7 月 1 日 

15名 
9 月 9 日～12 月 8 日  

３ヶ月 

ＭＯＳ試験（Office2019） 

ＣＳ試験（ワープロ・表計算） 
～ 

7 月 29 日 

 パソコンの基本操作と Word・Excelの活用法を学びます 

4 ＰＣビジネス科② 

9 月 5 日 

15名 
11 月 5 日～ R８ 1 月 30 日  

３ヶ月 

ＭＯＳ試験（Office2019） 

ＣＳ試験（ワープロ・表計算） 
～ 

10 月 7 日 

 パソコンの基本操作と Word・Excelの活用法を学びます 

5 ＰＣ基礎科②  

11 月 12 日 

15名 

R８1 月 14 日～R８3 月 13 日 

２ヶ月 
ＭＯＳ試験（Office2019） ～ 

12 月 10 日 

 パソコンの基本操作と Word・Excelの活用法を学びます 

実 施 場 所：上川北部地域人材開発センター （〒096-0063 名寄市緑丘 30 番地 1） 

休 校 日：土曜日、日曜日、祝祭日（その他：お盆・年末年始） 

 

お問い合わせは・・・ハローワーク名寄   ☎０１６５４－２－４３２６ 

ハローワーク士別   ☎０１６５－２３－３１３８ 

上川北部地域人材開発センター ☎０１６５４－２－２３９３ 

※CS 試験…コンピュータサービス技能評価試験  ※MOS 試験…Microsoft Office Specialist（Office2019） 

初心者の方も大歓迎♪ 基礎からゆっくり学習します。 

スキルアップを目指す方にも対応しておりますので、この機会に受講してみませんか？ 


